Wymagania edukacyjne - Fizyka klasa 7

dopuszczajacy (2)

dostateczny (3)

dobry (4)

bardzo dobry (5)

celujacy (6)

1. Z fizyka na ty

Wymienia przyktady
zjawisk fizycznych w
otoczeniu i podstawowe
przyrzady pomiarowe.
Postuguje sie pojeciem
ciata fizycznego i
substanc;ji. Przestrzega
zasad BHP w pracowni.

Wyjasnia etapy metody
naukowej oraz rozréznia
ciato fizyczne od
substancji. Rozréznia
pojecia: obserwacja,
pomiar, doswiadczenie.
Wyjasnia przyczyny
niepewnosci pomiarowej i
role cyfr znaczgcych.

Przelicza jednostki uktadu
Sl, stosujagc poprawnie
przedrostki (od mikro- do
mega-). Zapisuje wynik
pomiaru wraz z jednostkg i
niepewnoscig pomiarowa.

Charakteryzuje czynniki
istotne i nieistotne dla
przebiegu konkretnego
doswiadczenia. Wyjasnia
réznice miedzy
obserwacjg a wnioskiem.
Omawia role i
zastosowania fizyki w
rozwoju cywilizaciji.

Projektuje plan pomiarow,
szacuje niepewnos¢
pomiarowg i formutuje
pogtebione wnioski z
obserwacji. Planuje
eksperyment pozwalajgcy
poréwnac wielkosci w
jednostkach z i spoza
uktadu SI.

2. Pierwsze Nazywa site jako miare Wyjasnia sposob Wyznacza objetosc¢ ciat o Poroéwnuje gestosci Interpretuje i rysuje wykres
pomiary oddziatywan i podaje jej wyznaczania gestosci nieregularnym ksztatcie réznych substanciji i zaleznosci sity ciezkosci
fizyczne jednostke (niuton). substanc;ji o ksztatcie metodag wyporu cieczy. analizuje wyniki pomiaréw | od masy, wyciggajac
Rozréznia mase od regularnym. Wyjasnia Wyznacza i rysuje wektor masy i objetosci. ogolne wnioski. Konstruuje
ciezaru. Podaje jednostki pojecie masy i gestosci. sity wypadkowej oraz Przedstawia na wykresie sitomierz wedtug witasnego
temperatury, masy i Wymienia rodzaje i skutki réownowazacej dla sit o zaleznos¢ wartosci sity projektu.
objetosci. Odczytuje cechy | oddziatywan (statyczne, jednakowym kierunku. ciezkosci od masy ciata.
sity z wektora. dynamiczne, Stosuje wzoér na gestos¢i | Analizuje wzajemnos¢
bezposrednie, na site ciezkosci w typowych oddziatywan.
odlegtos¢). Mierzy site zadaniach.
siftomierzem.
3. Budowa i Rozpoznaje stany Wyjasnia mechanizm Charakteryzuje Analizuje zwigzek napiecia | Projektuje doswiadczenia
wlasciwosci skupienia materii i nazywa | dyfuzji oraz rozréznia sity wiasciwosci ciat statych, powierzchniowego z modelowe (np. z ziarnami)
materii zmiany tych stanéw. spojnosci i przylegania. cieczy i gazéw na oddziatywaniami potwierdzajgce
Rozroznia ciata sprezyste, | Wyjasnia zjawisko zmiany | podstawie ich budowy miedzyczasteczkowymi. czgsteczkowa budowe
plastyczne i kruche. objetosci cieczy podczas mikroskopowej. Wyznacza | Analizuje réznice gestosci | materii. Bada
Wskazuje przykfady mieszania na podstawie mase ciata wagg substancji w réznych doswiadczalnie wptywu
zjawisk kapilarnych i doswiadczenia laboratoryjna. stanach skupienia detergentu na napiecie
napiecia modelowego. Opisuje wynikajgce ze struktury powierzchniowe.
powierzchniowego. twardo$¢ mineratéw. mikroskopowej.
4. W powietrzu i | Podaje tres¢ prawa Wyjasnia, od czego zalezy | Oblicza ci$nienie oraz site | Analizuje warunki Ocenia zjawiska i
w wodzie Pascala i Archimedesa cisnienie hydrostatyczne wyporu w typowych ptywania ciat i interpretuje | rozwigzuje ztozone,

oraz definicje ci$nienia.
Wymienia jednostki
ci$nienia (paskal,
hektopaskal). Wskazuje
przyrzgdy do pomiaru

(gtebokosé, gestose
cieczy) oraz ci$nienie
atmosferyczne. Opisuje
dziatanie prasy
hydrauliczne;.

zadaniach, stosujgc
jednostki Pa i hPa.
Doswiadczalnie
demonstruje istnienie
cisnienia atmosferycznego

wskazania réznych
barometrow. Analizuje
zaleznos¢ cisnienia
atmosferycznego od
wysokosci nad poziomem

nietypowe problemy z
wykorzystaniem prawa
Archimedesa. Projektuje
doswiadczenie
wyznaczajgce gestosé




ci$nienia (manometr,
barometr).

i sity wyporu.

morza.

cieczy przy uzyciu prawa
Archimedesa.

Nazywa rodzaje ruchéw

Wyjasnia wzglednos¢

Oblicza predkosc¢ srednig i

Interpretuje wykresy drogi

Formutuje wnioski z

5. Ruch i jego (prostoliniowy, ruchu wzgledem droge w ruchu od czasu oraz predkosci analizy porownawcze;j

opis krzywoliniowy, wybranego uktadu jednostajnym od czasu dla ruchow réznych wykresow ruchu.
jednostajny, zmienny). odniesienia. Odczytuje prostoliniowym oraz ztozonych i Projektuje do$wiadczenie
Wymienia i wskazuje dane z prostych wykreséw | przyspieszenie w ruchu przyspieszonych. wyznaczajgce predkosc
podstawowe jednostki s(t) oraz v(t). Opisuje tori | jednostajnie Wyznacza droge z $rednig ciata w ruchu.
drogi, czasu i predkosci. droge w ruchu. przyspieszonym. Przelicza | wykresu v(t) jako pole

jednostki predkosci. figury.

Wymienia trzy zasady Rozroznia site wypadkowg | Wyjasnia zachowanie ciat | Interpretuje spadek Analizuje dziatanie

6. Sity wokot dynamiki Newtona. i rwnowazaca. Opisuje na podstawie zasad swobodny jako ruch ztozonych maszyn

nas Nazywa i podaje przyktady | tarcie statyczne i dynamiki. Oblicza site jednostajnie prostych i opory ruchu w

sity bezwtadnosci oraz
tarcia w codziennym zyciu.

kinetyczne oraz sposoby
jego zwiekszania lub
zmniejszania. Wyjasnia
zjawisko bezwtadnosci
ciat.

wypadkowg oraz
przyspieszenie z drugiej
zasady dynamiki.

przyspieszony. Analizuje
warunki rownowagi
dzwigni dwustronne;j.

technice.

Formutuje i ocenia
hipotezy dotyczace
wplywu opordéw ruchu na
ruch ciat na podstawie
ztozonych doswiadczen.

7. Praca, moc,
energia

Definiuje prace
mechaniczng (W), moc (P)
oraz rodzaje energii
mechanicznej (kinetyczna,
potencjalna). Wskazuje
jednostki (dzul, wat).

Oblicza prace i moc w
prostych zadaniach
jednodziataniowych.
Wymienia rodzaje energii
potencjalnej (grawitac;ji,
sprezystosci).

Wyjasnia zasade
zachowania energii
mechanicznej w
sytuacjach typowych.
Oblicza energie
potencjalng ciezkosci oraz
energie kinetyczna.

Poréwnuje zmiany energii
kinetycznej i potencjalnej
w ruchu. Wyjasnia pojecie
sprawnosci urzadzen i
analizuje prace wykonang
przeciwko sitom tarcia.

Analizuje i ocenia
przemiany energii w
urzgdzeniach domowych
oraz zjawiskach
przyrodniczych. Projektuje
i przeprowadza
doswiadczenie
wyznaczajgce moc.

Kluczowe zasady wynikajace z logiki wymagan:

o Kumulatywnos$é: Ocena wyzsza zawsze zaktada opanowanie umiejetnosci z pozioméw nizszych.
e Skala ocen:
dopuszczajacy (2): uczen operuje na poziomie pamietania.
dostateczny (3): uczen wykazuje rozumienie tresci.
dobry (4): uczen potrafi stosowa¢ wiedze w sytuacjach typowych.

bardzo dobry (5): uczen analizuje i stosuje wiedze w sytuacjach nietypowych.
celujacy (6): uczen wykazuje sie umiejetnoscig tworzenia i oceny.




e Dostosowanie: Wymagania edukacyjne sg jednakowe dla wszystkich uczniéw, a dostosowanie dotyczy réznicowania poprzez dobér odpowiednich
form i metod pracy do indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczniéw. Dostosowania polegajg na zmianie tempa pracy, metod i technik nauczania,
form pracy, sposobu sprawdzania wiedzy, oceniania oraz warunkéw uczenia sie.



