WYMAGANIA EDUKACYJINE - KLASA 1 (NOWA PODSTAWA PROGRAMOWA)
I. Edukacja jezykowa - polonistyczna
Poziom najwyzszy

Samodzielnie i ptynnie tworzy logiczne, kilkuzdaniowe wypowiedzi ustne. Wspiera innych w grupie
w rozumieniu zadan. Czyta ptynnie i wyraziscie z odpowiednig intonacja opracowany tekst, w petni
rozumie teksty oraz podejmuje udane proby czytania z podziatem na role. Zapisuje samodzielnie,
poprawnie i estetycznie krotkie zdania w liniaturze, §wiadomie stosuje interpunkcje (kropka, pytajnik,
wykrzyknik) oraz bezblednie stosuje podstawowe zasady ortograficzne w opracowanym stownictwie.

Poziom wysoki

Stucha z uwagg, buduje sensowne wypowiedzi ustne na bliskie tematy, poprawnie uktada pytania,
ocenia bohater6w oraz odrdznia fikcje od rzeczywistosci. Czyta poprawnie i na gtos opracowane
teksty. Wyszukuje w tekscie okre$lone fragmenty. Pisze starannie wszystkie litery, uktada i zapisuje
zdania z rozsypanek, poprawnie stosuje kropki, znaki zapytania, wykrzykniki.

Poziom Sredni

Odpowiada na pytania pelnymi zdaniami, uktada we wtasciwej kolejnosci historyjki obrazkowe i
chetnie recytuje z pamigci proste wiersze lub rymowanki. Czyta na gtos znane wyrazy i zdania
technikg cato$ciowg lub sylabowg. Potrafi cicho przeczyta¢ proste polecenia oraz odréznia wiersz od
prozy. Przepisuje poprawnie teksty z tablicy i ksigzki do zeszytu, dzieli wyrazy na sylaby i gloski oraz
odréznia samogtoski od spotgtosek.

Poziom zadowalajacy

Rozmawia na bliskie tematy i odpowiada na proste pytania gtdwnie przy pomocy nauczyciela,
zachowujgc przy tym kulturalne formy zachowania. Czyta opracowane, proste i krotkie zdania
dowolng technika, potrafi dopasowac pisany podpis do wlasciwej ilustracji. Podejmuje proby
samodzielnego pisania w liniaturze, potrafi uzupetni¢ luki w zdaniach gotowymi wyrazami z
rozsypanki.

Poziom niski

Stucha krotkich wypowiedzi, ale rzadko zabiera glos, wypowiada si¢ prostymi, pojedynczymi
wyrazami i wymaga stalego naprowadzania. Rozpoznaje wszystkie litery, czyta bardzo wolno
(glownie proste wyrazy) i ma trudnosci ze zrozumieniem czytanych polecen. Ma trudno$ci z
prawidlowym chwytem przyboru, pisze samodzielnie proste wyrazy, popetnia liczne bledy przy
przepisywaniu stow i rzadko pamigta o wielkiej literze czy kropce.

I1. Edukacja matematyczna

Poziom najwyzszy

Sprawnie liczy w przod i w tyt w roznych skokach do 100, zapisuje liczby rzymskie do XII oraz
samodzielnie rozwigzuje rOwnania z ,,okienkiem”. Ptynnie odczytuje mapy pogody, wykonuje
zaawansowane obliczenia pieni¢zne (rozmienianie, reszta) w zakresie 20 zt oraz precyzyjnie szacuje
czas, wage, objetos$¢ 1 temperaturg. Bezbtednie koduje drogi za pomocg strzatek, sprawnie postuguje
si¢ pojeciami pionu, poziomu i skosu oraz rysuje drugg potowe figury w symetrii osiowe;.



Poziom wysoki

Zapisuje cyframi liczby do 100, wskazuje w nich dziesiatki i jednosci, rozroznia liczby parzyste i
nieparzyste oraz poprawnie dodaje i odejmuje pelne dziesiatki oraz liczby jednocyfrowe. Prawidtowo
odczytuje pelne godziny na zegarze wskazoéwkowym i elektronicznym, mierzy odcinki linijka w
zakresie 20 cm oraz zna nominaty banknotéw do 50 zl. Rozpoznaje, nazywa i odrecznie rysuje na
siatce kwadratowej podstawowe figury geometryczne oraz sprawnie okresla kierunki w przestrzeni.

Poziom Sredni

Liczy w przod i w tyt w zakresie 20, dodaje i odejmuje na konkretach oraz rozwigzuje proste zadania z
trescig na podstawie ilustracji. Rozpoznaje podstawowe monety oraz banknoty 10 zt i 20 zl, mierzy
przedmioty miarami naturalnymi (kroki, patyczki) i odczytuje pelne godziny. Nazywa podstawowe
figury geometryczne, odnajduje ich ksztalty w otoczeniu i poprawnie stosuje okreslenia potozenia
przedmiotow (nad, pod, przed, za).

Poziom zadowalajacy

Liczy obiekty po kolei do 20, postuguje si¢ liczbami porzadkowymi oraz wykonuje proste dodawanie i
odejmowanie w zakresie 10, wspomagajac si¢ wytacznie konkretami. Rozpoznaje monety 1 zt, 2 zti 5
zl, orientuje si¢ w pojeciu ceny, wskazuje na termometrze, czy jest ciepto, czy zimno. Rozrdznia koto
od trojkata lub kwadratu oraz rozumie podstawowe okreslenia kierunku w odniesieniu do wtasnego
ciata (w gore, w dot).

Poziom niski

Przelicza elementy i rozpoznaje liczby w zakresie 10. Wymaga ciggltego wsparcia nauczyciela, aby
zrozumie¢ sens dziatan. Rozrdznia pojecia ,,drozszy” i ,tanszy”, ale nie potrafi samodzielnie policzy¢
monet. Postuguje sie linijkg i odczytuje godziny na zegarze, tylko z pomocg nauczyciela. Wykazuje
trudnosci z orientacja przestrzenna, myli strong lewa z prawa i nie potrafi samodzielnie narysowac
zadnej figury geometryczne;j.

I11. Edukacja przyrodnicza

Poziom najwyiszy

Samodzielnie wskazuje i nazywa podstawowe cechy znanych ekosystemoéw. Rozpoznaje i wymienia
wybrane rodzime gatunki chronione. Rozr6znia i opisuje w prosty sposob etapy zycia zaby oraz
pszczoty. Bezblednie wskazuje na wlasnym ciele i nazywa glowne narzady wewnetrzne oraz wie, jak
o nie dba¢. Bezpiecznie przeprowadza proste doswiadczenia. Potrafi powiedzieé¢, co wydarzylto sie
podczas eksperymentu. Z niewielka pomoca dorostego wyszukuje proste informacje w internecie,
chetnie tworzy kolorowe lapbooki o przyrodzie (np. poprzez rysowanie i wycinanie), potrafi wskazac
na mapie Polski stolicg oraz morze i gory, a takze aktywnie uczestniczy w szkolnych akcjach
ekologicznych. Samodzielnie zna i stosuje podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej, potrafi wlasciwie zareagowaé w sytuacji zagrozenia, wezwac¢ pomoc i zadbac o
bezpieczenstwo whasne oraz poszkodowanego.

Poziom wysoki



Rozréznia drzewa iglaste i lisciaste, rosliny doniczkowe oraz bezbtednie klasyfikuje zwierzgta
domowe, hodowlane i ssaki, znajgc ich podstawowe potrzeby zyciowe. Pod kierunkiem nauczyciela
wykonuje proste doswiadczenia z wodg, plasteling i papierem, prowadzi obrazkowy kalendarz
pogody, charakteryzuje pory roku oraz prawidlowo segreguje $mieci. Zna i stosuje zasady
bezpiecznego przechodzenia przez jezdnig, bezblednie rozpoznaje podstawowe znaki drogowe i
pamieta o noszeniu odblaskéw. Zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej, potrafi wlasciwie zareagowaé w sytuacji zagrozenia, wezwac¢ pomoc i stosowac
zasady bezpieczenstwa.

Poziom Sredni

Rozpoznaje popularne warzywa, owoce z polskich sadow oraz wybrane zwierzgta. Potrafi wskazaé
podstawowe czgs$ci ciata cztowieka. Rozroznia podstawowe rodzaje opadow (deszcz, $nieg),
dostosowuje ubidr do komunikatow pogodowych i bezpiecznie uczestniczy w prostych
doswiadczeniach pod kierunkiem nauczyciela. Zna znaczenie $wiatet na sygnalizatorze, bezpiecznie
bawi si¢ na placu zabaw, zaktada hodowle okreslonej rosliny i potrafi z pomoca dorostego odczytac
temperature. Zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej, wie, jak wezwa¢é
pomoc i jak zachowa¢ bezpieczenstwo w sytuacji zagrozenia.

Poziom zadowalajacy

Rozréznia podstawowe warzywa i owoce, potrafi wskaza¢ na obrazku znane zwierzeta i ich domy oraz
nazywa gldwne czeg$ci ciata (glowa, reka, noga). Rozpoznaje aktualng pore roku, potrafi uzupetnic¢
kalendarz pogody prostym obrazkiem. Wie, gdzie wyrzucaé $mieci i orientuje si¢, ze mroz zamienia
wode w lod. Wie, do czego stuzy sygnalizator $wietlny, przechodzi przez jezdni¢ pod opieka
dorostego i bierze udziat w podlewaniu szkolnej hodowli okre$lonej rosliny. Z pomocg nauczyciela
rozpoznaje sytuacje wymagajaca pierwszej pomocy, wie, ze nalezy wezwac¢ osobe dorosty lub
odpowiednie stuzby i zachowac bezpieczenstwo.

Poziom niski

Rozpoznaje tylko najbardziej podstawowe rosliny i zwierzeta z najblizszego otoczenia. Ma duze
trudnosci z okresleniem cech biezacej pogody, nie potrafi przyporzadkowac opadéw do por roku i
uczestniczy w do§wiadczeniach wylacznie jako bierny obserwator. Wykazuje stabg znajomos$¢ znakow
drogowych, a takze nie potrafi poda¢ zasad wtasciwego zachowania si¢ podczas burzy. Z pomoca
nauczyciela wie, ze w sytuacji zagrozenia nalezy niezwtocznie wezwaé osobg¢ dorosta lub pomoc oraz
unika¢ dzialan, ktore moglyby zwigckszy¢ zagrozenie.

IV. Edukacja spoteczna

Poziom najwyzszy

Swiadomie wykorzystuje mocne strony do wytrwalej pracy i planowania zadan, a stres pokonuje za
pomoca poznanych technik. Jest wzorowym, empatycznym cztonkiem grupy, ktéry bierze
odpowiedzialno$¢ za wspodlne projekty i aktywnie angazuje si¢ w akcje spoleczne. Posiada szeroka
wiedze o tradycjach, wielkich Polakach i mapie kraju oraz samodzielnie analizuje i tworzy zasady
klasowego regulaminu.



Poziom wysoki

Samodzielnie doprowadza zadania do konca, potrafi przyznac si¢ do bledu i dba o zdrowy styl zycia
oraz bezpieczenstwo. Z szacunkiem odnosi si¢ do rowiesnikow, chgtnie wspotpracuje w parach i
kulturalnie komunikuje si¢ z otoczeniem. Zna i szanuje symbole oraz §wigta narodowe, rozumie prawa
i obowiazki ucznia oraz prawidlowo opisuje swoja miejscowos¢.

Poziom Sredni

Nazywa swoje emocje, stara si¢ uczy¢ systematycznie i z pomocg nauczyciela wybiera produkty
korzystne dla zdrowia. Poprawnie wspotpracuje w grupie, sumiennie wykonuje obowiazki dyzurnego i
stosuje zwroty grzecznosciowe. Zna barwy narodowe, potrafi zaspiewa¢ zwrotke hymnu oraz orientuje
si¢ w podstawowych tradycjach rodzinnych.

Poziom zadowalajacy

Rozpoznaje swoje podstawowe potrzeby, ale miewa trudnosci z organizacja pracy i rzadko konczy
zadania bez przypominania. Uczestniczy we wspdlnych zabawach, jednak rzadko angazuje si¢ w
realizacje¢ wspdlnego celu grupy. Wie, w jakim kraju mieszka, rozpoznaje flage i godlo oraz stara si¢
przestrzega¢ najwazniejszych zasad szkolnych.

Poziom niski

Latwo si¢ zniechgca, ma duze trudnosci z systematyczng nauka i stabo dba o wlasne zdrowie oraz
higieng. Wykazuje brak zainteresowania sprawami klasy, rzadko stosuje zwroty grzeczno$ciowe i ma
problemy z pokojowa wspodtpraca. Myli symbole narodowe, nie zna tradycji swojego regionu i czesto
ignoruje obowiagzki oraz regulamin ucznia.

V. Edukacja artystyczna — plastyka i muzyka
Poziom najwyzszy

Samodzielnie analizuje dzieta wizualne 1 muzyczne, trafnie porownujac ich nastroje. Wykazuje si¢
unikalng kreatywno$cia i samodzielnos$cig w doborze technik (plastycznych, cyfrowych i teatralnych),
wzorowo planujac kolejne kroki swojej pracy. Spiewa piosenki oraz hymn narodowy, z latwoscia
improwizuje ruchowo i wokalnie oraz tworzy wyraziste, autorskie postacie sceniczne w zabawach
dramowych.

Poziom wysoki

Sprawnie rozpoznaje elementy plastyczne oraz cechy dzwiekdéw, a po zakonczeniu pracy chetnie
rozmawia o swoich wrazeniach i dba o porzadek. Estetycznie postuguje si¢ réznorodnymi materiatami
plastycznymi oraz poprawnie gra proste schematy rytmiczne na instrumentach perkusyjnych. Spiewa
piosenki dziecigce, tanczy podstawowe kroki tradycyjnych tancow i $miato odgrywa powierzone role
z uzyciem rekwizytow.

Poziom Sredni

Wskazuje podstawowe ksztalty i barwy w sztuce oraz okresla ogodlny nastroj i tempo wystuchanych
utworéw muzycznych. Wykonuje proste prace plastyczne i techniczne za pomocg podstawowych
narzedzi, a po zajgciach sprzata stanowisko z pomocg nauczyciela. Chetnie uczestniczy w grupowym
Spiewie, odtwarza proste rytmy przez klaskanie i bierze udzial w nieskomplikowanych scenkach w
parach.



Poziom zadowalajacy

Nazywa najbardziej wyraziste emocje wywotane przez obraz lub muzyke, ale jego wypowiedzi sg
uproszczone i wymagaja pytan naprowadzajacych. Prace manualne wykonuje niestarannie i rzadko
dba o szczegdty lub o porzadek w swoim najblizszym otoczeniu. Dotgcza do wspolnego Spiewu i
plasow, jednak czesto myli tekst, gubi rytm i ogranicza si¢ do powtarzania prostych gestow za
rowiesnikami.

Poziom niski

Ma duze trudnosci z rozpoznaniem podstawowych barw, ksztattow czy dzwiekoéw z otoczenia, a na
bodzce artystyczne reaguje bardzo stabo. Wykazuje niska sprawno$¢ manualng, rzadko konczy
powierzone zadania i pozostawia po sobie chaos. Jest bardzo wycofany podczas prob wspolnego
muzykowania lub odgrywania scenek.

V1. Edukacja techniczna i informatyczna

Poziom najwyiszy

Wzorowo przestrzega zasad BHP oraz higieny pracy przy komputerze, sprawnie reaguje na sygnaty
alarmowe i podejmuje proby weryfikacji informacji w sieci. Samodzielnie planuje, szkicuje 1
wykonuje estetyczne przedmioty uzytkowe, optymalnie wykorzystujac materiaty. Ptynnie postuguje
si¢ klawiatura, myszka oraz programami graficzno-tekstowymi i bardzo dobrze radzi sobie z
kodowaniem blokowym.

Poziom wysoki

Samodzielnie dba o porzadek na stanowisku, bezpiecznie uzywa narzedzi, zna numery alarmowe i
stosuje zasade bezpiecznego zachowania na wycieczkach. Sprawnie realizuje projekty techniczne
wedhug instrukcji, potrafi zaprezentowaé swoja prace i z pomoca nauczyciela tworzy proste opisy
dziatan. Prawidtowo postuguje si¢ myszka i klawiaturg, obstuguje podstawowe programy oraz radzi
sobie z prostym kodowaniem blokowym.

Poziom Sredni

Przestrzega regulaminu pracowni, pod nadzorem bezpiecznie korzysta z narzedzi 1 urzadzen
cyfrowych oraz sprzata miejsce pracy na polecenie nauczyciela. Wykonuje proste zabawki lub
dekoracje krok po kroku na podstawie instrukcji obrazkowej. Korzysta z komputera do obstugi
wskazanych programéw edukacyjnych i podejmuje proby uktadania prostych blokéw
programistycznych.

Poziom zadowalajacy

Zna podstawowe zasady bezpieczenstwa i numery alarmowe, jednak w pracowni wymaga ciagtego
przypominania o wlasciwej postawie i porzadku. Z pomoca nauczyciela tworzy mato precyzyjne
przedmioty techniczne i rzadko doprowadza rozpoczgte dziatania do konca. Potrafi klika¢ myszka we
wskazane ikony, ale samodzielna praca w programach graficznych czy programistycznych sprawia mu
duzg trudnos¢.

Poziom niski



Wykazuje brak orientacji w zasadach BHP, nie potrafi bezpiecznie postugiwaé si¢ nozyczkami i
wymaga statego nadzoru nauczyciela. Nie potrafi wykona¢ pracy wedtug instrukcji, niszczy
powierzone materialy i pozostawia po sobie chaos. Ma ogromne problemy z podstawowa obstuga
myszki i klawiatury oraz nie potrafi samodzielnie wlaczy¢ programu edukacyjnego.

VII. Wychowanie fizyczne

Poziom najwyiszy

Bezbtednie i btyskawicznie organizuje si¢ w formacjach, sprawnie reaguje na sygnaty i samodzielnie
prowadzi prosta rozgrzewke. Wykazuje doskonala koordynacje w zaawansowanych zadaniach, takich
jak bieg slalomem, czotganie pod przeszkodami, rytmiczne kozlowanie oraz jazda na sprzecie
sportowym. Swiadomie i bez przypominania dba o higiene osobista, odpowiedni ubiér do pogody oraz
zdrowe nawyki zywieniowe.

Poziom wysoki

Przestrzega regut bezpiecznej zabawy oraz bez problemu utrzymuje rownowage na taweczce.
Prawidlowo wykonuje rzuty, chwyty, skoki obunéz i jednondz, ¢wiczenia gimnastyczne oraz potrafi
porusza¢ si¢ w rytm muzyki. Pamigta o zmianie stroju sportowego na zajgcia, rozumie potrzebe dbania
0 czysto$¢ po wysitku i1 zna zasady zdrowego odzywiania.

Poziom Sredni

Wykonuje podstawowsa rozgrzewke pod okiem nauczyciela, sprawnie ustawia si¢ w zespole i
bezpiecznie biega po linii prostej oraz po okregu. Potrafi rzuci¢ i schwytac¢ pitke, a takze maszeruje
lub wykonuje podskoki w rytm muzyki. Stara si¢ dbac o higien¢ oraz ubiér adekwatny do pogody,
stosujac si¢ do biezacych wskazowek 1 przypomnien dorostych.

Poziom zadowalajacy

Reaguje na polecenia ruchowe, jednak potrzebuje pomocy przy szybkim ustawieniu si¢ w szeregu i
miewa trudno$ci z zachowaniem ostroznos$ci. Przyjmuje pozycje niskie i wykonuje proste rzuty lub
skoki, ale jego ruchom brakuje ptynnosci, dynamiki oraz poczucia rytmu. Wymaga stalego nadzoru
nauczyciela w kwestii dbania o higiene, picia wody oraz zmiany obuwia na sportowe.

Poziom niski

Myli formacje przestrzenne, nie nadgza za grupa, stabo reaguje na sygnaty i popetnia duze btedy
techniczne w prostych ¢wiczeniach. Ma problemy z utrzymaniem roOwnowagi oraz skoordynowaniem
rzutu, a podczas zabaw skocznych i biegowych ignoruje zasady bezpieczenistwa. Czgsto zapomina o
stroju gimnastycznym i wykazuje catkowity brak podstawowych nawykow higienicznych.



