JAK UKLADAC WZAJEMNE REALCJE

Z DORASTAJACYM DZIECKIEM?

1. Nie dominowa¢ nadmiernie, pozwala¢ dziecku rozwija¢ sie, rowniez
popetniac¢ , nawet bolesne btedy.

By¢ konsekwentnym w postepowaniu wychowawczym z dzieckiem.
Dawac¢ dobry przyktad, by¢ wiarygodnym w swoim postepowaniu

Okazywac dziecku szacunek i uznanie.
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Raczej nagradzac niz karaé, nie kara¢ przy innych osobach lub w sposéb

fizyczny. Stosowac raczej konsekwencje niz kary.

6. Nie lekcewazyé, nie wysmiewaé, nadmiernie nie krytykowac ( nie ranié¢ w
zaden sposéb poczucia wartosci czy godnosci dziecka).

7. Nie moéwic dziecku, ze jest zte czy gtupie, zty lub gtupi moze by¢ tylko
konkretny uczynek.

8. Nie dawad sprzecznych lub niejasnych polecen.

9. Nie zbywac byle czym pytan czy problemoéw dziecka.

10. Nie udawac doskonatego i nieomylnego, przyznawac sie do btedéw.

11. Méwic —,,przepraszam”.

12.Nie rozpieszcza¢ nadmiernie dziecka, dajagc mu wszystko, spetniajgc
kaprysy, usuwajac nadmierne przeszkody.

13. Szanowac prawo dziecka do intymnosci, tajemnicy np. korespondenc;ji.

14. Okazywac takt i delikatnos¢ w sprawach uczuciowych.

15. Pozwalac¢ na zabieranie gtosu w sprawach dla rodziny istotnych.

16. Zachowad w kontaktach z dzieckiem spontaniczno$¢ i poczucie humoru.

17. Pozostawié dziecku czas do namystu, gdy ma sie do czego ustosunkowac
lub podjac jakie$ zobowigzanie.

18. By¢ przyjacielem dziecka, kochac, a nie udawacd, ze sie kocha.
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