
 

 

 

 

 

 

1. Nie dominować nadmiernie, pozwalać dziecku rozwijać się, również 

popełniać , nawet bolesne błędy. 

2. Być konsekwentnym w postępowaniu wychowawczym z dzieckiem. 

3. Dawać dobry przykład, być wiarygodnym w swoim postępowaniu 

4. Okazywać dziecku szacunek i uznanie. 

5. Raczej nagradzać niż karać, nie karać przy innych osobach lub w sposób 

fizyczny. Stosować raczej konsekwencje niż kary. 

6. Nie lekceważyć, nie wyśmiewać, nadmiernie nie krytykować ( nie ranić w 

żaden sposób poczucia wartości czy godności dziecka). 

7. Nie mówić dziecku, że jest złe czy głupie, zły lub głupi może być tylko 

konkretny uczynek. 

8. Nie dawać sprzecznych lub niejasnych poleceń. 

9. Nie zbywać byle czym pytań czy problemów dziecka. 

10.  Nie udawać doskonałego i nieomylnego, przyznawać się do błędów. 

11.  Mówić – „przepraszam”. 

12. Nie rozpieszczać nadmiernie dziecka, dając mu wszystko, spełniając 

kaprysy, usuwając nadmierne przeszkody. 

13.  Szanować prawo dziecka do intymności, tajemnicy np. korespondencji. 

14.  Okazywać takt i delikatność w sprawach uczuciowych. 

15.  Pozwalać na zabieranie głosu w sprawach dla rodziny istotnych. 

16.  Zachować w kontaktach z dzieckiem spontaniczność i poczucie humoru. 

17.  Pozostawić dziecku czas do namysłu, gdy ma się do czego ustosunkować 

lub podjąć jakieś zobowiązanie. 

18.  Być przyjacielem dziecka, kochać, a nie udawać, że się kocha. 
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