Program
Wychowawczo-
Profilaktycznego
Szkoty Podstawowej nr 14
w Kaliszu

rok szkolny 2022/2023



Spis tresci

WPIOWAAZENIE .....ieeeeiiiiieeiieiiceerenaeereenaseseenaseseennsssseenssssrennsssssennsssssennsssssenssssssenssssssensssssnennnns 3
IMIISJA SZKOTY ...ceieeeicciticerie st s csntessss e snsssessaenass e snesns sessssassasssnssnssns sssenassssssnssns sosasssesasssnesssssssnasnnn 5
Model absolwenta Szkoty POAStAWOWE] .......ccceccievieieiiniineiinmsnnssiesnsinnessssnnssissnsssssssssssssssssssnssssssssssnsssssssss 6
Rozdziat 1 : Budowanie pewnosci siebie i ksztalttowanie zaradnosci Zyciowej.........ccceeeeeecrenreneecnennenns 7

Rozdziat 2: Budowanie $wiadomosci i przynaleznosci narodowej oraz wychowanie do wartosci... 13
Rozdziat 3: Przemoc i agresja rowiesnicza W SzKole........ccceeiiieeeiiiiiineiiiiieniiiiieeiiiiieneeenes 20
Rozdziat 4: Wspotpraca z rodziCami......ccceuciiieeenciiiececiiieeeiiireeecesrenenessrenesesssenssessrenssssssenssssssennnes 26

Rozdziat 5: Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsréd dzieci

[ 101 (e 1o P17 AV P 29
Rozdziat 6: Trudnosci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy.....ccccceeeeeeecerrenenccrrenencennennnes 25
ROZAZit 7 : ZAroWY tryb ZYCia..c..iieeiieeiieniiieciieeiereniereeereasestnseeeesserenserensersnssssnssssnssessnssssnsessnsessan 29
Rozdziat 8 : Spotecznosc szkolna — bezpieczeristwo w spotecznosci szkolnej i trudnosci

W nawigzywaniu kontaktOw rOWiesSniCZYCh ......cc.cieeeiiieiiieeiiieniiieeereecrtenereneserennerensereaseeensesensnenes 43
00y 2o A1 BN @Y/ o 1= o] =13 s Lo T o 48
Rozdziat 10 : SrodKi PSYChOAKEYWNE ......cccuveeeeiireiieiereesaeeessessseeesseesssesssessssesssessssesssessssessssssssenes 54
Rozdziat 11: Prawidtowe relacje rodzinne, a rozbite rodziny, przemoc w rodzinie......................... 62
Rozdziat 12: Procedury postepowania w szczegolnych okolicznosciach.........cccoeverveevrcercersenrcenenne 66

str. 2


../../Ania/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/9XV124TY/PROGRAM%20WYCHWAWCZO-PROFILAKTYCZNY%20WERSJA%20ROBOCZA.docx#_Toc482172936
../../Ania/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/9XV124TY/PROGRAM%20WYCHWAWCZO-PROFILAKTYCZNY%20WERSJA%20ROBOCZA.docx#_Toc482172937
../../Ania/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/9XV124TY/PROGRAM%20WYCHWAWCZO-PROFILAKTYCZNY%20WERSJA%20ROBOCZA.docx#_Toc482172941
../../Ania/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/9XV124TY/PROGRAM%20WYCHWAWCZO-PROFILAKTYCZNY%20WERSJA%20ROBOCZA.docx#_Toc482172945
../../Ania/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/9XV124TY/PROGRAM%20WYCHWAWCZO-PROFILAKTYCZNY%20WERSJA%20ROBOCZA.docx#_Toc482172951
../../Ania/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/9XV124TY/PROGRAM%20WYCHWAWCZO-PROFILAKTYCZNY%20WERSJA%20ROBOCZA.docx#_Toc482172955
../../Ania/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/9XV124TY/PROGRAM%20WYCHWAWCZO-PROFILAKTYCZNY%20WERSJA%20ROBOCZA.docx#_Toc482172955
../../Ania/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/9XV124TY/PROGRAM%20WYCHWAWCZO-PROFILAKTYCZNY%20WERSJA%20ROBOCZA.docx#_Toc482172965
../../Ania/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/9XV124TY/PROGRAM%20WYCHWAWCZO-PROFILAKTYCZNY%20WERSJA%20ROBOCZA.docx#_Toc482172973
../../Ania/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/9XV124TY/PROGRAM%20WYCHWAWCZO-PROFILAKTYCZNY%20WERSJA%20ROBOCZA.docx#_Toc482172977
../../Ania/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/9XV124TY/PROGRAM%20WYCHWAWCZO-PROFILAKTYCZNY%20WERSJA%20ROBOCZA.docx#_Toc482172977
../../Ania/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/9XV124TY/PROGRAM%20WYCHWAWCZO-PROFILAKTYCZNY%20WERSJA%20ROBOCZA.docx#_Toc482172989
../../Ania/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/9XV124TY/PROGRAM%20WYCHWAWCZO-PROFILAKTYCZNY%20WERSJA%20ROBOCZA.docx#_Toc482172994
../../Ania/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/9XV124TY/PROGRAM%20WYCHWAWCZO-PROFILAKTYCZNY%20WERSJA%20ROBOCZA.docx#_Toc482173000

Wprowadzenie

Opracowany Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest dokumentem obejmujacym tresci i dziatania wychowawcze
skierowane do uczniéw oraz tresci i dziatania profilaktyczne przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb i problemdw
wystepujacych w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicow. Program zawiera zbidr
dziatan, ktére majg za zadanie wspiera¢ dzieci i mtodziez w prawidtowym rozwoju, jak réwniez zapobiega¢ zachowaniom
problemowym.

Na jakos$¢ zycia oraz sukces edukacyjny szkoty majg ogromny wptyw czynniki ryzyka rozumiane jako wszystkie elementy
(cechy, sytuacje, warunki) zwiekszajgce prawdopodobieristwo pojawienia sie niekorzystnych konsekwencji zaburzajgcych
prawidtowy rozwéj. Do najistotniejszych czynnikow ryzyka zwigzanych ze szkotg naleza:

e  przemoc rowiesnicza,

e  brak akceptacji ze strony rowiesnikow,

e  dostep do srodkdw i substancji psychoaktywnych,

e moda na spozywanie substancji zabronionych — narkotyki, dopalacze, leki, alkohol, nikotyna,
e brak wiedzy na temat szkodliwosci zazywania substancji zakazanych oraz skutkéw ich przyjmowania,
e  brak whasciwych wzorcéw rodzinnych,

e naciski Srodowiska réwiesniczego na zachowania spotecznie nieakceptowane,

e brak wsparcia i zainteresowania ze strony rodziny,

e niekontrolowane przyswajanie wzorcoéw czerpanych z medidw tj. telewizja, Internet,

e  stresi niepowodzenia edukacyjne,

e niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem,

e  brak zdolnosci do kompensowania stresu,

e  brak celéw zyciowych,

e brak nawyku aktywnego odpoczynku,

e  zbyt duze obcigzenie obowigzkami edukacyjnymi,

e nieprzestrzeganie norm dotyczacych higieny pracy i higieny osobistej,

e wczesna inicjacja w zachowaniach ryzykownych.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny sktada sie z wielu czesci, z ktérych wszystkie majg na celu zapobieganie
pojawianiu sie badz ograniczenie wystepowania czynnikéw ryzyka. Silna wiez emocjonalna ucznia ze szkota, a takze
nawigzanie wspofpracy i trwatej relacji pomiedzy pracownikami szkoty, a opiekunami uczniéw, jest w stanie w znacznej
mierze przeciwstawic¢ sie podobnym zagrozeniom.

Wazny element uwzgledniony w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym stanowig wymagania natozone na szkote
wynikajgce z Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla
uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym Iub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty | stopnia, ksztafcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogélnego dla szkoly policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356 ze zm.). Zaktadaja one, ze:

e do obowigzkdw szkoty nalezy prowadzenie dziatan z zakresu doradztwa zawodowego, ktére przygotowujg
uczniéw do wyboru zgodnego z ich mozliwosciami i aspiracjami kierunku ksztatcenia i przysztego zawodu.

e  ksztattowanie postaw prozdrowotnych uczniéw, dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych oséb,
budowanie prawidtowych nawykéw zywieniowych oraz postaw do aktywnosci fizycznej powinno stac sie waznym
elementem profilaktyki.

e nalezy ktas¢ duzy nacisk na rozwijanie postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych u dzieci i mtodziezy w
wieku szkolnym (w tym rozbudza¢ i/lub wzmacnianie tozsamosci narodowa poprzez przyblizanie historii, tradycji
lokalnych i narodowych oraz zachecanie do aktywnego uczestnictwa w codziennym zyciu spotecznosci lokalne;j i
$rodowisku szkolnym).

e  kazdemu uczniowi powinno proponowac sie zindywidualizowane wspomaganie rozwoju, czyli taki ktéry jest
dostosowany do jego potrzeb i mozliwosci.

Dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym maja ponadto na celu utatwienie uczniom nabywania
umiejetnosci zycia w spoteczenstwie poprzez ktadzenie przez szkote nacisku na rozne formy wspétpracy w grupie, rozwijanie
zdolnosci indywidualnej oraz zespotowej, integralny rozwdj biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoteczny oraz moralny
ucznidw. W efekcie takiego wsparcia oraz zaspakajania swoich naturalnych potrzeb rozwojowych dziecko osiggnie
dojrzatos¢ do podejmowania nauki na nastepujacych po sobie etapach edukacyjnych.
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Definicje najwazniejszych pojec:

Profilaktyka — proces wspierajgcy zdrowie psychiczne i fizyczne poprzez pomoc i towarzyszenie uczniowi w zdobywaniu
wiedzy o zagrozeniach dla zdrowia oraz w nabywaniu umiejetnosci przeciwdziatania tym zagrozeniom.

Wychowanie - wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej, wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy (art. 1
pkt 3 ustawy Prawo oswiatowe);

Dziatalno$¢ wychowawcza — ma na celu ksztattowanie osobowosci mtodego cztowieka, jego postaw, zachowan oraz cech
niezbednych w zyciu spotecznym. Dziatalno$¢ wychowawcza polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia
oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, psychicznej, spotecznej, aksjologicznej.

Dziatalnos¢ profilaktyczna — celem profilaktyki jest podjecie szybkich i skutecznych dziatan przywracajacych zdrowie, a takze
hamowanie postepu i niwelowanie pojawiajacych sie powiktan juz istniejgcej choroby. Dziatania profilaktyczne pozwalajg
stworzy¢ odpowiedni wzér zachowan spotecznych, ktdre przyczyniajg sie do obnizenia prawdopodobieristwa pojawienia sie
danego zjawiska. Zadaniem szkoty jest dostarczanie silnych pozytywnych wzorcéw i przezy¢, wspieranie rozwoju dzieci i
mtodziezy, rozwijanie posiadanych przez nich zdolnosci oraz wspieranie ambitnych postawMisja szkoty

Wychowanie jest uczeniem sie szczegdlnego rodzaju — uczeniem sie postaw, rozwijaniem wrazliwosci, takze odkrywaniem
swoich zdolnosci, mozliwosci, mocnych i stabych stron i budowaniem na nich wiasnej tozsamosci i sity. Jest tez uczeniem sie
konstruktywnego radzenia sobie z wtasnymi brakami, trudnosciami i negatywnymi emocjami.
"W wychowaniu chodzi wtasnie o to,
azeby cztowiek stawat sie coraz bardziej
cztowiekiem — ot, azeby bardziej byt,
a nie tylko miat:
aby wiec poprzez wszystko, co ma,
co posiada, umiat bardziej
i petniej by¢ cztowiekiem,
to znaczy, azeby rowniez umiat
bardziej by¢ nie tylko z drugim,
ale i dla drugich."
Jan Pawet Il
Wynika z tego misja szkoty, ktdérg jest budowaniem cztowieczenstwa, dlatego w swej pracy wychowawczo-profilaktycznej
ktadziemy nacisk na edukacje moralng, na rozwijanie w uczniach humanistycznego podejscia do ludzi i $wiata, w tym
dazenia do prawdy, dobra, piekna, sprawiedliwosci i odpowiedzialnosci.
Misje te realizowaé bedziemy we wspdtpracy z rodzicami, szkolnym samorzadem uczniowskim oraz spotecznoscia lokalna,
przyjmujac, ze proces dydaktyczno — wychowawczy zgodnie z zatozeniami wszechstronnego rozwoju ucznia jako osoby
winien prowadzi¢ do gtebokiego zrozumienia przez naszych wychowankdéw najwazniejszych ideatéw moralnych i religijnych
0 znaczeniu ogdélnoludzkim i chrzescijarskim.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty zostat opracowany w oparciu o: diagnoze rzeczywistych probleméw uczniow-
probleméw edukacyjnych, wychowawczych oraz probleméw zdrowotnych, zadan wynikajacych z przeprowadzonej
ewaluacji programu jak i diagnoze w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym

czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka (ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych).
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Model absolwenta Szkoty Podstawowej

Celem wszystkich dziatan wychowawczo-profilaktycznych prowadzonych w szkole jest to, aby uczen korczacy naszg szkote
byt cztowiekiem:

1) przygotowanym do dalszego zdobywania wiedzy;

2) wrazliwym na krzywde ludzi i zwierzat;

3) szanujagcym innych;

4) potrafigcym cieszy¢ sie sukcesami innych;

5) wykorzystujgcym wtasne niepowodzenia, jako przyczyne do pracy nad sobg, a tym samym do osiggania zamierzonych
celéw.

Absolwent Szkoty Podstawowej nr 14 im. Wtadystawa Broniewskiego w Kaliszu jest:

1) Odpowiedzialny, obowigzkowy, solidny

a) odpowiedzialnie wykonuje powierzone zadania,

b) solidnie i systematycznie przygotowuje sie do lekcji na miare swoich mozliwosci,

¢) rozumie konieczno$¢ ponoszenia konsekwencji swoich czynéw;

2) Samodzielny, zaradny, aktywny

a) stara sie planowac swoje dziatania,

b) przejawia wtasng aktywnos$¢ w podejmowaniu réznych dziatan na terenie szkoty i domu,

¢) zna rézne zrddta zaspokajania swych zainteresowan i korzysta z nich;

3) Uczciwy, prawy, prawdoméwny

a) stosuje sie do norm obowigzujgcych w jego otoczeniu,

b) rozréznia zachowania dobre i zte,

c) rozumie, ze nie wolno zaspokajaé wtasnych potrzeb kosztem cudzych praw i intereséw;

4) Kulturalny, taktowny, rozwazny

a) dba o swoj wyglad i higiene osobistg,

b) zna podstawowe zasady kulturalnego zachowania obowigzujgce w zyciu codziennym i stosuje je,

c) szanuje symbole narodowe i religijne,

d) rozwigzuje konflikty bez agresji.

5) Otwarty, szanujacy innych, tolerancyjny

a) umie prezentowacd wtasne zdanie, stuchac i szanowac opinii innych,

b) nawigzuje przyjazne kontakty z rowiesnikami, wspotdziata z nimi i akceptuje ich odmiennosc,

c) wie, ze istnieja roine sposoby komunikowania i bez trudu uczy sie korzystania z nowoczesnych technologii
komunikacyjnych.

6) Krytyczny wobec siebie i innych

a) stawia sobie wysokie wymagania i dgzy do osiggniecia zamierzonych celéw,

b) potrafi zachowanie wtasne i innych odnies¢ do systemu wartosci obowigzujgcych nie tylko w spotecznosci lokalnej, ale
tez w naszym kregu cywilizacyjnym, i dostrzec ewentualne rozbieznosci,

c) z pewnym dystansem podchodzi do zalewu informacji ptyngcych ze $wiata zewnetrznego, a zwtaszcza ze Srodkéw
masowego przekazu i poddaje je krytycznej analizie.
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Rozdziat 1: Budowanie pewnosci siebie i ksztattowanie zaradnos$ci zyciowej

Przepisy prawne

w

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu
2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Nardéd w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. ze zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.););

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowe] ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej
szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdw i trybu udzielania zezwolen
na indywidualny program lub tok nauki oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki (Dz. U. 2017 poz.
1569);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
organizacji oraz sposobu przeprowadzania konkurséw, turniejow i olimpiad (Dz. U. 2017 poz. 1580);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.
(Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526).

Stan prawny z dnia 1.09.2022 r.
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Cele :

e budowanie Swiadomosci samego siebie i realnych aspiracji zyciowych,

e budowanie pewnosci siebie,

e  zaznajamianie ucznidéw z pojeciem tolerancji,

e uczenie podejmowania wtasciwych decyz;ji,

e uczenie sposob6w radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, stresowymi,
e  wskazywanie pozytywnych wzorcéw zachowan,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,

e  poznawanie swoich predyspozycji oraz ich rozwijanie.

Termin oraz

Zadanie Sposadb realizacji Odpowiedzialny L, Odbiorca
czestotliwos¢
Zajecia integracyjne. - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, - wychowawcy, nauczyciele, - caty rok - uczniowie
- ¢wiczenia integrujace klasy uczniowskie, pedagog, pedagog specjalny,
- ¢wiczenia aktywizujace, psycholog
Szczegotowe sposoby realizacji :
e  Podczas zajec uczniowie tworzg wtasne klasowe zasady, wedtug ktorych chcg pracowac .
e Wspdlne wyjscia poza teren szkoty — wyjscie do teatru, kina, muzeum itp.
e  Zajecia podczas, ktérych uczniowie dzielg sie wtasnymi pasjami, zainteresowaniami ze swoimi réwiesnikami.
e Integrowanie spotecznosci szkolnej —szczegdlne wdrozenie dziatan integrujacych spotecznosé klasowg —w ramach budowania
dobrych relacji, odbudowywania relacji réwiesniczych, niwelowania negatywnych skutkéw izolacji, wsparcia psychologicznego.
Organizowanie wycieczek, wyjs¢ klasowych, swiat okolicznosciowych, organizowanie pomocy kolezenskiej, wspdlnych inicjatyw.
e  Objecie szczegélng pomoca ucznidw z rodzin innych narodowosci, w tym uchodzcéw z obszaréw objetych wojna (Ukraina).
e Wiaczanie uczniéw niepetnosprawnych wspélnie z réwiesnikami w dziatania na rzecz klasy i szkoty.
Poznanie siebie oraz skupienie sie na - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, - wychowawcy, nauczyciele - caty rok - uczniowie
odkrywaniu witasnych zdolnosci oraz aspiracji - zajecia wychowania fizycznego, pedagog, pedagog specjalny,
zyciowych., rozwijanie zainteresowan i - zajecia warsztatowe, psycholog
umiejetnosci wspodtzycia spotecznego - zajecia wychowawcze,

- dramy, konkursy, festiwale, spektakle

Praca nad poczuciem wtasnej wartosci.

Szczegbtowe sposoby realizacji :

Dziatania wychowawcze skierowane na_rozwijanie poczucia wiasnej wartosci i pewnosci siebie — klasy 1-8. Zajecia wychowawcze
»Uwierz w siebie” — klasy 5-6.
Woyjasnianie uczniom celowosci prowadzonych dziatarn wychowawczych, wtasciwych zachowan spotecznych (omawianie ich
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przydatnosci w réznych sytuacjach zyciowych, szukanie wspdlnie z uczniami zastosowania wiedzy w praktyce).

Przeprowadzenie diagnozy zainteresowan uczniow — klasy 1-8.

Dziatania wychowawcze w zakresie tematyki: ,,Moja warto$¢ wtasna i wartos¢ drugiego cztowieka”- ksztattowanie pozytywnej
samooceny uczniéw, uczenie sie pozytywnej oceny innych ludzi.

Podczas wychowania fizycznego nauczyciel prowadzi zajecia pozwalajace uswiadomié¢ uczniom posiadane przez nich zdolnosci
fizyczne oraz zaznajamia ich z predyspozycjami ich ciata. Zajecia maja na celu zacheci¢ mniej aktywnych uczniéw do podjecia
wysitku i zaangazowania w wykonywanie ¢wiczen podczas prowadzonych zajec oraz w czasie wolnym;

Dziatania wychowawcze skierowane na uswiadomienie mocnych i stabych stron ucznia —klasy 1-8. Nalezy chwali¢ uczniéw nawet
za drobne osiagniecia i sukcesy.

Zajecia wychowawcze - Konstruktywna komunikacja — klasy 4. Dziatania wychowawcze w tym zakresie — klasy 1-8.

Dziatania wychowawcze w zakresie budowania relacji rowiesniczych — ,,Jak by¢ dobrg kolezanka, dobrym kolegg?” —klasy 1-8
Zajecia dla wychowankdw swietlicy — ,,Prawdziwy przyjaciel to skarb”, ,Jestem dobra kolezanka, dobrym kolegg”-propagowanie
postawy kolezenskiej, otwartosci i bycia pomocnym wobec innych.

Nie czyn drugiemu, co Tobie nie mite” — czyli w jaki spos6b mamy sie zachowac¢ wzgledem siebie, aby w szkole i Swietlicy byto nam
milej. Zajecia dla wychowankodw swietlicy.

WARSZTATY KREATYWNOSCI — klasy 4.

Uswiadamianie uczniom - jakie znaczenie w zyciu cztowieka ma czas, w jaki sposdb najefektywniej nim zarzadzac oraz na co zwrdcic¢
uwage podczas planowania swojego dnia, tygodnia oraz bardziej oddalonych celéw zyciowych; ORGANIZACJA CZASU WOLNEGO-
nalezy wskaza¢ uczniom alternatywne formy spedzania wolnego czasu tak, by zminimalizowac czas uzywania telefonu
komorkowego oraz ten, ktory dzieci przeznaczajg na korzystanie z Internetu.

Rozwijanie indywidualnych zainteresowan uczniéw — kofa zainteresowan, konkursy, wolontariat itp. Organizowanie przez
wychowawcow swietlicy zajec i konkurséw tematycznych zwigzanych z zainteresowaniami uczniéow.

Zajecia wychowawcze SAVOIR —-VIVRE w pigufce — ksztattowanie postaw ucznidéw, przygotowanie do szkolnego konkursu
tematycznego— klasy 1-8. ,Podstawy savoir-vivru” — zajecia dla wychowankoéw swietlicy.

Organizacja VIl SZKOLNEGO KONKURSU ,,SAVOIR VIVRE” klasy 2 -3, 4-8

Podnoszenie poziomu kompetencji - praca indywidualna i grupowa, - wychowawcy, psycholog, - caty rok - uczniowie
spotecznych. - treningi, warsztaty, pedagog, pedagog specjalny,

nauczyciele,

Szczegotowe sposoby realizacji :

Psycholog/pedagog prowadzi zajecia, ktére pomoga pozytywnie wptyngé na poziom inteligencji emocjonalnej ucznidw.

Warsztaty rozwijajace kompetencje spoteczno-emocjonalne (wsparcie w zwigzku z przejsSciem na kolejny etap edukacyjny) z
pedagogiem PPP - klasy 4. W/w tematyka poruszana bedzie na zajeciach wychowawczych.

Zajecia rozwijajace kompetencje spoteczno-emocjonalne dla uczniéw klas 1-8.

Dziatania wychowawcze ,KONSTRUKTYWNA KOMUNIKACJA” — klasy 1-8. Zajecia wychowawcze , Konstruktywna komunikacja” —
kl. 4

Asertywnos$¢- modelowanie zachowania asertywnego- ksztattowanie postawy ucznidéw — klasy 1-8.

Nauka opanowania stresu badz wykorzystania - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, - wychowawcy, nauczyciele, - caty rok -uczniowie
sytuacji stresowych na swojg korzysé. - zajecia wychowawcze, warsztaty, pedagog, pedagog specjalny,
- rozmowy wychowawcze, psycholog
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Umiejetne rozwigzywanie konfliktdw i
reagowanie
w sytuacjach trudnych.

Ksztattowanie postawy zyciowej
w spofeczenstwie lokalnym.

Budowanie zaradnosci zyciowe;j.

Nauka samodzielnego podejmowania
aktywnosci/ inicjatywy.

Rozwijanie uczniowskich zainteresowan.

- projekty, kampanie spoteczne,
- treningi: ¢wiczenia rozluzniajace, oddechowe,
Szczegotowe sposoby realizacji :

Uswiadomienie uczniom - czym jest stres? wyttumaczenie jego genezy oraz skutkdw, ktdre ze sobg niesie. Zajecia wychowawczo-
profilaktyczne z psychologiem nt. STRES W SZKOLE, TECHNIKI UCZENIA SIE — klasy 8.

Zajecia wychowawcze ,,Czym jest stres i jak go unikac? —klasy 4-8.

Warsztaty z pedagogiem PPP — Jak radzié sobie ze stresem? — klasy 7

Dziatania profilaktyczne dotyczgce zaburzen nastroju i zachowan autodestrukcyjnych. Ochrona i wspieranie kondycji psychicznej
ucznidow — tematyka rozmow wychowawczych, warsztatéw i innych dziatan edukacyjno-profilaktycznych.

Budowanie dobrych relacji pomiedzy uczniami.

Cwiczenia relaksacyjne — nauczyciele zapoznaja ucznidéw z szeregiem ¢éwiczen, ktére pomoga im opanowaé aktualnie przezywany
stres oraz pozwolg zapanowac nad emocjami na co dzien.

Uczniowie ¢wiczg zachowanie sie w roznych trudnych, konfliktowych sytuacjach np. w ramach realizacji programow
profilaktycznych , warsztatéw, zaje¢ edukacyjno-terapeutycznych , rozméw wychowawczych z uczniami itp.

Zajecia wychowawcze w ramach kampanii spotecznej ,BADZ KUMPLEM — NIE DOKUCZAJ” — klasy 1- 3.

Rozwigzywanie konfliktdw réwiesniczych oraz probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem w szkole podejmowane we wspétpracy
z rodzicami ucznidw.

Dziatania wspierajace uczniéw niepetnosprawnych, znajdujacych sie w trudnej sytuacji materialnej, rodzinnej, uczniéw z
problemami w nauce i zachowaniu oraz uczniéw objetych dziataniami wojennymi na Ukrainie, uczniéw nowoprzyjetych, innych
narodowosci, uczniéw szczegdlnie uzdolnionych — integracja ucznidw, wsparcie psychologiczne, pomoc w wyréwnywaniu brakdw
edukacyjnych, dostosowanie metod i form pracy do mozliwosci uczniéw, rozmowy wspierajgce, kierowanie po okreslony rodzaj
pomocy, monitorowanie sytuacji szkolnej i rodzinnej ucznidw.

Dziatania wychowawcze w zakresie problematyki , konfliktow” —Jak efektywnie rozwigzywac konflikty? Jak reagowac na przemoc
i agresje wobec nas i innych. Jak zachowac sie w sytuacji bycia Swiadkiem sytuacji konfliktowych? Zachecaé¢ uczniow do
korzystania z pomocy oséb dorostych w sytuacjach dla nich trudnych. Gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych —
rozmowy z uczniami, ekspozycja wykazu instytucji wspierajacych dziecko i rodzine ( m. in. Telefon Zaufania, Niebieska Linia itp.)

-- zajecia wychowawcze, - wychowawcy, wychowawcy - caty rok -uczniowie
- rozmowy wychowawcze, Swietlicy, nauczyciele, pedagog,
-¢wiczenia indywidualne i grupowe, pedagog specjalny, psycholog

- zajecia rozwijajace zainteresowania ( kota)
- praca projektowa,

Szczegotowe sposoby realizacji :

Przedstawienie uczniom zasad i regut wspotzycia spotecznego w klasie i szkole — prawa i obowiazki ucznia, zasady dobrego
wychowania (w ramach zaje¢ wychowawczych). Uwrazliwianie ucznidow na potrzeby innych — pomoc kolezenska, szerzenie idei
wolontariatu, organizowanie akcji charytatywnych.

Prowadzenie dziatann psychoedukacyjnych, ktérych celem jest mozliwos¢ dokonania przez uczniéw $wiadomego wyboru dalszej
drogi zyciowej: prowadzenie catorocznego doradztwa zawodowego, umozliwiajgcego odkrycie stabych i mocnych stron uczniéw,
ich aktualnych predyspozycji zawodowych, aspiracji i mozliwosci. Prowadzenie poradnictwa zawodowego w ramach pracy z
uczniem w zakresie: podnoszenia poziomu wiedzy z zakresu sytuacji na rynku pracy, pojawiania sie nowych zawodéw oraz
mozliwosci i form wspierania dziecka przez rodzicdw. Zapoznanie ucznidw i rodzicow z zasadami rekrutacji do szkot
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Podnoszenie kwalifikacji pracownikéw szkoty.

Rozwijanie kompetencji wychowawczych
rodzicow.

Spotkania z wychowawcg oraz utrzymywanie
statej i poprawnej relacji na linii nauczyciele-
rodzice/ opiekunowie dzieci.

Zaangazowanie rodzicow
w dziatalnos¢ szkolna.

ponadpodstawowych. Kontynuowanie wspotpracy z instytucjami w celu umozliwienia uczniom udziatu w projektach oraz
spotkaniach z przedstawicielami réznych zawoddéw.

Udziat w Ogdlnopolskim Projekcie ,Szkota Odkrywcow Talentow”.

Szkota daje uczniom mozliwos¢ realizowania ich zainteresowan i pasji poprzez udziat w kotach zainteresowan, konkursach,
projektach.

Organizacja VIll SZKOLNEGO FESTIWALU TALENTOW klasy 1-3 oraz 4-8 pt. SPIEWAMY | GRAMY DLA §WIETEGO JANA PAWLA II.
,,Rozwijamy nasze talenty”- zajecia dla wychowankow $wietlicy organizowane w ramach tygodnia tematycznego.

,,Moja ulubiona koleda”- szkolny konkurs koled i pastoratek dla uczniéw klas 1-3.

,,Kim bede w przysztosci?”- zajecia dla wychowankdéw swietlicy organizowane w ramach tygodnia tematycznego.

Praca wychowawcza ukierunkowana na pobudzanie samodzielnego, krytycznego myslenia .

Nauczyciele promujg organizacje oraz instytucje dziatajace na terenie szkoty oraz w jej obrebie np. ZHP; PCK, Klub PCK Wiewidrka,
Klub Mtodego Wolontariusza itp.

- szkolenia, kursy, treningi, warsztaty, - dyrektor, lider WDN - caty rok -nauczyciele
- ksigzki, materiaty szkoleniowe, ulotki, i wychowawcy
- diagnozowanie potrzeb

Szczegotowe sposoby realizacji :

Szkolenia umiejetnosci skierowane do nauczycieli w ramach WDN.

Udziat nauczycieli w réznych zewnetrznych formach doskonalenia zawodowego.

Doskonalenie umiejetnosci metodycznych w zakresie wyboru odpowiednich narzedzi cyfrowych umozliwiajgcych dostosowanie
metod i tresci do potrzeb ucznidéw.

Dziatalnos¢ lidera edukacji cyfrowej oraz bazy dobrych praktyk online.

- spotkania z wychowawca, - dyrektor, pedagog, wychowawcy, - caty rok -rodzice/ opiekunowie uczniéw
- rozmowy indywidualne, nauczyciele, psycholog, pedagog
- konsultacje, specjalny,

Szczegotowe sposoby realizacji :

Rodzice/opiekunowie utrzymujg regularny kontakt z wychowawca klasy, wykazujg zainteresowanie aktualnym stanem wiedzy
swoich dzieci oraz w razie zaistnienia potrzeby sami podejmuja kontakt
z konkretnym nauczycielem, wychowawca klasy czy dyrektorem.

Rodzice/opiekunowie angazuja sie w dziatania realizowane przez szkote tj. akademie i uroczystosci szkolne, konkursy, wydarzenia,
imprezy klasowe i szkolne, wyjscia, wyjazdy itp. (realizacja uzalezniona od sytuacji epidemicznej).

Rodzice/opiekunowie, ktorych dzieci wykazujg specyficzne trudnosci wychowawcze pozostaja
w statym kontakcie z pracownikami szkoty i podejmuja sie wspdlnych dziatan w celu polepszenia aktualnej postawy dzieci i
mtodziezy.

Rodzice/opiekunowie, ktérych dzieci wykazujg problemy edukacyjne i/lub réwiesnicze pozostajg w statym kontakcie z
wychowawca, psychologiem/pedagogiem szkolnym/pracownikami Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej oraz pracujg nad zmiang
i poprawg aktualnego stanu.

Przeciwdziatanie fizycznym i psychicznym nastepstwom zdalnego nauczania dzieci wsréd rodzicow. Wsparcie psychologiczne
rodzicéw —rozmowy wspierajace, kierowanie po specjalistyczng pomoc, porady i konsultacje itd.
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e ,Rozwijanie kompetencji wychowawczych” — spotkanie z psychologiem dla rodzicéw klas 1-3.

Nawigzanie wspdtpracy

Z organizacjami, instytucjami, osobami
fizycznymi nie zwigzanymi bezposrednio
ze szkofta.

- szkolenie,

- spotkania za specjalistami danej tematyki,

- dyrektor, pedagog, psycholog,
pedagog specjalny, wychowawcy,
nauczyciele

Szczegbtowe sposoby realizacji:

. nawigzanie wspotpracy w zakresie realizacji omawianych dziatan profilaktycznych z:

o

O 0O OO O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0O0

Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng,
Poradnig Zdrowia Psychicznego,

Poradnig Leczenia Uzaleznien,

Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Swietlicami socjoterapeutycznymi,

Sadem Rodzinnym i Nieletnich ,

Policja,

Towarzystwem Przyjaciét Dzieci,

Strazg Miejska ,

Osrodkiem Wychowawczym Caritas ,

PCK,

ZHP,

Karanem,

z o$rodkami kulturalnymi,

rodzicami/ opiekunami prawnymi ucznidw,
instytucjami i organizacjami edukacyjnymi,
osobami fizycznymi;

Biblioteka IV LO ;

Schroniskiem dla Bezdomnych Zwierzat w Kaliszu;
Domem Dziecka;

Fundacjg Bread of Life;

Parafig Opatrznos$ci Bozej w Kaliszu.

- caty rok

-uczniowie, rodzice,
nauczyciele, specjalisci,

dyrekcja
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Rozdziat 2: Budowanie swiadomosci i przynaleznosci narodowej oraz wychowanie do wartosci

Przepisy prawne

vk wnN

10.

11.
12.
13.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Naréd w referendum
konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r., o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 868 ze zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.);

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2016 r. poz. 1817 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty
| stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdélnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017 r. poz. 356 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 listopada 2007 r. w sprawie warunkéw i sposobu wykonywania przez przedszkola, szkoty i placowki publiczne zadan
umozliwiajgcych podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowe;j, etnicznej i jezykowej uczniéw nalezgcych do mniejszosci narodowych i etnicznych oraz spotecznosci postugujacej
sie jezykiem regionalnym (Dz. U. 2017 r. poz. 1627 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 kwietnia 1992 r. w sprawie warunkdow i sposobu organizowania nauki religii w szkotach publicznych (Dz. U. z 2020 r. poz. 983)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2017 r. w sprawie warunkdéw i sposobu wspomagania nauczania jezyka polskiego, historii, geografii, kultury polskiej
i innych przedmiotéw nauczanych w jezyku polskim wsréd Polonii i Polakow zamieszkatych za granicg oraz dzieci pracownikéw migrujacych (Dz. U. 2017 r. poz. 1042 ze zm.);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan wobec szkét i placodwek (Dz. U. 2020 poz. 2128.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 lutego 2012 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczgcych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka,
0 zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego (Dz. U. 2014 poz. 395 ze zm.);

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (Dz. U. 1989 nr 29 poz. 155);

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych otwarty do podpisu w Nowym Jorku dnia 19 grudnia 1966 r. (Dz. U. 1977 nr 38 poz. 167);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526).

Stan prawny z dnia 1.09.2022 r.
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o  ksztattowanie swiadomosci obywatelskiej,
e pielegnowanie postaw patriotycznych,
e pielegnowanie tradycji narodowych,

o wykazywanie szacunku do symboli narodowych i lokalnych tj. hymn kraju, godto, flaga oraz dbanie o krzewienie innych symboli, wartosci i tradycji narodowych,

e  ksztattowanie patriotyzmu lokalnego,

e uczenie wykazywania wlasciwej postawy podczas obchodéw panstwowych i szkolnych,

e rozwijanie postaw prospotecznych oraz dbanie o wspdine dobro,

e zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu rodzinnym, spotecznosci szkolnej, lokalnej i paristwowej,

e wychowanie dzieci i mtodziezy szkolnej w duchu systemu wartosci pielegnowanego przez wiele wczesniejszych pokolen Polek i Polakéw,

. dbanie o uzywanie poprawnej polszczyzny.

Zadanie

Termin oraz

ed33 Odbiorca
czestotliwosé

Sposéb realizacji Odpowiedzialny

Diagnoza preferowanych przez uczniow
wartosci.

- pedagog, psycholog, pedagog -w zaleznosci od - cata spotecznosé szkolna

- rézne formy badania oraz omdéwienie specjalny, wychowawcy, sytuacji i
otrzymanych wynikow, nauczyciele potrzeb grup
- opracowanie dziatan profilaktycznych i tworzgcych
wychowawczych, spotecznos¢
szkoty

Szczegotowe sposoby realizacji:

Ksztattowanie osobowosci ucznia.

zajecia wychowawcze, -
- ¢wiczenia aktywizujace

- uczestnictwo w wydarzeniach kulturalnych,
akcjach charytatywnych, projektach

Rada Pedagogiczna przy wspotpracy z Radg Rodzicow tworzy propozycje dziatan wychowawczo-profilaktycznych majacych na celu
wspieranie postawy patriotycznej u dzieci i mtodziezy szkolnej

Rozmowy wychowawcze, ankiety itp.

wychowawcy, pedagog, - caty rok - uczniowie
psycholog, pedagog specjalny,

nauczyciele, opiekunowie SU, kota

PCK, Klubu Mtodego Wolontariusza,

Szczegotowe sposoby realizacji :

Przygotowanie do rozpoznawania wartosci moralnych.

Uczenie ucznidw wrazliwosci poprzez, organizowanie wyjs¢ na wydarzenia kulturalne np. wyjscia do teatru, muzeum, filharmonii,
pokazy sztuki itp.

Prowadzenie dziatarh wychowawczych ksztattujacych postawy kolezernskie wsrod uczniow.

Uwrazliwienie uczniéw na potrzeby innych- szerzenie idei wolontariatu udziat w projektach, akcjach charytatywnych ( Géra
Grosza, Goraczka Ztota, akcje wspierajace wychowankéw Domu Dziecka, WOSP, Dar Serca , zbidrki na rzecz zwierzat z Kaliskiego
Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat, pomoc kolezenska, upowszechnianie idei wolontariatu itp.)

»WKREC SIE W POMOC” - organizacja comiesiecznej zbiérki nakretek na rzecz rehabilitacji Laury Konczyriskiej, dziewczynki
poruszajacej sie na wozku inwalidzkim.

Dziatalno$¢ KLUBU MtODEGO WOLONTARIUSZA — klasy 4-8.

Szkolny konkurs swietlicowy ,,Wiersz od serca dla babci i dziadka” kl. 1-3.

»Kultura na co dzien i od swieta” — zajecia Swietlicowe.
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Uswiadamianie istoty przynaleznosci do
narodu.

Promowanie spotecznosci lokalnej - szkolnej.

Poznawanie historii lokalnej spotecznosci.

zajecia wychowawcze, - wychowawcy, w Swietlicy, - caty rok -uczniowie
- plakaty, - dziatania wychowawcze, pedagog, psycholog, pedagog
- apele okolicznosciowe, specjalny, nauczyciele

- gazetki Scienne okolicznosciowe

Szczegotowe sposoby realizacji :
e  Zajecia majace na celu uswiadomienie uczniom istoty przynaleznosci do narodu.
e  Zajecia poswiecone symbolom narodowym, ich historii, znaczeniu oraz szacunku do nich, rozmowy o tematyce:
o kim jest wspdtczesny patriota i jak zmienit sie obraz postrzegania patriotyzmu na przestrzeni lat?,
o polskie symbole narodowe — aktualne czy przestarzate, jak powinno sie do nich odnosi¢,
o Polska nasza Ojczyzng — za co cenimy nasz kraj i Polakow,
o miejsce Polski w Europie i Unii Europejskiej;

e  Dziatania wychowawcze, zajecia, indywidualne rozmowy wychowawcze — WARTOSCI W MOIM ZYCIU — klasy 1-3, 4-8.

e  Ksztattowanie postawy patriotycznej orz obywatelskiej wsréd uczniéw — apele okolicznosciowe, gazetki okolicznosciowe np.
Swieto Odzyskania Niepodlegtosci, Swieto Flagi, Swieto Konstytucji 3 Maja, udziat Pocztu Sztandarowego w Miejskich Obchodach
Uroczystosci, dziatalnos¢ harcerska, udziat i organizowanie konkurséw, realizacja i udziat w projektach edukacyjnych itd.

e  Zajecia dla wychowankow swietlicy : ,,Nasza ojczyzna', ,,Moja babcia, méj dziadek”- szkolny konkurs recytatorski dla klas 1-3.

,,Swieta majowe" zajecia dla wychowankéw éwietlicy organizowane w ramach tygodnia tematycznego.

e 4. ,Moja rodzina” — szkolny konkurs plastyczny dla klas 1-3._Udziat w ogélnopolskim projekcie edukacyjnym ,Razem
przez Swiat” — ktdrego celem jest wzmacnianie poczucia wiezi z rodzing, klasa, szkotg, miastem, ojczystym krajem, kontynentem.
Ksztattowanie wtasnej tozsamosci.

- organizowanie imprez szkolnych - wychowawcy, nauczyciele, - caty rok -uczniowie
- tworzenie filmikow, pedagog, psycholog, wychowawcy

- sesje plakatowe, Swietlicy, opiekunowie Kot

- publikacje na stronie internetowej szkoty zainteresowan, SU

Szczegotowe sposoby realizacji :
e  Obchodzenie w szkole uroczystosci np.:
o Slubowanie Klas |
Bal karnawatowy
Swieto Konstytucji 3 Maja,
Swieto Niepodlegtosci,
Dzien Patrona Szkoty,
Dzien Edukacji Narodowej,
Wigilia klasowa,
Mikotajki,
obchodzenie rocznicy $mierci papieza Sw. Jana Pawta Il,
Igrzyska Olimpijskie Czternastki,
o inne uroczystosci upamietniajace ludzi bedgcych wzorami do nasladowania.
e Zachecanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w  konkursach lokalnych, wojewédzkich i krajowych
z tematow zwigzanych z poprawng polszczyzng, recytatorskich oraz historig naszego kraju.
e Rozwijanie wiedzy oraz ksztattowanie postawy otwartosci wobec innych kultur- otoczenie szczegdlng opieka ucznidw innej
narodowosci.
- wycieczki, projekty, prezentacje, - wychowawcy, nauczyciele - caty rok - uczniowie

O 0 O O O O O O O
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Angazowanie rodzicdw / opiekundw dzieci i
mtodziezy szkolnej w prace na rzecz szkoty.

Uswiadomienie dorostym koniecznosci
ksztattowania prawidtowych postaw w
mtodych ludziach.

Zwiekszenie swiadomosci

w temacie wychowania w wartosci przez
rodzine. Uswiadomienie ich kluczowego
znaczenia w edukacji.

Wzbogacenie uczniowskiej wiedzy na temat
wartosci oraz okreslenie ich znaczenia w zyciu
codziennym.

Szczegotowe sposoby realizacji :
e  Promowanie przez nauczycieli aktywnego uczestnictwa ucznidow w zyciu szkoty oraz spotecznosci lokalnej.
e Angazowanie uczniéw w prace samorzadu szkolnego i/lub inne formy aktywnosci dziatajacych na terenie szkoty.
e Uczniowie odwiedzajg miejsca zwigzane z lokalnymi mitami oraz zapoznajg sie z miejscowymi legendami.

- kontakt z nauczycielami, wychowawcami klas, | - wychowawcy , nauczyciele, - caty rok - rodzice/ opiekunowie ucznidow
- spotkania z psychologiem / pedagogiem, pedagog, psycholog, pedagog
specjalny

Szczegotowe sposoby realizacji :
e Zachecenie rodzicow /  opiekundw  uczniow do  czynnego  udziatu w  zyciu  szkoty, uczestnictwie
w inicjatywach podejmowanych przez spotecznos¢ szkolng- np. dziatalno$¢ charytatywna.
e  Szkota zacheca dorostych do udziatu w organizowanych przez szkote uroczystosciach / akademiach szkolnych w tym o charakterze
patriotycznym czy Swigtecznym.

- warsztaty dla rodzicow, - pedagog, psycholog, pedagog - caty rok -rodzice/ opiekunowie uczniéw
- spotkania z wychowawcami, psychologiem, specjalny, wychowawcy,
- materiaty informacyjne, nauczyciele

- polecane pozycje ksigzkowe,
Szczegotowe sposoby realizacji :
e  Spotkanie dla rodzicow z psychologiem ROZWIJANIE KOMPETENCJI WYCHOWAWCZYCH — klasy 1-3.
e  Wychowawcy, pedagog oraz psycholog udzielajg rodzicom/ opiekunom informacji na temat poradni specjalistycznych, ktére
specjalizuja sie w rozwigzywaniu sytuacji kryzysowych, probleméw wychowawczych i rodzinnych.
e  Uswiadomienie rodzicom/ opiekunom dzieci jak wazng role odgrywa ich podejscie oraz wyznawane przez nich wartosci.

- wyj$cia do teatru/ muzeum itp., -, wychowawcy, nauczyciele, - caty rok -uczniowie
- godziny wychowawcze, pedagog, psycholog, pedagog
- spotkania doradcg zawodowym, specjalny,

-rozmowy wychowawcze z pedagogiem,
psychologiem
Szczegotowe sposoby realizacji :
e Nauczyciele i wychowawcy pracujg nad prawidtowym ksztattowaniem postaw uczniéw — podejmujg dziatania majace na celu
uswiadomienie uczniom czym sg wartosci, dlaczego istotne jest ich posiadania, jakie korzysci niosg dla nich samych.
e  Wyjscie do teatru, kina itp.. Organizowanie twdérczych dziatan z pominieciem czynnika rywalizacji.
e Wigczanie mtodziezy do podejmowanie dziatan na rzecz szkoty badz klasy — organizacja wydarzen, akcji charytatywnych, akcji
Swigtecznych itp.
e  Modelowanie postaw pomocnego zachowania i empatycznego odczuwania wzgledem drugiego cztowieka.
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Rozdziat 3: Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole

Przepisy prawne

O NV A WNE

10.

11.

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 868 ze zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (tekst jednolity: Dz. U. 2018 r. poz. 969);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 1138 ze zm.);

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny (tekst jednolity: Dz. U. 2022 r. poz. 1360);

Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (tekst jednolity: Dz. U. 2021 r. poz. 2008 ze zm.);

Rozporzadzenie MEN z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz. U. z 2020 r., poz. 1551 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1309.);

Rozporzadzenie MEN z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan wobec szkét (Dz. U. z 2020 r., poz. 2128);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 lutego 2012 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka,
o zasadach Swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego (Dz. U. 2014 poz. 395 ze zm.);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526).

Stan prawny z dnia 1.09.2022 r.
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Cele:

podtrzymywanie pozytywnych tradycji szkoty,
przekazywanie wartosci, norm spotecznych,

. edukowanie prawne uczniéw,

. podnoszenie wiedzy na temat zjawiska cyberprzemocy,
. rozwijanie umiejetnosci podejmowania wtasciwych/ konstruktywnych dziatarn w sytuacji ich pojawienia sie,
. przypomnienie procedur postepowania w sytuacjach pojawienia sie agresji, przemocy.

. - .. Termin ora .
Zadanie Sposab realizacji Odpowiedzialny ! . z Odbiorca
czestotliwosé
Przeprowadzenie badan diagnozujacych - prowadzenie badan, ewaluacji - wychowawcy, nauczyciele, - w zaleznosci - cata spotecznosé szkolna
wystepowanie zjawiska agresji pedagog, psycholog od potrzeb

i przemocy wsrdd ucznidw uczeszczajacych do
szkoty.

Sporzadzenie pogtebionej analizy sytuacji
problemowe;j.

Woyciggniecie wnioskéw oraz opracowanie
dziatan koniecznych do prowadzenie
efektywnego Programu wychowawczo-
profilaktycznego.

Promowanie zachowania zgodnego ze
spotecznie akceptowanymi normami.

Nauczanie dorostych w jaki sposdb rozpoznaé
ukryta i jawng forme agresji, przemocy.

Zaangazowanie rodzicow / opiekunéw
prawnych i faktycznych do wspétpracy przy

Szczegotowe sposoby realizacji :

e  Przeprowadzenie badan wsréd ucznidw.

e  Sporzadzenie analizy uzyskanych wynikéw z badania oraz zapoznanie z nimi catej spotecznosci szkolnej.

e Rada Pedagogiczna przy wspotpracy z Rada Rodzicow tworzy propozycje dziatan wychowawczo-profilaktycznych majacych na celu
wypracowanie odpowiednich dziatan prewencyjnych, wspierajgcych poprawne relacje uczniowskie oraz rozwijajgcych swiadomosc
istnienia réoznych form agresji i przemocy, konsekwencji ptyngcych z zachowywania sie w taki sposéb, mozliwosci obrony oraz
reagowania w odpowiedni sposéb w przypadku bycia Swiadkiem przemocy badz ofiarg takiego nieakceptowanego zachowania.

e  State monitorowanie przestrzegania Statutu szkoty oraz analizowanie z przestrzeganiem, ktorych regut spotecznosc szkolna ma problem
i co jest tego przyczyng?

- opracowywanie i upowszechnianie

materiatéw informacyjnych,

- prowadzenie rozméw, pogadanek o

tematyce zachowan zagrazajacych,

przemocowych, agresywnych oraz
wynikajacych z nich konsekwencji,

Szczegotowe sposoby realizacji :

e  Dziatania edukacyjne dla rodzicéw zwiekszajgce ich kompetencje wychowawcze:

- rozmowy z psychologiem/ pedagogiem poruszajace temat agresji i przemocy wsrdd dzieci
-spotkanie z przedstawicielami stuzb mundurowych np. policji — zapoznanie z mozliwymi konsekwencjami prawnymi dla sprawcéw
zachowan agresywnych i przemocowych oraz zaznajomienie z prawnymi metodami reagowania w sytuacji, gdy takie zjawisko wystgpi.

e  Rozmowy uswiadamiajgce rodzicow opiekundéw dzieci na temat istotnosci, jaka odgrywa ich podejscie do zjawiska przemocy i
agresji.

3 Dziatania, majace na celu witaczenie rodzicéw w podejmowanie decyzji na rzecz szkoty, zwtaszcza dziatan wptywajgcych na zwiekszenie
bezpieczenstwa na terenie placowki np. zachecanie rodzicow/ opiekundw dzieci do wykazywania wiekszej inicjatywy, zaangazowania w
sprawy szkoty i jej ucznidw.

- wspieranie pracy wychowawcy, nauczyciela

przez rodzicow/ opiekundw.

- wychowawcy i nauczyciele,
wychowawcy $wietlicy, pedagog,
psycholog

- rodzice / opiekunowie
uczniow,

- caty rok

-wychowawcy, wychowawcy - rodzice / opiekunowie prawni

Swietlicy, nauczyciele, psycholog,

- caty rok
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promowaniu poprawnego stylu zachowania —
przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym i
przemocowym.

Uczenie uczniow prawidtowych form
zachowania w sytuacjach trudnych.

Przeciwdziatanie zjawisku agresji
i przemocy réwiesniczej w szkole.

Zaznajomienie ucznidéw z terminem agresji i
przemocy zaréwno w szkole jak i w rodzinie
oraz promowanie poprawnego wzorca
zachowania.

pedagog, pedagog specjalny,

Szczegotowe sposoby realizacji :
e  Opiekunowie ucznidw wspierajg prace wychowawcow klas podczas wyjazdéw i wyjsé klasowych/ szkolnych np. zielona szkota, kino,

teatr.
e  Organizacja wycieczek dla uczniéw do pobliskich atrakcji turystycznych we wspétpracy z rodzicami / opiekunami ucznidw.
- zajecia wychowawcze, rozmowy, - wychowawcy, wychowawcy - caty rok - uczniowie
-spotkania z przedstawicielami policji, Swietlicy, nauczyciele, psycholog,
psychologiem, pedagogiem pedagog, pedagog specjalny

Szczegétowe sposoby realizacji :

e Widrazanie dziatan na rzecz ograniczania agresji i przemocy: propagowanie bezpiecznych zabaw, spedzania czasu wolnego; prowadzenie
kot zainteresowan; udziat ucznidow w akcjach charytatywnych, konkursach, rajdach imprezach szkolnych i pozaszkolnych.

e Udziat w kampanii spotecznej ,BADZ KUMPLEM — NIE DOKUCZAJ” — zajecia warsztatowe dla klas 1-3.

e Zajecia profilaktyczno- wychowawcze z psychologiem JAK UCHRONIC SIE PRZED AGRESJA | PRZEMOCA ROWIESNICZA?- dla 5.

e ,Nie czyn drugiemu, co Tobie nie mite” — czyli w jaki sposéb mamy sie zachowywaé wzgledem siebie, aby w szkole i swietlicy byto nam
milej — zajecia dla wychowankow swietlicy.

e Ukierunkowanie pracy wychowawczej i profilaktycznej na przeciwdziatanie agresji i przemocy réwiesniczej (przede wszystkim
psychicznej) — zajecia wychowawcze, rozmowy profilaktyczne, monitorowanie zachowania ucznidw itp.

e Uczenie strategii rozwigzywania konfliktéw bez przemocy i agresiji, , na konkretnych przyktadach podawanie uczniom informaciji do kogo
moga sie zgtaszaé po pomoc w szkole?

- rozmowa z uczniami, tworzenie przyjaznej, - wychowawcy, nauczyciele, - caty rok - uczniowie

otwartej i komfortowej atmosfery, pedagog, psycholog, wszyscy

pracownicy szkoty

Szczegotowe sposoby realizacji:

e Stosowanie w szkole polityki tzn. otwartych drzwi, udzielanie wsparcia — nauczyciele tworzg odpowiednig, komfortowg atmosfere, aby
uczniowie byli Swiadomi, ze mogg zwrdci¢ do pracownikéw szkoty z kazdym swoim problemem.

e Reagowanie na wszelkie przejawy zachowan agresywnych wsréd uczniow zgodnie z przyjetymi procedurami. Rozwigzywanie
konfliktéw réwiesniczych oraz probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem ucznia w szkole podejmowaé we wspétpracy z rodzicami
dziecka.

o Warsztaty z pedagogiem PPP nt.Profilaktyka przemocy. Cyberprzemoc. Bullyng. Hejt. —klasy 6,8.

e Zajecia wychowawczo-profilaktyczne ,Bullyng- jak zapobiegaé, co robi¢, gdy jest sie ofiarg bullyngu? Tematyka dotyczy m. in.:
wypowiadania obelg w stosaunku do jakiej$ osoby, jak i wykluczenia kogo$ z towarzystwa czy pisania obrazliwych komentarzy na czyj$
temat w Internecie, zbieranie réznych przedmiotéw i potem celowo ich ukrywanie przed wtascicielem) — klasy 1-8.

- zajecia wychowawcze, rozmowy - wychowawcy, wychowawcy - caty rok - uczniowie
indywidualne, materiaty edukacyjno- Swietlicy, nauczyciele, pedagog,
profilaktyczne — ulotki, plakaty psycholog, pedagog specjalny

Szczegotowe sposoby realizacji:

e Podczas godziny wychowawczej uczniowie zapoznajg sie badz przypominaja sobie zasady dotyczace bezpieczenstwa oraz
akceptowanego i promowanego przez szkote zachowania.

e  Zajecia wychowawcze — Stop agresji fizycznej i psychicznej — klasy 4.

e  Widrazanie treningu kontroli ztosci w ramach zajec¢ specjalistycznych dla uczniéw. Jak radzi¢ sobie z przezywanymi emocjami?—
indywidualne rozmowy z uczniami, tematyczne zajecia wychowawcze.
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Przygotowanie nauczycieli na ewentualne - konsultacje, - dyrektor, pedagog , psycholog, - caty rok - nauczyciele
sytuacje o charakterze agresywnym na terenie - porady, lider WDN i wychowawcy
szkoty.
Szczegotowe sposoby realizacji:
e Poszerzanie wiedzy w zakresie zagadnien przemocy, dziatanie zgodnie z procedurami w przypadku pojawienia sie sytuacji kryzysowych, w
tym zwigzanych z pojawieniem sie zachowania o charakterze agresywnym na terenie szkoty.
® Jasne wyznaczanie granic uczniom i konsekwentne ich dotrzymywanie.
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Rozdziat 4: Wspétpraca z rodzicami

Przepisy prawne

Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej (Dz. Urz. UE 2016 C 202, s.1);

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (Dz .U. 1997 nr 78 poz. 483);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 868 ze zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty
| stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdélnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356 ze zm.);

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych z 1966 (Dz. U. 1977 nr 38 poz. 167);

Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci (Dz. U. 1993 nr 61 poz. 284);

Konwencja o Prawach Dziecka (Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526);

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (Dz. U. 1989 nr 29 poz. 155).

vk wNe

LN

Stan prawny z dnia 1.09.2022 r.
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. budowanie prawidtowych i trwatych relacji interpersonalnych na linii rodzic/ opiekun prawny dziecka a nauczyciele szkolni,
. wdrozenie rodzicow w organizowanie procesu dydaktyczno-wychowawczego,

. dazenie do ujednolicenia tychze oddziatywan w srodowisku szkolnym oraz rodzinnym,

. wzmacnianie relacji pomiedzy opiekunami uczniéw i ich nauczycielami w placéwce szkolnej.

Termin oraz

Zadanie Sposab realizacji Odpowiedzialny ST Odbiorca
Podnoszenie kompetencji nauczycieli w konsultacje z psychologiem/ pedagogiem , - dyrektor ,pedagog, psycholog, - caty rok -nauczyciele, wychowawcy,
zakresie wspétpracy z rodzicami . szkolenia pedagog specjalny, lider WDN dyrekcja szkoty, pedagog

Wdrozenie wspdlnego, partnerskiego podejscia
i zarzadzania placéwka szkoty.

Wspdlne rozwigzywanie sytuacji
problemowych.

Prowadzenie diagnozy srodowiskowe;j,
udzielenie wsparcia rodzinom potrzebujacym.

Szczegotowe sposoby realizacji :
. Konsultacje z psychologiem/ pedagogiem, pedagogiem specjalnym w celu zapoznania nauczycieli z metodami, ktére pozwolg nawigzaé
odpowiednie relacje z rodzicami/ opiekunami ucznidéw, zacheci¢ ich do wspétpracy i tym samym zbudowaé swdj pozytywny, profesjonalny

wizerunek.
. Udziat w réznych formach doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie wspétpracy z rodzicami.
- wspotorganizowanie wydarzen przy - dyrektor, rada rodzicow, - caty rok - rodzice/ opiekunowie uczniow
wspotpracy rodzicéw/ opiekundw ucznidw i wychowawcy, nauczyciele,
nauczycieli, pedagog, psycholog

Szczegotowe sposoby realizacji :
. Pracownicy szkoty wspétorganizujg wraz z opiekunami ucznidéw niektdre projekty np. imprezy szkolne, wyjscia do kina/ teatru/ muzeum, Olimpiade
Czternastki, Dzien Dziecka, Dzien Patrona Szkoty.
. Wspdlne spotkania rodzicow i nauczycieli z udziatem uczniéw — wspdlne organizowanie wydarzen .

- informowanie oséb potrzebujgcych - wychowawcy, pedagog, - caty rok - rodzice/ opiekunowie dzieci,
o instytucjach/ organizacjach $wiadczacych psycholog, pedagog specjalny, uczniowie
pomoc, wychowawcy swietlicy

Szczegotowe sposoby realizacji:

e  Pedagog/psycholog kieruje mozliwe formy wsparcia dla rodzin potrzebujgcych.

e  Pedagog , wychowawca udzielajg informacji o mozliwych formach wsparcia w sytuacjach problemowych np.: problemy
wychowawcze, problemy komunikacyjne w rodzinie, przemoc w rodzinie, sytuacje natogowe, ubdstwo, diugotrwate sytuacje
chorobowe, bezrobocie, choroby.

e  Pedagog/psycholog/pedagog specjalny wspomaga wychowawce klasy w rozpoznawaniu potrzeb ucznia i jego $rodowiska
rodzinnego przeprowadzaniu— wspdlne prowadzenie indywidualnych i bezposrednich spotkan z rodzicami.

e  Spotkanie dla rodzicdw uczniéw klas 4 z psychologiem z PPP nt. JAK POMOC DZIECKU Z TRUDNOSCIAMI WYNIKAJACYMI Z
PRZEJSCIA NA KOLEJNY ETAP EDUKACYINY.

e  Spotkanie dla rodzicéw uczniéw klas 1 z psychologiem z PPP nt. MOJE DZIECKO IDZIE DO SZKOtY.

e  Rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicow w komunikacji rodzic — dziecko ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na to w jaki
sposob formutowac swoje oczekiwania, aby byty one czytelne dla dziecka i jednoczesnie mozliwe do zrealizowania oraz ze powinny
one by¢ konsekwentnie wymagane przez rodzicéw klasy 1-8 — w biezacej pracy wychowawczej, spotkanie z rodzicami nt w/w
tematyki).

e  Spotkanie dla rodzicéw z psychologiem ROZWIJANIE KOMPETENCJI WYCHOWAWCZYCH — klasy 1-3.
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e  Tematyka poruszana bedzie na spotkaniach dla rodzicéw, materiaty zamieszczane na stronie internetowej szkoty.
e  Gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych? — rozmowy z rodzicami, ekspozycja wykazu instytucji wspierajgcych dziecko i
rodzine (Telefon Zaufania, Niebieska Linia itp.)
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Rozdziat 5: Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsrdd dzieci i mtodziezy

Przepisy prawne

N

N

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 868 ze zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogdblnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty
| stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356 ze zm.);

Rozporzadzenie Rady Ministrow 10 wrzesnia 2021 r. w sprawie szczegétowych warunkow, form i trybu realizacji Priorytetu 3 "Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa 2.0. na
lata 2021-2025" (Dz. U. 2021 poz. 1675);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz. U. z 2020 r. poz. 1551 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan wobec szkét (Dz. U. 2020 poz. 2128);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2017 r. w sprawie warunkdw i sposobu wspomagania nauczania jezyka polskiego, historii, geografii, kultury polskiej
i innych przedmiotéw nauczanych w jezyku polskim wsréd Polonii i Polakdw zamieszkatych za granicg oraz dzieci pracownikdéw migrujgcych (Dz. U. 2017 r. poz. 1042 ze zm.).

Stan prawny na dzien 1.09.2022 r.
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Cele:

e rozwijanie kompetencji czytelniczych,

e upowszechnianie czytelnictwa wsrdd dzieci i mtodziezy,

e  promowanie czytelnictwa,

. krzewienie rodzinnej kultury czytelniczej,

e angazowanie rodzicéw / prawnych opiekunéw uczniéw w zycie szkoty oraz dziatania organizowane przez placéwke.

Zadanie Sposdb realizacji Odpowiedzialny Termln‘ora’z’ Odbiorca
czestotliwos¢
Zaangazowanie rodzicow / opiekunéw uczniéw do - organizowanie wydarzen promujacych nauczyciel bibliotekarz, wychowawcy, - caty rok - rodzice / opiekunowie uczniow
wspotpracy przy promowaniu czytelnictwa wsréd czytelnictwo, nauczyciele, specjalisci
uczniéw placowki. - udziat w kampaniach,
Szczegdtowe przyktady realizacji:
Praca nad zmiang postrzegania zjawiska e  Zachecenie rodzicéw / opiekunéw uczniéw do sponsoringu lub pomocy przy pozyskiwaniu sponsoréw na zakup nowych pozycji ksigzkowych
czytelnictwa. niezbednych szkole lub takich, ktére zostaty wybrane przez ucznidéw placéwki.
. Promowanie wspdlnego czytania (na gtos) z dzieckiem.
Poszukiwanie sponsorow na zakup nowych ksigzek. e  Zachecanie rodzicéw do udziatu w kampanii , Cata Polska czyta dzieciom”.
Ksztattowanie wysokiego poziomu rozwoju - konkursy, wydarzenia, promujace czytelnictwo, - nauczyciel bibliotekarz, - caty rok -uczniowie
intelektualnego i wiedzy u uczniéw. - zajecia w bibliotekach, wychowawcy, nauczyciele, pedagog,
psycholog, pedagog specjalny
Upowszechnianie czytelnictwa wsrdd dzieci i Szczegotowe sposoby realizacji:
mtodziezy, zwigkszenie frekwencji e Konkursy czytelnicze, plastyczne, rozmowy o ksigzkach.
w bibliotece. . Szkolny konkurs biblioteczny ,Na najlepszego czytelnika klas 1-3 oraz 4-8 ”

. Szkolny konkurs biblioteczny ,, Najwiecej czytajaca klasa”.
. Swigteczna akcja biblioteczna — ,,I Ty mozesz zostaé Sw. Mikotajem” — kontynuacja innowacji pedagogicznej.
. ,»Czytanie na dywanie'- cotygodniowe zajecia promujace czytelnictwo — wspdlne czytanie, opowiadanie i interpretacja utwordw literackich.
. ,,Kto czyta ksigzki, ten zyje podwdjnie”- zajecia dla wychowankéw $wietlicy organizowane w ramach tygodnia tematycznego.
. 4. ,,Zabawy z jezykiem niemieckim” zajecia dla klas 2-3 w ramach zajec swietlicowych.
. Zadawanie prac domowych w formach projektowych, ktére wymagajg skorzystania z zasobow bibliotecznych.
. Udziat w akcjach organizowanych w bibliotekach publicznych.
. Interaktywne rozwigzywanie krzyzéwek, quizéw.
. Zachecanie ucznidéw do pisania wtasnych opowiadan, wierszy.
Rozwijanie kompetencji czytelniczych. - ¢wiczenia usprawniajgce umiejetnos¢ czytania oraz - nauczyciel polonista, wychowawcy, - caty rok - uczniowie
rozumienia czytanego teksu, nauczyciel bibliotekarz, nauczyciele i
specjalisci

Szczegbtowe sposoby realizacji:
. Wychowawca / polonista sprawdza u swoich uczniéw zdolnosci do szybkiego czytania, czytania ze zrozumieniem, stuchania ze zrozumieniem.
Cwiczenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem.
Cwiczenie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem — nalezy uswiadomié¢ uczniom réznice miedzy styszeniem a stuchaniem.
Cwiczenie umiejetnosci szybkiego czytania.
Rozwijanie kompetencji czytelniczych ucznidéw podczas zaje¢ specjalistycznych.
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Rozdziat 6: Trudnosci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy

Przepisy prawne

1. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie osSwiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 868 ze zm.);

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.);

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdélnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356 ze zm.);

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placéwkach (Dz. U. 2020 r. poz. 1280 ze zm.);

5. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 lipca 2019 r. w sprawie szczegétowych warunkéw udzielania pomocy finansowej uczniom na zakup podrecznikdw i materiatéw edukacyjnych (Dz. U.
2019 r. poz. 1342);

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 listopada 2021 r. w sprawie orzeczen i opinii wydawanych przez zespoty orzekajgce dziatajgce w publicznych poradniach
psychologiczno-pedagogicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 2294).

Stan prawny z dnia 1.09.2022r.
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Cele:

. zapobieganie niepowodzeniom szkolnym,
. wspieranie ucznia w przezwyciezaniu pojawiajacych sie trudnosci w nauce,
. budowanie wiary we wtasne sily i umiejetnosci,
. ksztattowanie wytrwatosci w realizacji wyznaczonych celéw,
. motywowanie do nauki.
Termin oraz

Zadanie Sposab realizacji Odpowiedzialny ., Odbiorca
czestotliwos¢
Diagnoza zjawiska —ilo$¢ oséb przejawiajgcych - diagnoza zjawiska, -wychowawcy, nauczyciele, - caty rok -rodzice, uczniowie
trudnosci w nauce oraz ich specyfika. - analiza uzyskanych wynikéw oraz wychowawcy S$wietlicy, logopeda,
dostosowanie dziatan profilaktycznych do pedagog, psycholog,  pedagog
Zapoznanie uczniéw i rodzicéw z wymogami indywidualnych potrzeb ucznidw, specjalny
stawianymi przed uczniami z danego - spotkania z rodzicami / opiekunami
przedmiotu szkolnego. i stata wspotpraca,
- spotkania ze specjalistami,
Organizowanie pomocy psychologiczno- - organizowanie zaje¢ dodatkowych
pedagogicznej dla ucznidw ze specyficznymi Szczegétowe sposoby realizacji:
trudnosciami w nauce i uczniéw zdolnych. . Poznanie osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw klas pierwszych, zaznajomienie sie ze specyfika trudnosci uczniéw stabszych oraz stopniowe odkrywanie
ich predyspozycji.
. Diagnozowanie rodzaju wystepujacych zaburzen, sytuacji rodzinnej uczniéw przejawiajacych problemy
W nauce.
. Monitorowanie osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw.
. Uczniowie i rodzice / opiekunowie ucznidéw zapoznani zostaja przez kazdego nauczyciela przedmiotu

z wymogami, ktére stawiane sg przed uczniami.

. Logopedyczne badania przesiewowe — klasy 1 — wspotpraca z PPP

. Logopedyczne badania kontrolne — klasy 2i 3.

. Zajecia specjalistyczne: korekcyjno-kompensacyjne, dydaktyczno-wychowawcze, logopedyczne, rewalidacyjne, edukacyjno-terapeutyczne, zajecia
rozwijajace umiejetnosci uczenia sie.

. Wzmacnianie motywacji uczniow do nauki i docenianie ich wysitku — stosowanie filozofii nauczania polegajacej na: nauczaniu przez cel,
nieodbierania uczniowi prawa do btedu, ocenianiu postepdw ucznidw polegajgcym na ocenianiu procesu a nie tylko efektu koricowego,
monitorowaniu postepéw, budowaniu relacji z uczniami, przekazywaniu uczniom odpowiedzialnosci za uczenie sie.

. »Jak uczy¢ sie skutecznie?” - zajecia, wskazéwki indywidualne, materiaty pomocnicze itp. — klasy 1-3, klasy 4-8.

. Diagnoza stylu uczenia sie — klasy 4.

. Udziat w Ogdlnopolskim projekcie ,, Szkota Odkrywcéw Talentow”.

. Zajecia rozwijajace i konkursy dla dzieci zdolnych.
Wzbogacanie wiedzy przez nauczycieli na -konsultacje ze specjalistami np. z Poradni - wychowawcy, nauczyciele, lider - caty rok -nauczyciele
temat specyficznych trudnosci w nauce Psychologiczno-Pedagogicznej i itp. WDN, pedagog, psycholog, pedagog i wychowawcy
przejawianych przez uczniéw. - wspotpraca z ODN specjalny
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Utrzymywanie statej wspotpracy
z rodzicami/ opiekunami ucznidow.

Rozwijanie wiedzy nauczycieli na temat
mozliwych zaburzen zachowania ucznidw.

Poszerzanie wiedzy rodzicéw / opiekunéw
dzieci na temat specyficznych trudnosci w
nauce przejawianych przez uczniéw

Uswiadamianie rodzicow
o koniecznosci samodzielnej pracy dziecka.

Stata wspotpraca
z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna.

Ksztattowanie umiejetnosci organizacji czasu.

Poznawanie mnemotechnik.

Szczeg6towe sposoby realizacji:

e  Przeprowadzanie analizy metod i form w celu dopasowania odpowiednich technik nauczania wzgledem ucznia.

e  Udziat w warsztatach i szkoleniach tematycznych.

e  Utrzymywanie statego kontaktu z opiekunami ucznidéw oraz prowadzenie systematycznej obserwacji pod katem zaspokajania
podstawowych potrzeb w rodzinie oraz pojawiajgcych sie wydarzen w zyciu mtodego cztowieka (np. rozstania rodzicow, nerwowa
atmosfera domowa, przemoc domowa, choroba, $mier¢ w rodzinie, itp.).

e  Utrzymywanie statego kontaktu z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna, ktéra udziela nauczycielom wsparcia przy dostosowaniu

wymagan edukacyjnych wynikajgcych z realizowanych przez nich programow
i toku nauczania do indywidualnych potrzeb ucznia.
- spotkania ze specjalistami, - wychowawcy, pedagog, - caty rok -nauczyciele
psycholog, pedagog specjalny i wychowawcy

Szczegotowe sposoby realizacji:

e  Porady i konsultacje z pracownikiem Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.

e  Udziat w réznych formach doskonalenia zawodowego nauczycieli, samodoskonalenie.

- spotkania ze specjalistami z Poradni - wychowawcy,  wychowawcy - caty rok
Psychologiczno-Pedagogicznej, Swietlicy, nauczyciele, pedagog,

- spotkania z psychologiem / pedagogiem pedagog specjalny, psycholog

szkolnym, psychologiem

z poradni, terapeutg pedagogicznym,

logopeda,

- spotkania z wychowawca

i nauczycielami,

- materiaty, informacyjne,

Szczegotowe sposoby realizacji:

e  Organizowanie spotkan dla rodzicow ze specjalistami — indywidualne porady i konsultacje.

e  Woypracowanie dobrego dialogu z rodzicami / opiekunami ucznidw oraz utrzymanie z nimi statej wspotpracy na rzecz szkoty i jej
ucznidéw.

e  Prowadzenie konsultacji i poradnictwa celem uswiadomienia rodzicom / opiekunom uczniéw istotnosci ich roli w procesie
wspierania dziecka w nauce i udzielania mu pomocy w sytuacjach jego niepowodzen szkolnych.

. Wspieranie rodzicéw w podejmowaniu decyzji o przeprowadzenia badania w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej — nauczyciele
uswiadamiajg rodzicom, na jaka pomoc mogg liczy¢ oraz jakie dziatania zostang im zaoferowane przez placéwke PPP tj. opinia
wydana przez PPP lub inng poradnie specjalistyczng, ktora oceni mozliwosci intelektualne i zdrowotne ucznia i utatwi wybdr
narzedzi, ktére beda wspiera¢ edukacje.

e  Wychowawca / psycholog / pedagog wskazuje rodzicom korzysci dla dziecka ptynace z posiadania opinii, orzeczenia PPP lub innej
poradni specjalistycznej i przedtozenia tych dokumentéw w szkole.

- warsztaty, ¢wiczenia, - wychowawca, nauczyciele,
- dyskusje, specjalisci — psycholog, pedagog,
- materiaty éwiczeniowe, pedagog specjalny

- spotkania ze specjalistami,

- rodzice / opiekunowie
uczniéw

- caty rok - uczniowie
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Budowa systematycznosci. Szczeg6towe sposoby realizacji:
e  Uczniowie poznajg jak wykorzystywac swoje zmysty i w ten sposéb usprawnic dziatanie swojej pamieci.
e  Zajecia warsztatowe z psychologiem ,Stres i techniki uczenia sie” dla uczniéw klas 8.
e  Rodzinicowanie sposobow zadan domowych oraz stosowanie réznych form sprawdzania stopnia opanowania wiadomosci,
dostosowanych do indywidualnych potrzeb uczniow.
e Dziatania wychowawcze w zakresie tematyki organizacji czasu — planowanie, rozwijanie umiejetnosci organizacji czasu, w tym
wskazywanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego.
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Rozdziat 7: Zdrowy tryb zycia

Przepisy prawne

NV WNE

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 868 ze zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.);

Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 2021 ze zm.);

Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 1608);

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego ( tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 685 ze zm.);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.);

Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdow tytoniowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdélnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356ze zm.);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526).

Stan prawny z dnia 1.09.2022 r.

str. 29



Cele:

e pogtebienie wiedzy na temat zachowan prozdrowotnych,
. ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu,
e  ksztattowanie odpowiedniej aktywnej postawy i dbanie o zdrowie wtasne, swoich bliskich i innych ludzi,

e promowanie regularnego uprawiania sportu,

e uswiadamianie istnienia choréb cywilizacyjnych,

e uswiadamianie problemu depresji.

. a A — Termin ora .
Zadanie Sposoéb realizacji Odpowiedzialny I . z Odbiorca
czestotliwos¢
Propagowanie wsrdéd uczniéw zdrowego trybu zycia. - zajecia aktywizujace, - pielegniarka, wychowawcy, nauczyciele - caty rok - uczniowie

- konkursy, zawody sportowe,
- warsztaty, rajdy,
- zajecia plastyczne,

Uswiadamianie uczniom jak wazne jest zdrowe
odzywianie sie.

, pedagog, psycholog, nauczyciel WDZ,
nauczyciele wychowania fizycznego

- zajecia sportowe,

Swiadomos¢ znaczenia ruchu fizycznego w zyciu
kazdego cztowieka.

- dostepnosé i popularyzacja materiatéw
edukacyjnych,

- udziat w projektach i programach profilaktycznych

Zwiekszenie aktywnosci fizycznej
i wyrobienie nowych nawykdw. °

Szczegotowe sposoby realizacji:

Udziat w programie, dzieki ktéremu uczniowie beda otrzymywali owoce i warzywa oraz produkty mleczne.
Realizacja programu TRZYMAJ FORME dla klas 5-8,edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykéw wsréd ucznidw. (
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna).

Dziatania profilaktyczne — zaburzenia odzywiania (nadwaga, niedowaga, niedobdr wzrostu)-pomiary wagi i wzrostu, obliczenia BMI, konsultacje

Higiena snu i wypoczynku.Higiena wzroku. Higiena narzadu ruchu—dziatania profilaktyczne: zajecia i rozmowy tematyczne,
¢wiczenia Srédlekeyjne, aktywizowanie ucznidw, dbanie o prawidtowa postawe ciata ucznidw podczas prowadzonych zajeé oraz
materiaty edukacyjno-profilaktyczne dla uczniéw i rodzicow — klasy 1-8.dla rodzicow.

w ramach zaje¢ WDZ:

ANOREKSJA | BULIMIA — co to znaczy nadwaga i niedowaga? - pogadanka dla uczniéw klas 6.
ZASADY ZDROWEGO ODZYWIANIA pogadanka dla uczniéw klas 6.

»Jedz zdrowo, zyj na sportowo'- zajecia dla wychowankéw $wietlicy organizowane w ramach tygodnia tematycznego. Swietlicowa ksigzka
kucharska.

,,Dbam o zdrowie”- Swietlicowy konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia.

Propagowanie zdrowego trybu zycia- pogadanki, wycieczki, wyjazdy na basen, zajecia gimnastyki korekcyjnej iinne formy ( gazetki informacyjne,
plakaty itp.) .

Profilaktyka nadcisnienia tetniczego u dzieci i mtodziezy: kontrolne pomiary cisnienia tetniczego uczniéw oddziatu przedszkolnego oraz uczniéw
klas1,3,5,i7.

PORADNIA ZDROWIA UCZNIA- sesje plakatowe, ulotki, gazetki $cienne nt. propagowania zdrowego trybu zycia — higiena wzroku, stuchu,
prawidtowa postawa ciata, higiena osobista, aktywnosc¢ fizyczna, higiena zdrowia psychicznego itp.).

Dziatalnos¢ Szkolnego Kota PCK — dla ucznidéw klas 4-8 oraz Klubu Wiewidrka PCK —dla ucznidéw klas 1-3.

Obchody Swiatowego Dnia Mycia Rgk ( 15 pazdziernika).Pogadanki - szerzenie wiedzy, w zakresie znaczenia higieny rak w profilaktyce zakazen.
Swieto ustanowione przez ONZ, jako akcja edukacyjna — klasy 1-3, 4-8.

udziat w akcjach prozdrowotnych :

Krajowy program ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce ( Swiatowy Dzieri bez tytoniu — 31 maja, Swiatowy Dzien rzucania palenia —
19 listopada); Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobieganie Zakazeniom HIV ( Swiatowy Dzier AIDS -1 grudnia); Kwiecieri- Miesigc Zdrowia — Swiatowy
Dzieri Zdrowia — 7 kwietnia.

Realizacja projektu edukacyjnego —,,Maty klaszcz — duzy problem” — PSSE w Kaliszu.
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Uswiadamianie istnienia choréb cywilizacyjnych.
Uswiadomienie zjawiska depresji.

Rozbudzanie $wiadomosci uczniéw na temat wptywu
reklamy na ich wybory zywieniowe.

Tworzenie Swiadomosci znaczenia dla zdrowia
cztowieka higieny w tym higieny jamy ustnej.

Pedagogizacja rodzicéw/ opiekundw, zapoznawanie
ze specyfika tematyki, w jaki sposob nalezy
promowac zdrowy styl zycia oraz jak reagowac w
sytuacjach jego zagrozenia.

Profilaktyka zdrowego trybu zycia.

. ,Olimpiada Czternastki”- coroczny konkurs sportowy klas mtodszych i starszych.

. Nauczyciele i wychowawcy zachecaja uczniéw do czynnego brania udziatu w obowigzkowych
i fakultatywnych zajeciach sportowych.
- materiaty informacyjne, - wychowawcy, wychowawcy S$wietlicy, - caty rok - uczniowie

- pogadanki,

- ¢wiczenia aktywizujace,

- dostepnos¢ i popularyzacja
materiatéw edukacyjnych,

- programy profilaktyczne

pielegniarka, nauczyciele, specjalisci,

Szczegbtowe sposoby realizacji:

. Wiaczenie sie w obchody OGOLNOPOLSKIEGO DNIA WALKI Z DEPRESJA- zajecia, ktére przyblizg uczniom zjawisko depresji, sposoby radzenia sobie w
trudnych sytuacjach;— klasy 6-8.

. Popularyzowanie wsréd uczniow wiedzy z zakresu zdrowia psychicznego i jego uwarunkowarn- ksztattowanie konstruktywnych przekonan, postaw,
zachowan i stylu zycia wspierajgcego zdrowie psychiczne , rozwijanie umiejetnosci uczniow dotyczacych radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych
zdrowiu psychicznemu - zajecia wychowawcze, rozmowy, materiaty profilaktyczne, udziat w projektach spotecznych.

. Jak dbac o zdrowie psychiczne ? spotkanie z psychologiem klasy 4-8.

. Dziatania profilaktyczne dotyczace zaburzen nastroju i zachowan autodestrukcyjnych w warunkach izolacji spotecznej. Wspieranie kondycji
psychicznej uczniéw. Proponowana tematyka: zadbaj o relacje, zadbaj o zdrowy sen, zadbaj o zdrowy ruch, sprawiaj sobie i innym drobne przyjemnosci,
rozwigzuj problemy, badz w dobrej relacji ze soba, stosuj metode matych krokdw, rozwigzuj konflikty a nie odsuwaj czy unikaj ich rozwigzania.

. Realizacja programu MIEDZY NAMI KOBIETKAMI dla uczennic klas 6.

. Ksztattowanie nawykéw dbania o zdrowie i higiene osobistg — pogadanka dla klas 4-8 nt. HIGIENY WIEKU DOJRZEWANIA.- w ramach zajeé
WDZ.

. Rozmowy z uczniami na temat wptywu reklamy na wybory zywieniowe.

. Ekspozycja: zbidr adreséw i telefondw, pod ktérymi mtodzi ludzie moga uzyskaé réznego rodzaju wsparcie i pomoc w sytuacjach trudnych
takich jak: przemoc pomiedzy rowiesnikami, przemoc w domu, cyberprzemoc, narkomania, alkoholizm, hazard itp.

. Uswiadomienie zagrozen wynikajacych z posiadania wad postawy.

. Zapobieganie prochnicy i higiena jamy ustnej — praktyczna nauka prawidtowego szczotkowania zebdw oraz fluoryzacja prowadzona przez pielegniarke —
klasy 1-6.

. Udziat w programie — , Dziel sie USmiechem” — PCK, kl. 1-3.

e  Udziat w akcji informacyjno-edukacyinej ,, Tydzien dla profilaktyki choréb zakaznych” — klasy 1-8. Celem akcji jest edukacja zdrowotna —
uswiadomienie koniecznosci dbania o wtasne zdrowie oraz ksztattowanie umiejetnosci niezbednych do jego ochrony.

e  Realizacja Ogdlnopolskiego programu profilaktyki czerniaka celem programu jest ograniczenie zachorowalnosci na nowotwory przez
redukcije ryzyka zakresie profilaktyki pierwotnej nowotwordéw: klasy 7-8

- filmy, materiaty edukacyjne, -wychowawcy, wychowawcy $wietlicy, - caty rok - rodzice i opiekunowie uczniéow
- pogadanki, pedagog, nauczyciele, psycholog,

- dostepnos$é i popularyzacja materiatow pielegniarka

edukacyjnych,

Szczegotowe sposoby realizacji:
. Uswiadomienie rodzicom koniecznosci przeprowadzania badan profilaktycznych dotyczacych prawidtowej postawy ciata dziecka.
. Wychowawca wraz z nauczycielem wychowania fizycznego zwracajg uwage rodzicom na nieobecnosci badz matg aktywnos¢ podczas zajeé
wychowania fizycznego.
. Ulotki, gazetki Scienne nt. propagowania zdrowego trybu zycia.
. Uwrazliwienie rodzicéw na temat mozliwosci przezywania depresji czy choréb cywilizacyjnych przez mtodego cztowieka.
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Rozdziat 8: Spotecznos¢ szkolna — bezpieczeristwo w spotecznosci szkolnej i trudnosci w nawigzywaniu kontaktéw réwiesniczych

Przepisy prawne

LN AEWNR

Nl o e
uhwWNREO

N
o

17.

18.

19.
20.

21.

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 868 ze zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.);

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 1360);

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (tekst jednolity:Dz. U. 2021 r. poz. 1805 ze zm.);

Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenistwie zywnosci i zywienia (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 2021 ze zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity: Dz. U. z 221 r. poz. 1249);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 202 r. poz. 1119 ze zm.);

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 276ze zm.);

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie oséb przebywajgcych na obszarach wodnych (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 147);

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie i ratownictwie w gdrach i na zorganizowanych terenach narciarskich (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 1425);

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 1990 ze zm.);

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r. poz. 1239 ze zm.);

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst jednolity: Dz. U. z 2018 r. poz. 998 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1309);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2020
poz. 1604);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkéw i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placéwki krajoznawstwa
i turystyki (Dz. U. z 2018 r. poz. 1055);

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury , Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. 2011 nr 209 poz. 1245);
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad jakosciag wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. z 2019 poz.
255).

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526).

Stan prawny z 1.09.2022 r.
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Cele:

e poprawianie stanu bezpieczeristwa na terenie szkoty, w jej obrebie i poza nig,

e profilaktyka zachowan ryzykownych,

e intensyfikacja wspdlnych (przy wspoétpracy rodzicow i nauczycieli) dziatan wychowawczych,
e  ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznych zachowan,

e tworzenie tradycji i wiezi ze szkot3,
e budowanie szacunku do nauczycieli i pracownikow szkoty.

Zadanie

Termin oraz

Poprawa stanu bezpieczenstwa na terenie
szkoty, w jej obrebie i poza nia.

Badanie poczucia bezpieczenstwa w szkole.

. lizacii iedzial .
Sposab realizacji Odpowiedzialny S Odbiorca

- badania, interpretacja uzyskanych wynikéw - wychowawcy, wychowawcy - caty rok - cata spotecznosé szkolna

oraz dobranie odpowiednich dziatan Swietlicy, pedagog, psycholog

wychowawczo-profilaktycznych,
- spotkania informacyjne,
Szczegotowe sposoby realizacji:

Badanie dotyczace poczucia bezpieczenstwa wsrdd ucznidw.

,Bezpieczna droga do szkoty” — spotkanie z przedstawicielem KMP (policjantem dzielnicowym asp. M. Raczkowskim) dotyczace
zachowania zasad bezpieczenstwa w drodze do i ze szkoty (dla ucznidéw oddziatu przedszkolnego oraz klas 1-3).

Pogadanka nt. Ogélne Zasady bezpieczenstwa (rowniez podczas korzystania z kompleksu boisk szkolnych, osiedlowego Orlika,
osiedlowych placéw zabaw po zajeciach lekcyjnych przez ucznidéw oraz w szczegdlnosci bezpieczne przechodzenie przez jezdnie
oraz parking przy szkole) oddziat przedszkolny, klasy 1-8).

,Bezpieczna droga do szkoty” — spotkanie wychowankéw swietlicy z policjantem dzielnicowym dot. zachowania zasad
bezpieczenstwa.

Pogadanka dla Rodzicéw na temat odpowiedzialnosci za dziecko spedzajace czas wolny w miejscach publicznych (np. kompleksu
boisk szkolnych, osiedlowego Orlika, osiedlowych placéw zabaw).

Udziat w programie edukacyjnym o charakterze spotecznym , Akademia bezpiecznego Puchatka” obejmujacym tematyke
zwigzana z bezpieczenstwem dzieci w czterech strefach: na drodze, w domu, w szkole oraz w Internecie - klasy 1.

Umieszczenie zasad bezpieczenstwa dla uczniow w formie gazetki $ciennej na korytarzach szkolnych, w pomieszczeniach
klasowych. m. in. -Bezpieczne ferie, Badz bezpieczny na drodze, Bezpieczenstwo w Sieci, Bezpieczne wakacje.

»Dzieci bezpieczne w sieci” - zajecia na temat zasad korzystania z Internetu dla wychowankéw swietlicy

»BEZPIECZNE FERIE” — pogadanki profilaktyczne dla klas 1-8 oraz konkurs plastyczny dla klas 1-3.

BEZPIECZNE WYJAZDY | WYJSCIA KLASOWE: - zajecia wychowawcze dla klas 4; pogadanka — klasy 5-8 — przed planowanym
wyjsciem lub wycieczka.

PLYTKA WYOBRAZNIA TO KALECTWO - projekcja materiatu multimedialnego, pogadanki nt. niebezpiecznych skokéw do wody —
klasy 4-8.

Realizacja Programu BEZPIECZNA WODA- zajecia profilaktyczno-wychowawcze w oparciu o prezentacje multimedialng klasy 1-3.
Udziat w ogdlnopolskiej akcji spotecznej ,,BEZPIECZNE WAKACJE” promujgcej bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy — zajecia
profilaktyczno-wychowawcze w oparciu o materiaty zamieszczone na www.bezpiecznewakacije.pl dla ucznidéw klas 1-8, prezentacja
wizualna dla ucznidéw i rodzicdw — gazetki $cienne.
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Poprawa poziomu bezpieczenstwa na terenie
szkoty.

Prowadzenie statystyk zachowan przemocowych, agresywnych, innego rodzaju zachowan ryzykownych;

Zapoznanie / przypomnienie uczniom, zasad
i regut bezpieczenstwa obowigzujacych na terenie szkoty.

Wprowadzenie nowych dziatan wychowawczo-profilaktycznych opracowanych na podstawie otrzymanych wynikéw dotyczacych
poziomu bezpieczenstwa w szkole.

- prowadzenie prac remontowych, -dyrektor, pracownicy techniczni - wedtug -pracownicy, uczniowie

instalowanie niezbednych sprzetéw potrzeb

i montowanie usprawnien,

dbanie o bezpieczeAstwo  fizyczne, = WYchowawcy, nauczyciele,

emocjonalne i intelektualne uczniéw wychowawcy $wietlicy, pedagog,

psycholog,

Szczeg6towe sposoby realizacji:

Przeprowadzenie prébnej ewakuacji z budynku szkoty .
Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego:
Monitorowanie warunkow bezpieczenstwa uczniow na terenie szkoty.

Monitoring oséb wchodzacych na teren szkoty, interwencja w sytuacji zagrozenia.

1) sprawdzenie wydajnosci i zasiegu obecnego monitoringu;

2) przeprowadzanie prac remontowych, instalacyjnych i naprawczych w czasie nieobecnosci ucznidéw;

3) zakaz opuszczanie terenu szkoty podczas trwania zaje¢;

4) zadbanie o dobre, sprzyjajgce pracy oswietlenie wnetrz, drég wokot szkoty i boisk szkolnych;

5) przestrzeganie zasad BHP;

6) patrolowanie korytarzy szkolnych przez nauczycieli podczas przerw;

7) zabezpieczenia wyjscia ze szkoty przed bezposrednim wyjsciem na ulice;

8) oczyszczanie przejs¢ na terenie szkoty ze $niegu i lodu oraz posypywanie piaskiem z solg;

9) dbanie o to, aby sprzet szkolny dostosowany byt do wymogéw ergonomii — stoliki i krzesta dostosowane do potrzeb
konkretnego ucznia;

10) prowadzenie rejestru gosci przebywajacych na terenie szkoty;

11) uzupetnienie apteczek zawierajacych srodki do udzielania pierwszej pomocy wraz z instrukcjami jej udzielania

12) kontrola sprawnosci i bezpieczeristwa maszyn i urzadzen technicznych;

13) wywieszenie regulamindw oraz norm zachowania sie w pracowniach technicznych, chemicznych, itp.;

14) zapewnienie uczniom niepetnosprawnym odpowiednich warunkéw do nauki spetniajgcych ich potrzeby;

15) dbanie o prawidtowe naswietlenie, natezenie hatasu, wentylacji i ogrzewania w pomieszczeniach szkoty;

16) funkcjonowanie higienicznych i bezpiecznych toalet, szatni, itp.;

17) odpowiednie zabezpieczenie pracowni technicznych;

18) prowadzenie rejestru wypadkdéw, a pdzniej analiza ich przyczyn i okolicznosci;

19) konsultowanie z rodzicami chordb ucznidw i lekarstw, ktére sg przez nich zazywane na terenie szkoty;

Udostepnienie  przepiséw, programéw, plandéw, regulamindw oraz zbioru zasad obowigzujacych w  szkole

w dostepnym miejscu — np. $wietlica, biblioteka szkolna, czytelnia, gablotka, strona internetowa, itp.

Bezwzgledne reagowanie na przejawy przemocy fizycznej, stownej, cyberprzemocy, czy mobbingu réwiesniczego — podejmowanie

szybkich interwencji, i nieakceptowanie zadnych wyjatkéw.

Przestrzeganie i egzekwowanie od siebie nawzajem oraz od uczniéw i ich rodzicow stosowania szkolnych procedur.

Zapoznanie/ przypomnienie uczniom szkolnych procedur szkolnych i regulamindw, zasad zachowania itp..
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Stata wspédtpraca z policjantem dzielnicowym — podnoszenie poziomu bezpieczenstwa w szkole i Srodowisku lokalnym —
popularyzowanie bezpiecznych zachowan, uswiadamianie zagrozen — rozmowy profilaktyczne, wywiady srodowiskowe, warsztaty
dla uczniéw i rodzicow.

Aktywne petnienie dyzuréw srddlekcyjnych poprzez m. in. monitorowanie miejsc szczegdlnie zagrozonych. Objecie szczegélnym
nadzorem toalet uczniowskich pod katem wystepowania atakdw wandalizmu, niszczenia mienia, naduzy¢ dotyczacych uzywania
telefondw komodrkowych oraz palenia papieroséw, e-papieroséw i zazywania narkotykéw. Diagnozowanie zagrozen zgtaszanych
przez ucznidéw.

Zajecia wychowawcze ABC ZNAJOMOSCI PRAWA dla uczniéw klas 5 w oparciu o publikacje ,Bezpieczerstwo mtodziezy” Anny
Marii Wesotowskie]j . — prowadzone przez pedagoga.

Edukacja prawna uczniéw Spotkanie z przedstawicielem KMP (policjantem dzielnicowym) dla uczniéw klas 5 i 6 nt. KARALNOSC
NIELETNICH. Ekspozycja wykazu instytucji, ktére pomoga uczniom rozwigza¢ dany problem.

Wzmozona opieka i nadzér w miejscach szczegélnie zagrozonych: korytarze szkolne szatnie, szatnie wychowania fizycznego,
toalety oraz miejsca nieobjete monitoringiem - podczas przerw $rédlekcyjnych.

Nauczyciele powinni kazdorazowo wycigga¢ konsekwencje wobec uczniow w przypadku naruszenia zasad bezpieczenstwa oraz
reagowac w sposob zgodny z procedurami postepowania.
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Rozdziat 9: Cyberprzemoc

Przepisy prawne

1.
2.
3.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 283 ze zm.);
Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 868 ze zm.);
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdélnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356 ze zm.);

13.

14.
15.
16.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 1138 ze zm.);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 poz. 1375 ze zm.);

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (tekst jednolity: Dz. U. z 202 r. poz.1360.);

Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (tekst jednolity: Dz. U. 2021 r. poz. 2008 ze zm.);

Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2019 r. poz. 1781);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 1700);

Ustawa o z dnia 18 lipca 2002 r. o $wiadczeniu ustug drogg elektroniczng (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 344 ze zm.).

Ustawa o Policji z dnia 6 kwietnia 1990 r. (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1882 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1309.);

Konwencja Rady Europy o cyberprzestepczosci, sporzadzona w Budapeszcie dnia 23 listopada 2001 r. (Dz. U. 2015 poz. 728);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526);

Konwencja Rady Europy o cyberprzestepczosci, Budapeszt 23.11.2001 r., CETS nr 185.

Stan prawny z dnia 1.09.2022 r.
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Cele:

e uswiadamianie uczniom, ich opiekunom oraz nauczycielom czym jest przemoc elektroniczna,
e ograniczenie i/lub catkowite wyeliminowanie zachowan agresywnych i przemocowych, realizowanych przy uzyciu nowej technologii komunikacyjnej na terenie szkoty badz poza

nia,

e promowanie wsréd uczniéw zasad poprawnego zachowania sie w $wiecie wirtualnym.

Zadanie

Termin oraz

Sposdb realizacji iwos¢
p izacji czestotliwosé

Odpowiedzialny Odbiorca

Przeprowadzenie badan diagnozujacych
wystepowanie zjawiska cyberprzemocy wsréd
spotecznosci szkolnej.

Sporzadzenie pogtebionej analizy sytuacji
problemowej.

Wyciagniecie wnioskdw oraz opracowanie dziatan
koniecznych do prowadzenie efektywnego Programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Wspétpraca z rodzicami / opiekunami prawnymi
uczniéw w celu wyeliminowania zachowan
przemocowych.

Opracowanie i upowszechnianie materiatéw o
zjawisku cyberprzemocy, jego formach, prawnych
konsekwencjach popetnienia czynu oraz sposobéw
reagowania w przypadku znalezienia sie w takiej
sytuacji.

Podnoszenie kompetencji oraz state doszkalanie w
temacie przemocy elektroniczne;j.

Nawigzanie statej wspoétpracy

z policja, lokalnym osrodkiem uzaleznien i ich
wspieranie w przypadku pojawienia sie
cyberprzemocy na terenie szkoty.

- przeprowadzenie badan, - pedagog, psycholog, wychowawcy, uczniowie

nauczyciele

- wedtug potrzeb

Szczegotowe sposoby realizacji :

. Przeprowadzenie badania wsréd ucznidw w celu zapoznania sie z aktualnym poziomem zagrozenia ,wystepowaniem badz okreslenie natezenia
wystepowania sytuacji problemowych zwigzanych z przemoca elektroniczng.

. Sporzadzenie analizy uzyskanych wynikéw z badania oraz zapoznanie z nimi Rady Pedagogicznej przy wspétpracy z Rada Rodzicdw tworzy
propozycje dziatan wychowawczo-profilaktycznych majgcych na celu podjecie dziatari prewencyjnych, wspierajacych poprawne relacje uczniowskie
oraz rozwijajacg Swiadomos¢ istnienia cyberprzemocy, jej rodzajow, ksztattowanie umiejetnosci radzenie sobie w sytuacjach trudnych oraz
Swiadomos¢ pojawiajacych sie konsekwencji dla sprawcy oraz ofiary takiego zachowania.

- materiaty edukacyjno-informacyjne, - specjalisci — pedagog, psycholog, - caty rok -rodzice / opiekunowie uczniow
- rozmowy z wychowawcami, nauczycielami, pedagog specjalny, wychowawcy,
wtadzami szkoty, przedstawicielami policji, Poradni wychowawcy swietlicy, nauczyciele
Psychologiczno-Pedagogicznej, psychologiem/
pedagogiem szkolnym,
Szczegotowe sposoby realizacji:
. Uswiadamianie rodzicow / opiekunow o istnieniu zjawiska cyberprzemocy wsrod mtodych ludzi oraz

o réznorodnosci ich form wystepowania — przygotowanie materiatow informacyjnych, prelekcje przeprowadzone przez zaproszonych gosci.

. Przygotowanie rodzicom / opiekunom prawnym uczniéw materiatéw edukacyjnych i informacyjnych np. za posrednictwem strony internetowej
http://www.sieciaki.pl/ dotyczacych cyberprzemocy.

. Wychowawcy i nauczyciele komunikujg uczniom, ze szkota nie akceptuje zadnych form przemocy, w tym cyberprzemocy. Podczas spotkan z
rodzicami/ opiekunami wychowawcy informujg o regutach i zasadach postepowania w sytuacji pojawienia sie zjawiska oraz konsekwencjach
prawnych.

e Rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicéw: Uswiadomienie rodzicom konicznosci ustalenia z dzie¢mi zasad korzystania z
komputera (ilo$¢ godzin spedzanych przed monitorem, portale, strony, z ktérych moga korzysta¢) oraz oraz uswiadomienie
koniecznosci stosowania kontroli rodzicielskiej w celu ochrony dziecka przed niepozgdanymi skutkami niewtasciwego korzystania z

Internetu.
- przygotowanie materiatéw informacyjno- -pedagog, psycholog, lider WDN, - caty rok - nauczyciele
edukacyjnym, wychowawcy, nauczyciele, i wychowawcy
- konsultacje z przedstawicielami policji, przewodniczacy zespotow pedagog

psychologiem, psychologiem wsparcie
w przypadku wystgpienia cyberprzemocy,
korzystanie z literatury fachowe;j

nauczycielskich
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http://www.sieciaki.pl/

Zwigkszanie wiedzy ucznidéw na temat
cyberprzemocy, prewencji oraz reagowaniu w
przypadku pojawienia sie zagrozenia.

Zapoznanie uczniéw i wychowankoéw z
wystepujacymi formami cyberprzemocy oraz
skutecznym sposobom przeciwdziatania zjawisku.

Propagowanie zasad dobrego zachowania w
Internecie.

Rozwijanie swiadomosci bezpiecznego korzystania z
nowych medidéw przez uczniow.

Promowanie w$rdd ucznidéw zasad poprawnego
zachowania sie w $wiecie wirtualnym.

Szczegbtowe sposoby realizacji:
. Poszerzenie wiedzy nauczycieli i wychowawcow z tematyki cyberprzemocy — w ramach dziatan zespotéw nauczycielskich.
. Poszerzanie wiedzy z zakresu nowych mediéw — zapoznanie pracownikéw placéwki szkolnej ze specyfikg foréw internetowych, blogéw, portali i
serwisdw spotecznosciowych oraz aplikacji, z ktérych obecnie korzystaja uczniowie;
. Poszerzanie wiedzy z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu oraz aplikacji i dodatkéw ktdre chronig i ograniczg mozliwos¢ wtamania sie w
miejsca zabezpieczone hastem badz inne prywatne przestrzenie dostepne przez Internet.

- zajecia wychowawcze - pedagog, psycholog, wychowawca, - caty rok - uczniowie
- spotkania z przedstawicielem policji wspotpraca -przedstawiciel policji

Szczegotowe sposoby realizacji:

. Zapoznanie ucznidow podczas zaje¢ z wychowawczych - czym jest cyberprzemoc, jakie symptomy i zachowania na nig wskazujg, w jaki sposéb
nalezy radzic sobie z zaistniatg sytuacja oraz jak bronic sie przed jej pojawieniem podczas spotkania ze przedstawicielami policji nalezy uswiadomié
jakie moga by¢ konsekwencje prawne i psychiczne dla sprawcy przemocy;

. W kazdym ujawnionym przypadku wystgpienia cyberprzemocy wyciggane sg konsekwencje zgodnie z procedurami.

. Udziat w_programie ,Zycie w Sieci. Jest tuz obok” — klasy 5-7. Org. Straz Miejska. Celem jest u$wiadomienie zagrozeri i korzysci ptynacych z
dostepnosci nowych technologii.

. Dezinformacja w Internecie. Weryfikacja tresci zamieszczanych w Sieci — tematyka poruszana podczas rozmoéw profilaktycznych z uczniami, zaje¢
wychowawczych i spotkan dla rodzicdw( rozwijanie kompetencji wychowawczych i odpowiedzialno$ci rodzicielskiej).

. Dziatania wychowawcze ukierunkowane na przeciwdziatanie cyberprzemocy. Jak sie broni¢? konsekwencje prawne agresora — klasy 1-8.

. JAK USTRZEC SIE PRZED UZALEZNIENIEM OD KOMPUTERA? ( gry komputerowe, Internet, fora i portale spotecznosciowe itp.) ulotki, pogadanki itp.

. Zajecia wychowawczo-profilaktyczne z psychologiem UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE | CYBERPRZEMOC m. in. hejt — klasy 6 — z psychologiem

. zajeciawychowawcze nt. profilaktyki uzaleznieri behawioralnych, takich jak: uzaleznienie od portali spotecznosciowych oraz gier
komputerowych i cyberprzemocy.

- spotkania z psychologiem/ pedagogiem szkolnym, - pedagog, psycholog, wychowawcy, - caty rok - uczniowie
policja, wspotpraca- przedstawiciel policji
- zajecia wychowawcze,

Szczegotowe sposoby realizacji :

. Przekazywanie uczniom informacji dotyczacych bezpiecznego korzystania z nowych medidw ze szczegélnym uwzglednieniem Internetu i telefonu
komorkowego; gazetki tematyczne, materiaty informacyjne itp.

. Informowanie uczniéw o koniecznosci ochrony swoich danych osobowych oraz ewentualnych konsekwencjach wynikajacych z ich niedopilnowania.

. Wychowawca zapoznaje ucznidéw z koniecznoscig ochrony danych oraz cudzej wtasnosci interpersonalne;j.

. Podczas zaje¢ uczniowie opracowujg model odpowiedniego zachowania w sytuacji stania sie ofiarg, Swiadkiem lub sprawcg przemocy
elektronicznej.

. Promocja bezpiecznych stron internetowych i oprogramowania zabezpieczajgcego przed niepozadanymi tresciami na szkolnej stronie
internetowe;j.

. Wypracowanie wsrdd uczniow zasady dziatania wedtug zasady: widze, reaguje, pomagam.

. Uczenie jakie dziatania podejmowac kiedy stang sie ofiara, Swiadkiem badz sprawca przemocy elektroniczne;j.

. Promowanie zdrowego sposobu spedzania wolnego czasu w gronie réwiesnikow,poswiecone odpowiednim i konstruktywnym formom spedzania
wolnego czasu w Internecie.
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Rozdziat 10: Srodki psychoaktywne

Przepisy prawne

LCrReNOUAEWNE

N e
wnN R o

14.
15.

16.

17.

18.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 283 ze. zm.);

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Naroddw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 862 ze zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.);

Ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 1599);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci w przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2018 r. poz. 969);

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 1700);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity: Dz. U. 2021 r. poz. 1249);

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych (tekst jednolity: Dz. U. 2021 r. poz. 276 ze zm.);

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz.447 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2020 poz. 1280 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan wobec szkét i placéwek (Dz. U. z 2020 r. poz. 2128.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1309);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449);

Konwencje o prawach oséb niepetnosprawnych, sporzagdzong w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz. U. z 2012 r. poz. 1169).

Stan prawny na dzier 1.09.2022 r.
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Cele:

e  przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowarn ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajacych oraz substancji psychoaktywnych ,
e ksztaltowanie odpowiednich postaw poprzez stosowanie dziatarn wychowawczych i profilaktycznych.

Termin oraz

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny e Odbiorca
Przeprowadzenie badar diagnozujacych - prowadzenie badan, spotkania ze specjalistami, | -pedagog, wychowawcy -wedtug potrzeb -uczniowie
wystepowanie problemu zazywania substancji pogadanki ,nauczyciele, wspotpraca-
psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez szkolna. policjant

Sporzadzenie analizy sytuacji problemowej.

Wyciagniecie wnioskow oraz opracowanie
dziatan .

Poszerzenie wiedzy rodzicéw / opiekunéw
prawnych, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju

i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i
mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw
uzywania $rodkéw

i substancji psychoaktywnych.

Dostarczenie aktualnych informacji
nauczycielom, wychowawcom i rodzicom /
opiekunom prawnym na temat skutecznych
sposobdw prowadzenia dziatarh wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych

z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow i
substancji psychoaktywnych oraz dostarczenie
informacji uczniom szkodliwosci uzywania
srodkéw i substancji psychoaktywnych,
uzaleznien behawioralnych.

Informowanie uczniéw

i wychowankdw oraz ich rodzicow / opiekunéw
prawnych o obowigzujacych procedurach
postepowania nauczycieli i wychowawcdw oraz o

Szczegotowe sposoby realizacji:

. Przeprowadzenie badania ankietowego w celu zapoznania sie z aktualnym poziomem podatnosci srodowiska badZz aktualnie istniejgcym
zagrozeniem, iloscig sytuacji problemowych wsréd uczniéw szkoty, sporzadzenie analizy uzyskanych wynikéw z badania oraz zapoznanie z nimi
spotecznosci szkolnej.

. State monitorowanie przestrzegania procedur szkoty.

- konsultacje z psychologiem, pedagogiem - pedagog, psycholog,
szkolnym, pracownikami poradni, policja, przedstawiciel policji

- nawigzanie wspétpracy z policja, poradnig ds. wychowawcy, nauczyciele
przeciwdziatania narkomanii,

Szczegotowe sposoby realizacji:

. Podnoszenie kompetencji rodzicow/ opiekundw ucznidw poprzez udziat w szkoleniu w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania
srodkdw i substancji psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej uswiadamiajace dorostym zjawiska uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych oraz skutkéw ich krétkotrwatego i dtugotrwatego zazywania - NARKOTYKI | DOPALACZE — REALNE ZAGROZENIA —
spotkanie z przedstawicielem KMP dla rodzicow uczniéw klas 6, 7 i 8- m. in. uSwiadomienie rodzicom realnych zagrozen wynikajacych z braku
posiadanej wiedzy na temat tego z kim i w jakich miejscach ich dzieci spedzaja wolny czas, razem z karalnoscia.

. Uswiadamianie rodzicom realnych zagrozenn wynikajacych z braku posiadanej wiedzy na temat tego z kim i w jakich miejscach ich dzieci
spedzaja wolny czas- podczas rozmow i spotkan z rodzicami — przedstawienie rodzicom / opiekunom ucznidw zrédet informacji na temat
profilaktyki antynarkotykowej dostepnych w Internecie (strony Osrodka Rozwoju Edukacji, Krajowego Biura Do Spraw Przeciwdziatania
Narkomanii);gazetki tematyczne, ulotki informacyjne.

. Poszerzanie przez nauczycieli wiedzy i kompetencji w w/w zakresie w ramach samodoskonalenia zawodowego.

- rodzice / opiekunowie uczniéw,
nauczyciele
i wychowawcy

- caty rok

- konsultacje z rodzicami/ opiekunami uczniéw,
- zapoznanie z procedurami oraz Programem
Wychowawczo — Profilaktycznym ,

- pogadanki profilaktyczne

- wychowawcy, nauczyciele,
specjalisci,

- rodzice / opiekunowie uczniéw,
uczniowie

- caty rok

str. 40



metodach wspétpracy szkét i placéwek z Policja w
sytuacjach zagrozenia narkomania.

Poszerzanie wiedzy dotyczacej rozpoznawania
oraz przeciwdziatania zagrozeniom ptyngcym
uzywania substancji psychoaktywnych przez
uczniow.

Informowanie uczniéw na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z posiadaniem i uzywaniem
nielegalnych srodkdéw.

Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci
psychologicznych i spotecznych ucznidow.

Ksztattowanie wsrdéd uczniow postaw
zapobiegajgcych podatnosci na ryzyko kontaktu
ze srodkami psychoaktywnymi.

Szczegbtowe sposoby realizacji:
. Informowanie o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspoétpracy szkét z Policjg w sytuacjach
zagrozenia narkomania.
. Udostepnienie Programu Wychowawczo — Profilaktycznego na stronie internetowej szkoty oraz poinformowanie rodzicéw / opiekunéw prawnych
o mozliwosci zapoznania sie z takim programem; oraz procedurami w nim zawartymi.
. Umozliwienie rodzicom / opiekunom prawnym konsultacji z pedagogiem w sprawie mozliwych konsekwencji zaistniatego zagrozenia.
. Precyzyjne wyjasnienie uczniom konsekwencji szkolnych zwigzanych z posiadaniem badz uzywaniem substancji psychoaktywnych.

- konsultacje ze specjalistami, policja, itp.,
literatura, materiaty informacyjno-profilaktyczne

- dyrektor, pedagog, psycholog,
lider WDN, wychowawcy i
nauczyciele

- wedtug potrzeb - nauczyciele i wychowawcy, pedagog,

psycholog

Szczegotowe sposoby realizacji:
. Poszerzanie wiedzy w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkéw i substancji psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej
interwencji profilaktycznej.
. Zapoznanie sie nauczycieli z materiatami dotyczacymi dziatann antynarkotykowych i antyuzaleznieniowych dostepnymi na stronie internetowe;j
Osrodka Rozwoju Edukacji.

- pedagog, psycholog, - uczniowie
wychowawcy, wspotpraca -

policjant dzielnicowy

- pogadanki, - caty rok

- spotkania ze specjalistami,

Szczegotowe sposoby realizacji:
. Informowanie uczniéw o konsekwencjach prawnych zwigzanych z posiadaniem nielegalnych substancji.
. Zajecia profilaktyczne z udziatem przedstawicieli policji, sadu i stuzby zdrowia nt. ,Prawne, medyczne oraz przestepcze aspekty zazywania
substancji psychoaktywnych wsréd nieletnich i konsekwencji podejmowanych zachowar ryzykownych oraz cyberprzemocy” klasy 7-8.
. zajecia profilaktyczne nt. Szkodliwosci substancji psychoaktywnych. - klasy 4-6.

- zajecia wychowawcze, - pedagog, psycholog, pedagog - caty rok -uczniowie
- programy profilaktyczne, projekty specjalny, wychowawcy,
nauczyciele
Szczegotowe sposoby realizacji:
. Lekcje wychowawcze dotyczace dziatania i niebezpieczenstwa, jakie niesie ze sobg uzywanie srodkéw psychoaktywnych.
. Ksztattowanie wtasciwych postaw wobec niebezpiecznego zachowania ze strony réwiesnikdw. Ksztattowanie asertywnosci-obrony swojego

zdania.

e  Warsztaty z pedagogiem PPP- Uzaleznienia behawioralne (m. in. telefony komérkowe, gry komputerowe, Internet, media
spotecznosciowe itp.) — klasy 5.

. UTRATA WOLNOSCI -uzaleznienia chemiczne- (alkohol, narkotyki, dopalacze, papierosy) pogadanka dla uczniéw klas 7: ulotki, materiaty
profilaktyczne, gazetki. W ramach WDZ.

. Zagrozenia wspéfczesnego swiata ( narkotyki, dopalacze, alkohol, zagrozenia internetowe) — spotkanie z przedstawicielem KMP/ KARAN dla
uczniéw klas 6-8.

. Realizacja Programu edukacji antynikotynowej pt. NIE PAL PRZY MINIE PROSZE Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i Epidemiologicznej — klasy 1.
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Doskonalenie zawodowe nauczycieli,
wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniéw zachowan
ryzykownych.

. Podejmowanie tematu uzaleznien od papieroséw, alkoholu, narkotykéw, Internetu w ramach zaje¢ wychowawczych - klasy 4-8.
. Uczestniczenie uczniow w akcjach o charakterze profilaktycznym organizowanych w szkole i poza szkotg.
. Uzaleznienia behawioralne — ( fonoholizm, zakupoholizm, gry hazardowe itp.) pogadanka dla ucznidw klas 4, 6 i 7 8 -ulotki, materiaty
profilaktyczne, gazetki.
. Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat szkodliwosci palenia papieroséw — zajecia wychowawczo-profilaktyczne klasy 1-8.
e Dziatania projektowe w ramach Kaliskich Dni Trzezwosci — prezentacja filméw profilaktyczno-edukacyjnych ,Otwérz sie na
pomoc” nt uzaleznienia od Internetu oraz przeciwdziatania alkoholizmowi — klasy 6-8.
e  Realizacja programu edukacyjnego ,Bieg po zdrowie” — edukacja antynikotynowa — klasy 4
e Podejmowanie tematu uzaleznien od papieroséw, alkoholu, narkotykéw, dopalaczy, Srodkéw zastepczych, substancii
psychotropowych, Internetu w ramach zaje¢ wychowawczych, rozméw profilaktycznych, sesji plakatowych itp. - klasy 4-8.
- wdrozenie i opanowanie i procedur przez Rade | - dyrektor, pedagog, - caty rok nauczyciele, wychowawcy,
Pedagogiczng, psycholog, wychowawcy, rodzice/opiekunowie uczniéw
- angazowanie rodzicdbw / opiekunéw prawnych | nauczyciele
uczniéw w profilaktyke antynarkotykowg,
Szczegotowe sposoby realizacji:
. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcédw w zakresie podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej.
e  Wskazanie lub udostepnienie rodzicom / opiekunom prawnym literatury, zwiekszajacej ich kompetencje w zakresie radzenia sobie z zaistniatym
problemem.
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Rozdziat 11: Rodziny rozbite , przemoc w rodzinie

Przepisy prawne

LN U» WD

N
= o

12.
13.
14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Naréd w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja
1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526);

Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 868 ze zm);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity: Dz. U. 2021 r. poz. 1249);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 1138 ze zm.);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 poz. 1375 ze zm.);

Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 2008 ze zm.);

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuriczy (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 1359 ze zm.);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 53 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia  intelektualng w  stopniu  umiarkowanym lub  znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla  braniowej szkoty
| stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach
(Dz. U. z 2020r. poz. 1280 ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011 r. w sprawie procedury postepowania przy wykonywaniu czynnosci odebrania dziecka z rodziny w razie bezposredniego
zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca w rodzinie (Dz. U. 2011 nr 81 poz. 448);

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 3 czerwca 2011 r. w sprawie nadzoru i kontroli nad realizacjg zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie (Dz. U. 2011 nr 126 poz. 718);
Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury , Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. 2011 nr 209 poz. 1245);

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne o$rodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,
kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych osrodkach, szczegétowych kierunkdw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec osdb stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb
prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. 2011 nr 50 poz. 259);

Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 8 czerwca 2021 r. w sprawie Zespotu Monitorujgcego do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (Dz. U. 2021 poz. 1107);

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2012/29/UE z dnia 25 pazdziernika 2012 r. ustanawiajgca normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar przestepstw oraz zastepujaca decyzje
ramowg Rady 2001/220/WSiSW;

Sprostowanie do dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/92/UE z dnia 13 grudnia 2011 r. w sprawie zwalczania niegodziwego traktowania w celach seksualnych i wykorzystywania seksualnego
dzieci oraz pornografii dzieciecej, zastepujaca decyzje ramowa Rady 2004/68/WSiSW (Dz.U. L 335z 17.12.2011);

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/92/UE z dnia 13 grudnia 2011 r. w sprawie zwalczania niegodziwego traktowania w celach seksualnych i wykorzystywania seksualnego dzieci oraz
pornografii dzieciecej, zastepujgca decyzje ramowa Rady 2004/68/WSiSW;

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/36/UE z dnia 5 kwietnia 2011 r. w sprawie zapobiegania handlowi ludZmi i zwalczania tego procederu oraz ochrony ofiar, zastepujgca decyzje ramowg
Rady 2002/629/WSiSW;

Europejska Konwencja o wykonywaniu praw dzieci, sporzadzona w Strasburgu dnia 25 stycznia 1996 r. (Dz. U. 2000 nr 107 poz. 1128).

Stan prawny z dnia 1.09.2022 r.
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Cele:

e wspieranie uczniéw w trudnych rodzinnie sytuacjach,
e rozbudzanie poczucia solidarnosci i braku obojetnosci na krzywdy ludzkie.

Zadanie

Udzielanie wsparcia uczniom znajdujgcym sie
trudnej sytuacji rodzinnej ( np. w przypadku
rozwodu w rodzinie).

Podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci w
zakresie zjawiska przemocy w rodzinie oraz
instytucji udzielajgcych pomocy osobom
doswiadczajgcym takiego zagrozenia.
Reagowanie w przypadku podejrzenia o
stosowanie przemocy domowej — ochrona
dzieci.

Sposab realizacji Termin oraz | Odbiorca

czestotliwos¢

Odpowiedzialny

- wsparcie psychologiczne, -
- indywidualne spotkania z wychowawca/
zaufanym nauczycielem/ zaufang osobg
dorostg,

wychowawcy, wychowawcy - uczniowie

Swietlicy, specjalisci, nauczyciele

- caty rok

Szczegotowe sposoby realizacji:
e Udzielanie wsparcia przez wychowawce dziecku z problemem poprzez prowadzenie z nim rozmowy na wspomniany temat.
e  Zapewnienie uczniowi wsparcia psychologicznego po uzgodnieniu z rodzicem/opiekunem.
e Kierowanie przez pedagoga réznych form pomocy uczniowi i jego rodzinie we wspotpracy z instytucjami dziatajgcymi lokalnie na
rzecz dzieci i rodziny np. TPD, MOPS, PPP itp.
e Wykazywanie petnego zainteresowania problemami zgtaszanymi przez ucznidw -—prowadzenie rozmodw diagnozujacych,
omawianie indywidualnie trudnosci, probleméw. Wspdlnie z uczniami szukanie konstruktywnych rozwigzan.
- pogadanki, udostepnianie materiatow -pedagog, psycholog, wychowawcy, - caty rok - rodzice/ opiekunowie
szkoleniowych (ulotek, broszur, filméw) nauczyciele i uczniowie
informujacych o problemie przemocy
rodzinnej,
-wszczecie procedury Niebieskiej Karty ( w
uzasadnionych przypadkach)

-osoba, ktéra powzieta informacje o
przemocy

Szczegotowe sposoby realizacji :
. Prowadzenie dziatarh edukacyjnych stuzacych wzmocnieniu opiekuiczo-wychowawczych kompetencji rodzicéw, w szczegdlnosci
rodzin zagrozonych przemoca:
o opracowanie oraz positkowanie sie juz gotowymi materiatami
o przyczynach i skutkach przemocy domowej, - gazetki, ulotki, plakaty — ekspozycja,
o udzielanie informacji o instytucjach udzielajgcych pomocy cztonkom rodziny przezywajacych sytuacje kryzysowe,
o uswiadamianie rodzicéw i ucznidw jakie prawa im przystuguja w przypadku przemocy w rodzinie.
e Informowanie o tym w jaki sposdb uczniowie powinni sie zachowywac, gdy sa swiadkiem badz ofiarg przemocy domowe;j.
e W sytuacji powziecia informacji o wystepowaniu lub uzasadnionego podejrzenia stosowania przemocy domowej wszczecie
procedury Niebieskiej Karty.
e Tworzenie przyjaznej atmosfery zachecajgcej rodzicow/opiekundw dzieci do podjecia wspétpracy.

informacyjnymi mdwigcymi
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Rozdziat 12: Procedury postepowania w szczegdlnych okolicznosciach

Przepisy prawne

N

ounkw

N

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu
2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Nardd w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych dnia 20 listopada
1989 r. (Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 868 ze zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci w przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jednolity: Dz. U. 22021 r. poz. 1119 ze zm.);

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. Dz. U. z 2022 r. poz. 1700);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2020 r., poz. 1604).

Stan prawny z dnia 1.09.2022 r.
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. poprawienie stanu bezpieczenstwa na terenie szkoty,
. Egzekwowanie wtasciwych zachowan, wartosci i norm spotecznych.

I Procedura w przypadku przyjscia do szkoty ucznia pod wptywem srodkéw odurzajacych (lub ich uzywania na terenie
szkoty):

Odizolowanie dziecka od réwiesnikdw (uczen pozostaje pod opieka nauczyciela).

Zabezpieczenie srodka odurzajgcego.

Powiadomienie o zaistniatym fakcie dyrektora szkoty.

Powiadomienie Policji (odpowiedzialny — dyrektor szkoty )

Przeprowadzenie rozmowy wstepnej z uczniem ( w miare jego psychofizycznych mozliwosci ) odpowiedzialni: pedagog, wychowawca
lub nauczyciel interweniujacy. Ustalenie rodzaju uzytego srodka, ilosci, sposobu pozyskania, oséb trzecich.

Wezwanie rodzicdw badZz prawnych opiekundéw ucznia; rozmowa wychowawcy i pedagoga szkolnego z rodzicami ( opiekunami)
w obecnosci policjanta.

W razie niepokojacych objawdw zdrowotnych u ucznia — wezwanie Pogotowia Ratunkowego.

Sporzadzenie notatki o zaistniatym incydencie; podpisanie notatki przez rodzicow ( opiekundw ) ucznia.

Przekazanie dziecka rodzicom (opiekunom ).

. Ustalenie przez wychowawce pozostatych okolicznosci zdarzenia ( tu m. in. rozmowa ze $wiadkami zdarzenia).
. Ustalenie przez wychowawce i dyrektora szkoty sankcji w stosunku do ucznia w oparciu o Statut szkoty.
. Przekazanie rodzicom ( opiekunom ) pisemnej lub ustnej informacji na temat wyciggnietych w stosunku do ucznia konsekwencji

wynikajacych ze Statutu szkoty; wskazanie rodzicom adreséw specjalistycznych placéwek udzielajgcych pomocy

1. Procedura w przypadku posiadania lub rozprowadzania na terenie szkoty srodkéw odurzajacych:

Odebranie i zabezpieczenie srodkéw odurzajacych

Odizolowanie ucznia od réwiesnikéw; pozostawienie go pod opieka nauczyciela

Powiadomienie o zaistniatym zdarzeniu dyrektora szkoty.

Powiadomienie Policji (odpowiedzialny dyrektor szkoty).

Rozmowa wstepna z uczniem (jezeli jest taka mozliwos¢)przeprowadzona przez wychowawce, pedagoga szkolnego lub nauczyciela
interweniujacego majaca na celu wyjasnienie okolicznosci zajscia (pochodzenie srodka, posrednicy itp.)

Wezwanie rodzicdw (prawnych opiekunéw); rozmowa wychowawcy i pedagoga szkolnego ( w obecnosci policjanta) z rodzicami
(opiekunami) ucznia.

Sporzadzenie w obecnosci rodzicdw notatki o zaistniatym incydencie; podpisanie notatki przez rodzicéw (opiekunéw).

Przekazanie ucznia rodzicom (opiekunom).

Ustalenie przez wychowawce pozostatych okolicznosci zdarzenia ( tu m. in. rozmowa ze $wiadkami).

. Ustalenie przez wychowawce i dyrektora szkoty sankcji w stosunku do ucznia, w oparciu o Statut szkoty.
. Przekazanie rodzicom (opiekunom) pisemnej lub ustnej informacji na temat wyciggnietych w stosunku do ucznia konsekwencji

wynikajacych ze Statutu szkoty; wskazanie rodzicom adreséw specjalistycznych placéwek udzielajgcych pomocy.

. Procedura w przypadku przyjscia do szkoty ucznia pod wptywem alkoholu lub jego spozywania na terenie szkoty.

Odizolowanie ucznia od réwiesnikow (uczen pozostaje pod opieka nauczyciela).

Powiadomienie o zaistniatym fakcie dyrektora szkoty.

Przeprowadzenie rozmowy wstepnej z uczniem (w miare jego psychofizycznych mozliwosci) odpowiedzialni: pedagog, wychowawca
lub nauczyciel interweniujgcy. Ustalenie miejsca, ilosci wypitego alkoholu, sposobu pozyskania, osob trzecich.

Wezwanie rodzicow badz prawnych opiekundw ucznia; rozmowa wychowawcy i pedagoga szkolnego z rodzicami (opiekunami)

W razie niepokojacych objawéw zdrowotnych u ucznia — wezwanie Pogotowia Ratunkowego.

Sporzadzenie notatki o zaistniatym incydencie; podpisanie notatki przez rodzicow (opiekundw) dziecka.

Przekazanie dziecka rodzicom (opiekunom).

Ustalenie przez wychowawce pozostatych okolicznosci zdarzenia ( tu m. in. rozmowa ze $wiadkami zdarzenia).

Ustalenie przez wychowawce i dyrektora szkoty sankcji w stosunku do ucznia, w oparciu o Statut szkoty.

Przekazanie rodzicom (opiekunom) pisemnej lub ustnej informacji na temat wyciggnietych w stosunku do ucznia konsekwencji
wynikajacych ze Statutu szkoty.

Wskazanie rodzicom adresow specjalistycznych placéwek udzielajgcych pomocy.
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V. Procedura w przypadku przyniesienia alkoholu do szkoty:

Odebranie alkoholu uczniowi; zabezpieczenie alkoholu w depozycie.

Odizolowanie dziecka od réowiesnikéw (uczen pozostaje pod opieka nauczyciela).

Powiadomienie o zaistniatym fakcie dyrektora szkoty.

Przeprowadzenie rozmowy wstepnej z uczniem (w miare jego psychofizycznych mozliwosci)odpowiedzialni: pedagog, wychowawca lub
nauczyciel interweniujacy. Ustalenie pochodzenia alkoholu, sposobu pozyskania, oséb trzecich, itp.

Wezwanie rodzicéw (prawnych opiekundw) ucznia; rozmowa wychowawcy i pedagoga szkolnego z rodzicami (opiekunami).

Sporzadzenie notatki o zaistniatym incydencie; podpisanie notatki przez rodzicow (opiekunéw ) ucznia.

Przekazanie dziecka rodzicom (opiekunom).

Ustalenie przez wychowawce pozostatych okolicznosci zdarzenia (tu m. in. rozmowa ze swiadkami zdarzenia).

Ustalenie przez wychowawce i dyrektora szkoty sankcji w stosunku do ucznia, w oparciu o Statut szkoty.

. Przekazanie rodzicom (opiekunom) pisemnej lub ustnej informacji na temat wyciggnietych w stosunku do ucznia konsekwencji

wynikajacych ze Statutu szkoty.

V. Procedura w przypadku przyniesienia papierosow lub ich palenia na terenie szkoty:

Odebranie uczniowi papieroséw; zabezpieczenie papieroséw w depozycie.

Powiadomienie o zaistniatym fakcie dyrektora szkoty.

Przeprowadzenie rozmowy wstepnej z uczniem, odpowiedzialni: pedagog, wychowawca lub nauczyciel interweniujacy.

Wezwanie rodzicéw (opiekunéw prawnych) ucznia; rozmowa wychowawcy i pedagoga szkolnego z rodzicami (opiekunami).

Sporzadzenie notatki o zaistniatym incydencie; podpisanie notatki przez rodzicow (opiekundw ) ucznia.

Ustalenie przez wychowawce pozostatych okolicznosci zdarzenia ( tu m. in. rozmowa ze $wiadkami zdarzenia).

Ustalenie przez wychowawce i dyrektora szkoty sankcji w stosunku do ucznia, w oparciu o Statut szkoty.

Przekazanie rodzicom (opiekunom) pisemnej lub ustnej informacji na temat wyciggnietych w stosunku do ucznia konsekwencji
wynikajacych ze Statutu szkoty.

VI. Procedura po wypadku zaistniatym na terenie szkoty:

Pracownik szkoty, ktéry powzigt wiadomosé o wypadku ma za zadanie niezwtocznie zapewni¢ poszkodowanemu uczniowi opieke,
w szczegdlnosci nalezy sprowadzi¢ fachowa pomoc medyczng (w razie nieobecnosci pielegniarki szkolnej nalezy wezwac pogotowie
ratunkowe a w miare mozliwosci udzieli¢ poszkodowanemu pierwszej pomocy).

O zaistniatym wypadku trzeba najszybciej jak to mozliwe zawiadomi¢ rodzicow poszkodowanego, dyrektora szkoty i wychowawce.

Nauczyciel interweniujacy ma za zadanie przeprowadzi¢ (o ile to mozliwe) rozmowe wstepng z poszkodowanym oraz ewentualnymi
Swiadkami zdarzenia.

Nalezy zabezpieczyé miejsce wypadku do czasu ustalenia przyczyn i okolicznosci.

Pielegniarka srodowiska nauczania i wychowania lub opiekun faktyczny, w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego moga by¢ obecni
podczas transportu ucznia przez zespot ratownictwa medycznego do szpitala oraz w szpitalu, do czasu przybycia rodzicow. Decyzje
o obecnosci jednej z tych oséb podczas transportu podejmuje kierownik zespotu ratownictwa medycznego po uzyskaniu zgody
dyrektora szkoty.

Najszybciej jak to mozliwe sporzadzi¢ notatke stuzbowa z zaistniatego zdarzenia i przekazaé spotecznemu inspektorowi pracy.

VII. Procedury postepowania wobec uczniéw wagarujacych

Uczen, ktéry w tygodniu opuszcza bez usprawiedliwienia zajecia szkolne, ucieka z pojedynczych lekcji, badz nie uczeszcza w ogdle
podlega Scistemu nadzorowi pedagogicznemu.

Kazdorazowg nieobecnos¢ nieusprawiedliwiong wychowawca omawia z uczniem starajac sie poznac przyczyny jego absencji.

O zaistniatym fakcie wagaréw wychowawca telefonicznie, badZ pocztg powiadamia rodzica i zaprasza do szkoty na rozmowe.
Wspdlnie z uczniem i jego rodzicami wychowawca ustala przyczyny nieobecnosci i mozliwosci postepowania w celu mobilizacji ucznia
do regularnego uczeszczania na zajecia szkolne.

W sytuacji braku efektéw dziatar badz niemozliwosci skontaktowania sie z rodzicami ucznia, czy ich niecheci do podjecia wspotpracy
wychowawca podejmuje wspétprace z pedagogiem szkolnym.

Pedagog po wyczerpaniu wszelkich srodkéw, przy braku efektéow podjetych dziatan i trwajgcej nieobecnosci ucznia kieruje prosbe
o wglad w sytuacje rodzinng i interwencje do Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich Sgdu Rejonowego.

Informacja o nierealizowaniu obowigzku szkolnego i podjetych przez szkote krokach przekazana zostaje do Wydziatu Prewencji
Komendy Miejskiej Policji.

VIII. Procedura postepowania w przypadku agresywnego zachowania ucznia

Przerwaé zachowanie agresywne

Poinformowac o zdarzeniu wychowawce

3.Przeprowadzi¢ przez wychowawce/wychowawcéw rozmowy z uczniem/uczniami w obecnosci nauczyciela- $wiadka zdarzenia
( zidentyfikowac ofiary, agresora, swiadkdw, ocena zdarzenia i wyciggniecie wnioskéw )

Sporzadzi¢ notatke ( opis zdarzenia, osoby uczestniczace, sprawca, poszkodowany )

Poinformowa¢ rodzicéw o zdarzeniu, przekaza¢ rodzicom informacje na temat wynikajacych ze statutu konsekwencji w stosunku do
sprawcy przemocy

6.Powtarzajace sie sytuacje zgtosi¢ do pedagoga szkolnego celem podjecia dodatkowej pomocy interwencyjnej, pomocy

specjalistycznej.
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7.Natychmiastowo powiadomi¢ dyrektora i pedagoga o przypadkach drastycznego pobicia oraz o szczegdlnie niebezpiecznych
zachowaniach

( zagrazajacych zdrowiu lub zyciu )

Osoba podejmujaca interwencje powinna reagowac stanowczo, méwic prosto i jasno, traktowac sprawce jak osobe, ktéra moze sama
wzig¢ odpowiedzialno$¢ za swoje czyny, jesli jest to konieczne uzy¢ sity, ale tylko tyle, by rozdzieli¢ bijgcych sie uczniéw, szanowac
ucznia, czyli méwi¢ o zachowaniu, a nie o osobie.
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