Harmonogram dzialan wychowawczo-profilaktycznych
do Programu wychowawczo-profilaktycznego

rok szkolny 2022/2023

I. Obszar: Zwiekszanie bezpieczenstwa w szkole i Srodowisku lokalnym

Lp. zadania odpowiedzialny termin
1. | Monitorowanie warunkéw bezpieczenstwa uczniéw na terenie szkoly. dyrektor, koordynator ds. 09/2022-
bezpieczenstwa 06/2023

2. | Przestrzeganie i egzekwowanie od siebie nawzajem oraz od uczniéw i ich dyrektor, wszyscy 09/2022-
rodzicéw stosowania szkolnych procedur obowiazujacych w szkole. pracownicy szkoty 06/2023

3. | Kontrola monitoringu szkolnego. pracownicy majacy dostep 09/2022-

do urzadzen 06/2023
monitorujacych, pedagog

4. | Monitoring 0s6b wchodzacych na teren szkoly, interwencja w sytuacji zagrozenia. | wszyscy pracownicy szkoly 09//2022-

06/2023

5. | Przeprowadzenie prébnej ewakuacji na terenie szkoty. dyrektor szkoty

6. | Stala wspoélpraca z policjantem dzielnicowym - podnoszenie poziomu dyrektor, pedagog - 09/2022-
bezpieczenstwa w szkole i $rodowisku lokalnym — popularyzowanie koordynator ds. 06/2023
bezpiecznych zachowan wsrod uczniow, uswiadamianie zagrozen- spotkania bezpieczefistwa
dla ucznidéw i rodzicow, rozmowy profilaktyczne, wywiady srodowiskowe itp.

7. | ,,Bezpieczna droga do szkoly” — zachowanie zasad bezpieczenstwa w drodze do i wychowawcy, pedagog 09-10./2022
ze szkoty - klasy 1-3 — spotkanie z policjantem dzielnicowym.

8. | Rozmowa z uczniami nt. wychowawcy 09/2022
BEZPIECZENSTWO UCZNIOW
(zasady korzystania z kompleksu boisk szkolnych, osiedlowego Orlika, placow
zabaw po zajeciach lekcyjnych, bezpieczne przechodzenie przez jezdni¢ oraz
parking przy szkole) klasy 1-8.

9. | ,,Bezpieczna droga do szkoly”- gry i zabawy zwiazane z ruchem drogowym z 09/2022
udziatem policjanta dzielnicowego. wychowawcy swietlicy
»Dzieci bezpieczne w sieci”- pogadanka wychowawcow $wietlicy z
wychowankami na temat zasad korzystania z Internetu. Wykorzystanie filmikow 102022
edukacyjnych.

.,Bezpieczne fe_rie" pogadanka profilaktyczna wychowawcow $wietlicy z 01/2023
wychowankami.

10. | Rozmowa z rodzicami na temat odpowiedzialnosci za dziecko spedzajace czas wychowawcy spotkania
wolny w miejscach publicznych (np. kompleksu boisk szkolnych, osiedlowego dla
Orlika, osiedlowych placow zabaw). rodzicow

(09.2022)

11. | Edukacja prawna uczniow: pedagog 09/2022-
klasy 5-6 nt. KARALNOSCI NIELETNICH- spotkanie z policjantem 06/2023
dzielnicowym.

12. | Udzial w programie edukacyjnym o charakterze spolecznym ,Akademia pedagog- w klasie 1 a termin do
bezpiecznego Puchatka” obejmujagcym tematyke zwigzang z bezpieczenstwem |  psycholog- w klasie 1 b ustalenia
dzieci w czterech strefach: na drodze, w domu, w szkole oraz w Internecie - klasy wychowawcy klas 1
1.

13. | Zajecia wychowawcze: ABC ZNAJOMOSCI PRAWA pedagog 09/2022-
dla ucznidw klas 5 w oparciu o publikacje ,.Bezpieczenstwo miodziezy” sedzi 06/2023
Anny Marii Wesotowskiej.

14. | Edukacja prawna Rodzicow —ODPOWIEDZIALNOSC KARNA, CZYNY pedagog termin do
KARALNE NIELETNICH - rodzice uczniéw klas 6-8, spotkanie z ustalenia
przedstawicielem KMP.

15, | Wzmozona opieka i nadzér w miejscach szczegolnie zagrozonych: Korytarze wychowawcy, 09/2022-
szkolne szatnie, szatnie wychowania fizycznego, toalety oraz miejsca nieobjete | nauczyciele dyzurujacy, 06/2023
monitoringiem - podczas przerw $rodlekeyjnych. pedagog, psycholog,

Nalezy kazdorazowo wyciggaé konsekwencje wobec uczniow w przypadku pracownicy szkoly
naruszenia zasad bezpieczenstwa oraz reagowa¢ w sposob zgodny z procedurami
postepowania.

16. | Przekazywanie uczniom zasad bezpieczenstwa m. in. Bezpieczne ferie; Badz wychowawcy, 09/2022-

bezpieczny na drodze; Bezpieczenstwo w Sieci; Bezpieczne wakacje. pedagog, W)t/fhowaWCY 06/2023
Swietlicy
17. | ,BEZPIECZNE FERIE” — dzialania profilaktyczne: klasy 1-8. wychowawcy 01-02/2023

Konkurs plastyczny ,.Bezpieczne ferie” dla klas 1-3.

p-M. Jaworska,p. J.Cierzan-
Urbaniak,p.M.Lewandowska,




pedagog

18. | BEZPIECZNE WYJAZDY I WYJSCIA KLASOWE: pedagog 04-05/2023
- zajecia wychowawcze dla klas 4;

Utrwalanie zasad bezpieczenstwa Kkazdorazowo, przed planowanym przed
wyjsciem, wycieczka — klasy 1-8. wychowawcy planowana
wycieczka,

19. | Realizacja Programu PLYTKA WYOBRAZNIA TO KALECTWO - projekcja pedagog, 06/2023
materialu  multimedialnego, us$wiadomienie uczniom niebezpieczenstwa wychowawcy
zwigzanego ze skokami do wody - klasy 5.

20. | Realizacja Programu BEZPIECZNA WODA- zajecia profilaktyczno-wychowawcze wychowawcy 06/2023
w oparciu o prezentacj¢ multimedialng klasy 1-3.

Konkurs plastyczny ,.Bezpieczna woda” — klasy 1-3. g{'-j.a(";’i‘;rri'gﬁf\ﬂu';;;’:’]?QEOWSka'
pedagog,

21. | Udziat w ogdlnopolskiej akcji spotecznej ,, BEZPIECZNE WAKACJE ™ promujacej wychowawcy, 06/2023
bezpieczefistwo dzieci i mlodziezy — zajecia profilaktyczno-wychowawcze w |  Wychowawcy $wietlicy,
oparciu o materiaty zamieszczone na www.bezpiecznewakacje.pl -klasy 1-8. pedagog
Prezentacja wizualna dla uczniéw i rodzicOw — materiaty na stronie internetowej
szkoly.

II. Obszar: Ograniczenie zachowan agresywnvch i przemocy w szkole

Lp. dzialania odpowiedzialny termin

1. | Konieczne jest ukierunkowanie pracy wychowawczej i profilaktycznej na | wychowawcy, nauczyciele, 09/2022-
przeciwdzialanie agresji i przemocy réwiesniczej (przede wszystkim | Wychowawcy $wietlicy, 06/2023
psychicznej) — zajecia wychowawcze, rozmowy profilaktyczne, monitorowanie psycholog, pedagog,
zachowania uczniow itp. pedagog specjalny
Uczenie strategii rozwiazywania Kkonfliktow bez przemocy i agresji, , na
konkretnych przyktadach podawanie uczniom informacji do kogo moga si¢
zglasza¢ po pomoc w szkole?

2. | Reagowanie na wszelkie przejawy zachowan agresywnych wsrod uczniow wychowawcy, 09/2022-
zgodnie z przyjetymi procedurami. wychowawcy $wietlicy, 06/2023
Rozwigzywanie konfliktow réwiesniczych oraz probleméw zwigzanych z nauczyciele,
funkcjonowaniem ucznia w szkole nalezy podejmowaé we wspdlpracy z rodzicami pedagog, psycholog,

Y wszyscy pracownicy szkoly
UCZniow.

3. | Wdrazanie treningu kontroli zlo$ci, w ramach zaje¢ specjalistycznych dla pedagog, psycholog wg potrzeb
uczniow.

Jak radzi¢ sobie z przezywanymi emocjami? -indywidualne rozmowy WyCT]OW&‘WCy’ %%22%22%
wychowawcze z uczniami , zajecia wychowawcze, pogadanki itp. éwieﬁi/,?lmag;éele,
pedagog, psycholog

4, Dzialania wychowawcze ukierunkowane na przeciwdzialanie wychowawcy, 09/2022-
CYBERPREMOCY . Jak sie broni¢ ? konsekwencje prawne agresora- kl.1-8. psycholog, pedagog, 06/2023

pedagog specjalny

5. | Zajecia wychowawczo-profilaktyczne ,,Bullyng- jak zapobiegaé, co robié¢, gdy | wychowawcy,wychowawcy | 09/2022-
jest sie ofiarg bullyngu? Tematyka dotyczy m. in.. wypowiadania obely w Swietlicy,pedagog, 06/2023
stosaunku do jakiej$ osoby, jak i wykluczenia kogo$ z towarzystwa czy pisania psycholog
obrazliwych komentarzy na czyj$ temat w Internecie, zbieranie ro6znych
przedmiotéw i potem celowo ich ukrywanie przed wiascicielem) — klasy 1-8.

6. | Zajecia profilaktyczno- wychowawcze: STOP AGRESJI FIZYCZNEJ | pedagog 09/2022-
PSYCHICZNEJ — klasy 4. 06/2023

7. | Zajecia profilaktyczno- wychowawcze z psychologiem JAK UCHRONIC SIE psycholog 09/2022-
PRZED AGRESJA I PRZEMOCA ROWIES’NI(,‘ZA ?-klasy 5. 06/2023
W/w tematyka — agrsji i przemocy rOwiesniczej poruszana na zajeciach
wychowawczych klasy 1-8.

wychowawcy

8. | Warsztaty z pedagogiem PPP nt.Profilaktyka przemocy. Cyberprzemoc. p. P. Pasternak termin do
Bullyng. Hejt. —klasy 6,8. ustalenia

9. | Wdrazanie dzialan na rzecz ograniczania agresji i przemocy: propagowanie wychowawcy, 09/2022-
bezpiecznych zabaw, spedzania czasu wolnego, prowadzenie kol zainteresowan, nauczyciele, 06/2023
udziat uczniow w akcjach charytatywnych, konkursach, wycieczkach i wyjsciach pgg?gﬁ?;}gj\/)i’echgﬁg’
klasowych, imprezach szkolnych i pozaszkolnych. szkolnego Kol PCK,

wolontariatu
10. | ,,Nie czyn drugiemu, co Tobie niemile''- czyli, w jaki sposéb mamy si¢ wychowawcy $wietlicy 09/2022

zachowywac wzgledem siebie, aby w szkole i $wietlicy byto nam milej? - zajgcia
dla wychowankow $wietlicy w ramach tygodnia tematycznego ,,Dbamy o nasza
Swietlicg”.

2. ,,Jestem dobra kolezanka, dobrym kolega”- propagowanie postawy



http://www.bezpiecznewakacje.pl/

kolezenskiej, otwartosci i bycia pomocnym wobec innych- zajecia dla
wychowankow $wietlicy organizowane w ramach tygodnia tematycznego.

02-03/2023

11. | Udziat w kampanii spotecznej , B4DZ KUMPLEM — NIE DOKUCZAJ " — zajecia wychowawcy, pedagog, 09/2022-
wychowawcze: klasy 1- 3. psycholog — w klasie 1 b 06/2023
III. Obszar: Propagowanie zdrowego trybu zycia
Lp. dzialania odpowiedzialny termin
1. | Realizacja programu TRZYMAJ FORME dla klas 5-8,edukacja w zakresie | wychowawcy, nauczyciele, 09/2022-
trwalego ksztattowania prozdrowotnych postaw i nawykoéw wérdod uczniow. n- le wf, pedagog, 06/2023
Organizator: Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna. pielggniarka szkolna
Jak dbaé o zdrowie psychiczne? - materialy edukacyjne, rozmowy
. L psycholog
profilaktyczne z uczniami.
2. | Realizacja programu dla szkot: OWOCE | WARZYWA ORAZ MLEKO W SZKOLE wychowawcy 09/2022-
- Klasy 1-5. 06/2023
3. | Realizacja Ogolnopolskiego programu profilaktyki czerniaka celem programu jest pedagog, nauczyciel 09/2022-
ograniczenie zachorowalnoéci na nowotwory przez redukcje ryzyka zakresie biologii 04/2023
profilaktyki pierwotnej nowotworow: klasy 7-8
4. | Higiena snu i wypoczynku wychowawcy,wychowawcy | 09/2022-
Higiena wzroku $wietlicy,pedagog, 06/2023
Higiena narzadu ruchu psycholog, pedagog
—dziatania profilaktyczne: zajecia i rozmowy tematyczne, ¢wiczenia $rodlekcyjne, specjainy, pielegniarka
aktywizowanie uczniéw, dbanie o prawidlows postawe ciata ucznidéw podczas n-le wf
prowadzonych zaje¢ oraz materialy edukacyjno-profilaktyczne dla uczniow i
rodzicow — Klasy 1-8.
5. | Fluoryzacja — zapobieganie prochnicy pielegniarka szkolna co 6 tygodni
(uczniowie klas 1-6). 10/2022-
06/2023
6. | Dzialania profilaktyczne — zaburzenia odzywiania: nadwaga, niedowaga, pielggniarka szkolna, 09/2022-
niedobdr wzrostu-pomiary wagi i wzrostu, obliczenia BMI, konsultacje dla nauczyciele wych. 06/2023
rodzicow W razie potrzeby fizycznego
7. | Ksztaltowanie nawykow dbania o zdrowie i higien¢ osobista — zajgcia: klasy 4-8 nauczyciel WDZ, 09/2022-
nt. HIGIENY WIEKU DOJRZEWANIA. pielggniarka szkolna 06/2023
8. | ANOREKSJA | BULIMIA — co to znaczy nadwaga i niedowaga? - zajgcia: klasy nauczyciel WDZ 09/2022-
7-8. 06/2023
9. | ZASADY ZDROWEGO ODZYWIANIA zajecia: klasy 4-8. nauczyciel WDZ 09/2022-
Zdrowe odzywianie — tematyka w ramach zaje¢ wychowawczych, edukacyjnych i 06/2023
realizacji programéw profilaktycznych — klasy 1-8. wychowawcy, nauczyciele,
pedagog, pielegniarka
10. | Propagowanie zdrowego trybu zycia- rozmowy profilaktyczno-edukacyjne, wychowawcy, 09/2022-
wycieczki, zajecia terenowe, Wyjazdy na basen i inne formy aktywnosci wychowawcy swietlicy, 06/2023
( materiaty multimedialne - prezentacje, plakaty itp.) . nauczyciele,
pedagog
11. | ,,Jedz zdrowo, zZyj na sportowo''- zaj¢cia dla wychowankow §wietlicy wychowawcy §wietlicy 04/2023
organizowane w ramach tygodnia tematycznego. Swietlicowa ksiazka kucharska.
»Dbam o zdrowie”- §wietlicowy konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia. 04/2023
12. | Realizacja programu MIEDZY NAMI KOBIETKAMI dla uczennic klas 6. program zewngtrzny do ustalenia
koordynator: pielegniarka z
szkolna prelegentem
13. | Profilaktyka nadci$nienia tetniczego u dzieci i mlodziezy: kontrolne pomiary pielggniarka szkolna 09/2022-
ci$nienia tetniczego ucznidow klas 1, 3, 5, 7. 06/2023
14. | PORADNIA ZDROWIA UCZNIA- ZDROWY STYL ZYCIA: propagowanie pielegniarka szkolna, 09/2022-
zdrowego trybu Zycia — prawidlowa postawa ciala, higiena wzroku, zdrowe pedagog, psycholog, 06/2023
odzywianie, higiena stuchu, higiena osobista, aktywno$¢ fizyczna, higiena pedagog specjalny,
zdrowia psychicznego. wychowawcy, nauczyciel
WDZ, opiekun Kota PCK
15. | Popularyzowanie wsréd uczniéw wiedzy z zakresu zdrowia psychicznego i wychowawcy, 09/2022-
jego uwarunkowan- ksztaltowanie konstruktywnych przekonan, postaw, wychowawcy swietlicy, 06/2023
zachowah i stylu Zycia wspierajacego zdrowie psychiczne , rozwijanie nauczyciele, pedagog,
umiejetnosci uczniow dotyczacych radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych pielegniarka szkolna
zdrowiu psychicznemu - zajecia wychowawcze, rozmowy, materialy
profilaktyczne, udziat w projektach spotecznych. psycholog
Jak dba¢ o zdrowie psychiczne ? spotkanie z psychologiem klasy 4-8.
16. | Dziatalnosé Szkolnego Kola PCK — klasy 4-8. opiekun Kota PCK —p. A, 09/2022-
Olek 06/2023
17. | Udziat w akcji informacyjno-edukacyjnej ,,Tydzien dla profilaktyki choréb | wychowawcy,wychowawcy | 09-10.2022

zakaznych” — klasy 1-8. Celem akcji jest edukacja zdrowotna — uswiadimienie

swietlicy, pielegniarka,




koniecznosci dbania o wlasne zdrowie oraz ksztalttowanie umiejetnosci pedagog, psycholog
niezbgdnych do jego ochrony.

18. | Obchody Swiatowego Dnia Mycia Rgk Swigto ustanowione przez ONZ -15 | wychowawcy,wychowawcy 10/2022
pazdziernika. $wietlicy, opiekun Kota
Utrwalanie zasad bezpieczefistwa w ramach zapobiegania, przeciwdzialania PCK, pedagog,
chorobom, w tym COVID 19. W ramach akcji edukacyjnej - szerzenie wiedzy
w zakresie znaczenia higieny rak w profilaktyce zakazen — klasy 1-8.

19. | Udziat w konkursach tematycznych organizowanych przez Panstowa Stacje pedagog, wychowawcy terminy
Sanitarno-Epidemiologiczng w Kaliszu, rowniez w ramach realizowanych ustalane

: rzez
programow profilaktycznych. orggnizatora

20. | Udzial w akcjach prozdrowotnych : wychowawcy, 09/2022-
Krajowy program ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce wychowawey $wietlicy 6/2023
- Swiatowy Dzien bez tytoniu — 31 maja, Swiatowy Dzien rzucania palenia — 19 |  Pedagog, pickegniarka,
listopada; Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobieganie Zakazeniom HIV - opiekun Kota PCK,

Swiatowy Dzien AIDS -1 grudnia; Kwiecier- Miesige Zdrowia — Swiatowy Dzier nauczyciel WDZ
Zdrowia — 7 kwietnia.
Swiatowy Dzien Walki z Depresja” ( 23 lutego), psycholog

21. | Realizacja projektu edukacyjnego- ,,Maty klaszcz-duzy problem”. Organizator - pedagog, 05-06/2023
PSSE w Kaliszu- klasy 1-8. wychowawcy,

opiekun Kota PCK
IV. Obszar: Profilaktyka uzaleznien

Lp. dzialania odpowiedzialny Termin

1. | Realizacja Programu edukacji antynikotynowej NIE PAL PRZY MNIE PROSZE koordynator: pedagog 09/2022-
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej — klasy 1. WyChOWﬂWCﬁ/a Ipielqgniarka 06/2023

szkolna

2. | Realizacja programu edukacyjnego ,,Bieg po zdrowie” — edukacja antynikotynowa wychowawcy, 09/2022-
— klasy 4 pedagog,piclegniarka 06/2023

3. | Podejmowanie tematu uzaleznien od papierosow, alkoholu, narkotykow, wychowawcy, 09/2022-
dopalaczy, $rodkéw zastepczych, substancji psychotropowych, Internetu w nauczyciele, 06/2023
ramach zaje¢ wychowawczych, rozméw profilaktycznych, sesji plakatowych itp. - pedagog, psycholog
klasy 4-8.

4. | Uczestniczenie wuczniéow w akcjach o charakterze profilaktycznym wychowawcy, pedagog, 09/2022-
organizowanych w szkole, projektach zewnetrznych. nauczyciele 06/2023

5. | JAK USTRZEC SIE PRZED UZALEZNIENIEM OD KOMPUTERA, GIER wychowawcy, 09/2022-
KOMPUTEROWYCH, TELEFONU KOMURKOWEGO itp.? ( gry komputerowe, nauczyciele, 06/2023
Internet, fora i portale spoleczno$ciowe itp.) dzialania wychowawcze, zajecia, pedagog, psycholog
ulotki, materiaty multimedialne itp.

6. | Rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicow: Uswiadomienie rodzicom wychowawcy, 09/2022-
konicznoéci ustalenia z dzieémi zasad korzystania z komputera (ilo§¢ godzin | Wychowawcy swietlicy, 06/2023
spedzanych przed monitorem, portale, strony, z ktorych mogg korzysta¢) oraz oraz nauczyciele, pedagog,
u$wiadomienie konieczno$ci stosowania kontroli rodzicielskiej w celu ochrony psycholog
dziecka przed niepozadanymi skutkami niewtasciwego korzystania z internetu.

7. | UTRATA WOLNOSCI -uzaleznienia chemiczne ( alkohol, narkotyki, dopalacze, nauczyciel WDZ, 09/2022-
papierosy, srodki zastepcze, substancje psychotropowe, nowe substancje wychowawcy, 06/2023
psychoaktywne) zajecia dla klas 8 (WDZ), klasy 6-8, ulotki, materiaty pedagog, psycholog
profilaktyczne.

8. | Zajecia profilaktyczne z udziatem przedstawicieli policji, sadu i stuzby zdrowia nt. koordynator: pedagog termin do
»Prawne, medyczne oraz przestepcze aspekty zazywania substancji ustalenia
psychoaktywnych wsrod nieletnich i konsekwencji podejmowanych zachowan
ryzykownych oraz cyberprzemocy” klasy 7-8.
zajgcia profilaktycznne nt. Szkodliwosci substancji psychoaktywnych. - klasy wychowawcy %%//22%2223
4-6.

9. | Zajecia wychowawczo-profilaktyczne z  psychologiem — UZALEZNIENIA psycholog 09/2022-
BEHAWIORALNE | CYBERPRZEMOC m. in. hejt — klasy 6. 06/2023
Wi/w tematyka cyberprzemocy podejmowana na zajeciach wychowawczych,
rozmowach profilaktycznych z uczniami w klasach 1-8. wychowawcy, pedagog

10. | Uzaleznienia behawioralne — fonoholizm, zakupoholizm, gry hazardowe itp.- psycholog, 09/2022-
zajecia edukacyjno-profilaktyczne: klasy 7 — 8. nauczyciel WDZ 06/2023
Ulotki, materiaty profilaktyczne, rozmowy profilaktyczne. pedagog

11. | Warsztaty z pedagogiem PPP- Uzaleznienia behawioralne (m. in. telefony p. P. Pasternak termlin do

ustalenia

komérkowe, gry komputerowe, Internet, media spoteczno$ciowe itp.) — Klasy 5.




12. | Udziat w programie .,Zycie w Sieci. Jest tuz obok” — klasy 5-7. Org. Straz koordynator: pedagog 09-10/2022
Miejska. Celem jest uswiadomienie zagrozen i korzysci ptynacych z dostepnosci
nowych technologii.

Dezinformacja w Internecie. Weryfikacja tresci zamieszczanych w Sieci —

. . . wychowawcy, psycholog,
tematyka poruszana podczas rozmdéw profilaktycznych z uczniami, zajeé pedagog
wychowawczych i spotkan dla  rodzicow( rozwijanie  kompetencji
wychowawczych i odpowiedzialno$ci rodzicielskiej).

13. | Dziatania projektowe w ramach Kaliskich Dni Trzezwosci — prezentacja filmow wychowawcy 09-10/2022
profilaktyczno-edukacyjnych ,,Otwdérz sie na pomoc” nt uzaleznienia od internetu
oraz przeciwdziatania alkoholizmowi — klasy 6-8.

14. | Zagrozenia wspolczesnego swiata pedagog, przedstawiciel termin do
(narkotyki, dopalacze, alkohol, zagroZenia internetowe, papierosy, srodki KMP uzgodnienia
zastgpcze, substancje psychotropowe, nowe substancje psychoaktywne ) —
spotkanie z przedstawicielem KMP dla uczniow klas 5-6.

15. | NARKOTYKI , DOPALACZE - REALNE ZAGROZENIA — spotkanie z pedagog, termin do
przedstawicielem KMP dla rodzicow uczniow klas 6, 7 i 8- m. in. u$wiadomienie policjant dzielnicowy uzgodnienia
rodzicom realnych zagrozen wynikajacych z braku posiadanej wiedzy na
temat tego z kim i w jakich miejscach ich dzieci spedzaja wolny czas.

V. Obszar: Wzmacnianie motywacji uczniéw do wlasnego rozwoju

Lp. dzialania odpowiedzialny Termin

1. | ORGANIZACJA CZASU WOLNEGO. wychowawcy, 09/2022-
Nalezy wskaza¢ uczniom alternatywne, aktywne formy spedzania wolnego pedagog, psycholog, 06/2023
czasu tak, by zminimalizowaé czas uzywania telefonu komoérkowego oraz ten, pedagog specjalny
ktory uczniowie przeznaczaja na korzystanie z Internetu.

2. | Dzialania wychowawcze skierowane na: UsSwiadomienie mocnych i stabych wychowawcy 09/2022-
stron ucznia,— klasy 1-8. nauczyciele, pedagog, 06/2023
Nalezy chwali¢ uczniéw nawet za drobne osiggniecia i sukcesy. psycholog, pedagog

specjalny

3. | 1. Organizowanie przez wychowawcow $wietlicy zajec 1 konkursow tematycznych 09/2022 -
zwigzanych z zainteresowaniami wychowankéw. 06/2023
2. ,,Czytanie na dywanie''- cotygodniowe zajgcia promujace czytelnictwo —
wspolne czytanie, opowiadanie i interpretacja utworow literackich. 09-10/2022
3. ,,Kto czyta ksigzki, ten zyje podwojnie”- zajecia dla wychowankow $wietlicy 10/2022 —
organizowane w ramach tygodnia tematycznego.

4. ,,Zabawy z jezykiem niemieckim” zajecia dla klas 2-3 w ramach zajgc¢ 06/2023
$wietlicowych.

5. ,,Rozwijamy nasze talenty”- zajecia dla wychowankow $swietlicy 05/2023
organizowane w ramach tygodnia tematycznego.

6. ,,Moja ulubiona koleda”- szkolny konkurs koled i pastoralek dla uczniéw klas 12/2022
1-3.

7. ,,Kim bede w przyszlosci?”- zajecia dla wychowankow $wietlicy 05/2023
organizowane w ramach tygodnia tematycznego.

4. | Rozwijanie indywidualnych zainteresowan uczniow,— kota zainteresowan, wychowawcy 09/2022-
konkursy, akcje charytatywne itp. nauczyciele, pedagog 06/2023
Przeprowadzenie diagnozy zainteresowan uczniow — klasy 1-8.

wychowawcy 09/2022

5. | Dziatania wychowawcze skierowane na :Rozwijanie poczucia wlasnej wartosci i wychowawcy, 09/2022-
pewnosci siebie — klasy 1-8. wychowawcy $wietlicy, 06/2023
Wyjaénianie uczniom celowoéci prowadzonych dzialan wychowawczych, nauczyciele, psycholog,
wladciwych zachowan spotecznych (omawianie ich przydatnosci w réznych pedagog, pedagog specjalny
sytuacjach zyciowych, szukanie wspolnie z uczniami zastosowania wiedzy w
praktyce).

Zajgcia wychowawcze ,,Uwierz w siebie” — klasy 5-6. pedagog

6. | .Jak uczy¢ si¢ skutecznie?” - zajecia, wskazowki indywidualne, materiaty | wychowawcy, nauczyciele, 09/2022-

pomocnicze itp. — klasy 1-3, klasy 4-8. pedagog, psycholog, 06/2023
pedagog specjalny
Diagnoza stylu uczenia si¢ — klasy 4. . J. Cierzan-Urbaniak 09/2022

7. | Wzmacnianie motywacji uczniow do nauki i docenianie ich wysilku — | wychowawcy, nauczyciele, 09/2022-
rozmowy motywujace, stosowanie wzmocnief pozytywnych. pedagog, pedagog specjalny |  06/2023

8. | Warsztaty rozwijajace kompetencje spoleczno-emocjonalne (wsparcie w p. P. Pasternak termin do
zwiagzku z przej$ciem na kolejny etap edukacyjny) z pedagogiem PPP - klasy 4. ustalenia
Wi/w tematyka poruszana be¢dzie na zajeciach wychowawczych. wychowawcy %%/ 22%22%

9. | Organizacja VIl SZKOLNEGO FESTIWALU TALENTOW pt. SPIEWAMY [ pedagog, psycholog, 04/2023




GRAMY DLA SWIETEGO JANA PAWLA II - Klasy 1-8.

p. K. Zakrzewska

10. | WARSZTATY KREATYWNOSCI — Klasy 4. pedagog 09/2022-
06/2023
11. | Rozwijanie w8réd uczniéw czytelnictwa. wychowawcy,nauczyciele, 09/2022-
06/2023
Szkolny konkurs biblioteczny: ,,Na najlepszego czytelnika/ czytelniczke w R
klasach 1-3, 4-8”. nauczyciel bibliotekarz,
Szkolny konkurs biblioteczny: ,,Najwiecej czytajaca klasa”.
Swiqteczna akcja biblioteczna (kontynuacja innowacji),,] Ty mozesz zostaé 12/2022
Swietym Mikolajem”.

12. | Zajecia wychowawcze: ,, KONSTRUKTYWNA KOMUNIKACJA - klasy 4. pedagog 09/2022-
Dzialania wychowawcze w tym zakresie klasy 1-8. wychowawcy, nauczyciele, 06/2023

pedagog, psycholog

13. | Spotkanie dla rodzicow z psychologiem ROZWIJANIE KOMPETENCII psycholog termin do
WYCHOWAWCZYCH — klasy 1-3. uzgodnienia
Tematyka poruszana be¢dzie na spotkaniach dla rodzicéw, materiaty zamieszczane
na stronie internetowej szkoty. pedagog

V1. Obszar: Nabywanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych
Lp. dzialania odpowiedzialny Termin

1. | Spotkanie dla rodzicow uczniéw klas 4 z psychologiem z PPP nt. psycholog 26.09.2022
JAK POMOC DZIECKU Z TRUDNOSCIAMI WYNIKAJACYMI Z PRZEJSCIA NA
KOLEJNY ETAP EDUKACYJNY?

2. Spotkanie dla rodzicow uczniow klas 1 z psychologiem z PPP nt. MOJE psycholog 26.09.2022
DZIECKO IDZIE DO SZKOZY.

3. | Zajecia wychowawczo-profilaktyczne z psychologiem nt. STRES W SZKOLE, psycholog 09/2022-
TECHNIKI UCZENIA SIE — Klasy 8. 06/2023
Zajecia wychowawecze:

Czym jest stres i jak go unikac¢ ? — klasy 4-8. wychowawcy, pedagog

4. | Dzialania profilaktyczne dotyczace zaburzeh nastroju i zachowan | wychowawcy, nauczyciele 09/2022-
autodestrukcyjnych. Ochrona i wspieranie kondycji psychicznej uczniéw — psycholog, pedagog, 06/2023
tematyka rozmow wychowawczych, warsztatow i innych dziatan edukacyjno- pedagog specjalny
profilaktycznych.

5. | Przeciwdzialanie odleglym nastepstwom izolacji uczniéw zwigzanej z wychowawcy, 09/2022-
pandemia. Wsparcie psychologiczne uczniow. wychowawcy swietlicy, 06/2023

nauczyciele,psycholog
Zajecia w oparciu o materialy do programu ,, Apteczka pierwszej pomoc .
emjtfcjonalne})” - programu profil);ktykipunigwersalnej ippromocj ipzdrowi; P ' pedagnc;%cg;zce;zgolem

6. | Dzialania wspierajace uczniéw niepelnosprawnych, znajdujacych si¢ w wychowawcy, pedagog, wg potrzeb
trudnej sytuacji materialnej, rodzinnej, uczniow z problemami w nauce i psycholog, pedagog
zachowaniu oraz uczniéw objetych dzialaniami wojennymi na Ukrainie, | SPecialny, wychowawcy
uczni6w nowoprzyjetych, innych narodowos$ci, uczniéw szczegélnie $wietlicy, nauczyciele
uzdolnionych - integracja ucznidow, wsparcie psychologiczne, pomoc w
wyréwnywaniu brakéw edukacyjnych, dostosowanie metod i form pracy do
mozliwosci uczniéw, rozmowy wspierajace, kierowanie po okreslony rodzaj
pomocy, monitorowanie sytuacji szkolnej i rodzinnej uczniow.

7. | Warsztaty z pedagogiem PPP — Jak radzi¢ sobie ze stresem? — klasy 7 p. P. Pasternak termin do

ustalenia

8. | Dziatania wychowawcze w zakresie tematyki: MOJA WARTOSC WEASNA I | wychowawcy, nauczyciele, 09/2022-
WARTOSC DRUGIEGO CZEOWIEKA -ksztaltowanie pozytywnej samooceny | Wychowawcy éwietlicy, 06/2023
uczniéw, uczenie si¢ pozytywnej oceny innych ludzi. pedagog, psycholog,

pedagog specjalny

9. | Dziatania wychowawcze w zakresie problematyki ,konfliktow”. Nalezy uczyé | wychowawcy, nauczyciele, 09/2022-
ucznidéw — Jak efektywnie rozwigzywac konflikty? wychowawcy $wietlicy, 06/2023
Jak reagowaé na przemoc i agresje wobec nas i innych. Jak zachowaé sie¢ w pedagog, psycholog,
sytuacji bycia $wiadkiem sytuacji konfliktowej czy przemocowe;. pedagog specjalny
Zacheca¢ uczniow do korzystania z pomocy os6b dorostych w sytuacjach dla
nich trudnych.

Gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych? — rozmowy z uczniami,
ekspozycja wykazu instytucji wspierajacych dziecko i rodzing
(Telefon Zaufania, Niebieska Linia itp.)
10. | ASERTYWNOSC — modelowanie zachowan asertywnych, ksztattowanie postawy | wychowawcy, nauczyciele, | 04-05/2023

uczniow.

wychowawcy $wietlicy,
pedagog, psycholog,
pedagog specjalny




VII. Obszar: Rozpoznawanie niepozadanych zjawisk na terenie szkoty

Lp. dzialania odpowiedzialny termin

1. | Doktadne zapoznanie uczniow z regulaminami szkolnymi., procedurami wychowawcy 09/2022
obowigzujacymi w szkole.

2. | Aktywne pelnienie dyzurow s$rédlekcyjnych poprzez m. in. monitorowanie | nauczyciele dyzurujacy, 09/2022-
miejsc szczegblnie zagrozomych. Objecie szczegélnym nadzorem toalet | Wychowawcy, pedagog, 06/2023
uczniowskich pod katem  wystepowania atakéw wandalizmu, niszczenia psycholog
mienia, naduzy¢ dotyczacych uzywania telefonéw komoérkowych oraz palenia
papierosow, e-papierosow i zazywania narkotykdéw.Diagnozowanie zagrozen
zglaszanych przez uczniéw.

3. | Wprowadzanie réznorodnych metod diagnozowania zagrozen wsréd | wychowawcy, nauczyciele 09/2022-
uczniéw i postepowanie zgodnie z procedurami wewnatrzszkolnymi, pedagog, psycholog 06/2023
formulowanie i wdrazanie wnioskow z przeprowadzonej diagnozy.

4, | Wykazywanie pelnego zainteresowania problemami zglaszanymi przez | wychowawcy, psycholog, 09/2022-
uczniéw —prowadzenie rozméw diagnozujacych, omawianie indywidualnie | Pedagog, nauczyciele, 06/2023
trudnoéci, probleméw. Wspélnie z uczniami szukanie konstruktywnych | Wychowawey swietlicy,
rozwiazaf. pedagog specjalny

5. | Diagnozowanie  Srodowiska  szkolnego poprzez  wykorzystywanie | wychowawcy, pedagog, 09/2022-
réznorodnych form przeprowadzania badan m. in. obserwacja, wywiad, analiza psycholog, pedagog 06/2023
dokumentow itp. dotyczace m. in.bezpieczenstwa uczniéw na terenie szkoty. specjalny, nauczyciele,

wychowawcy $wietlicy
VIII. Obszar: Rozwijanie umiejetnosci wspolzycia spolecznego

Lp. dzialania odpowiedzialny termin

1. | Przedstawienie zasad i regul wspolzycia spolecznego w klasie i szkole wychowawcy 09/2022-
- prawa i obowigzki ucznia, zasady dobrego wychowania itp. (w ramach zajeé 06/2023
wychowawczych).

2. | Uwrazliwienie wuczniéow na potrzeby innych- udzial w akcjach wychowawcy, 09/2022-
charytatywnych, pomoc kolezenska, upowszechnianie idei wolontariatu itp. nauczycielr:e, Ipedagog, 06/2023

sycholog,
opizk)llmowig SU

3. | Udziat spotecznosci szkolnej w akcji ,, SPRZATANIA SWIATA ", p. A. Olek 09.2022

4. | 1. ,, Prawdziwy przyjaciel to skarb''- zajecia dla wychowankéw §wietlicy wychowawcy $wietlicy 03/04/2023
organizowane w ramach tygodnia tematycznego.

2. ,, Kultura na co dzien i od $wieta” zaje¢cia dla wychowankow §wietlicy
organizowane w ramach tygodnia tematycznego. 04/2023

5. | Dziatania wychowawcze w zakresie: Budowania relacji rowiesniczych — Jak wychowawcy, 09/2022-

by¢ dobrg kolezanka, dobrym kolega? klasy 1-8 nauczyciele, pedagog, 06/2023
psycholog, pedagog
specjalny

6. | Zajecia wychowawcze SAVOIR —VIVRE w pigulce — w ramach pomocy w wychowawcy 04-05/2023
przygotowaniu do SZKOLNEGO KONKURSU ,,SAVOIR VIVRE”- Klasy 3-8.

7. | Organizacja IX SZKOLNEGO KONKURSU ,,SAVOIR VIVRE” klasy 3, klasy pedagog 05-06./2023
4-8.

8. | Integrowanie spoleczno$ci szkolnej —szczegdélne wdrozenie dzialan wychowawcy, 09/2022-
integrujacych spoleczno$é¢ klasowa — w ramach budowania dobrych relacji, | nauczyciele, psycholog, 06/2023
odbudowywania relacji rowiesniczych, niwelowania negatywnych skutkow pedagog, pedagog
izolacji, wspiarcia psychologicznego. Organizowanie wycieczek, Wwyjsé specjainy
klasowych, $§wiat okoliczno$ciowych, organizowanie pomocy kolezenskiej,
wspolnych inicjatyw.

Objecie szczegélna pomoca uczniéw z rodzin innych narodowos$ci, w tym
uchodzcow z Ukrainy ze wzgledu na trudnosci komunikacyjne,
traumatycze przezycia zwiazane z wojna.
9. | Dzialalnos¢ KLUBU MEODEGO WOLONTARIUSZA — klasy 4-8. pedagog 09/2022 —
06/2023
Organizowanie akcji charytatywnych na rzecz ludzi i zwierzat pedagog, SU, Koto PCK,
wychowawcy $§wietlicy
10. | Organizacja IGRZYSK OLIMPIJSKICH W CZTERNASTCE — w ramach koordynator, 06/2023
obchodéw Dnia Dziecka. wychowawcy,
IX. Obszar: Budowanie Swiadomosci i przynalezno$ci narodowej oraz wychowanie do wartosci
Lp. dzialania odpowiedzialny termin
1. | Uswiadamianie uczniom istoty przynaleznosci do narodu : np. Kim jest wychowawcy 09/2022-




wspolczesny patriota? symbole narodowe, Polska naszg Ojczyzng, miejsce
Polski w Europie- w Unii Europejskiej ( zajecia wychowawcze, debata klasowa,
plakaty, tematyczne prezentacje multimedialne itp.).

06/2023

WARTOSCI W ZYCIU CZEOWIEKA — dziatania wychowawcze, zajecia, | wychowawcy, pedagog, 09/2022-

indywidualne rozmowy wychowawcze, itp. psycholog, pedagog 06/2023
specjalny
Ksztaltowanie postawy patriotycznej, obywatelskiej oraz kultywowanie wychowawcy, 09/2022-
przywiazania do tradycji naszego regionu wérod uczniow—apele,gazetki | Wychowawcy $wietlicy, 06/2023
okoliczno$ciowe,  prezentacje  multimedialne-  Swigto  Odzyskania nauczyciele, pedagog,
Niepodleglosci, Swicto Flagi, Swieto Konstytucji 3 Maja, udziat Pocztu psycholog, pedagog
Sztandarowego w miejskich obchodach uroczystosci, udziat i organizowanie specjalny
konkursow, wycieczek, wyj$¢ tematycznych, udzial w projektach
edukacyjnych, wolontariat itd.
Udzial w ogélnopolskim projekcie edukacyjnym ,,Razem przez §wiat” — | koordynator $wietlicy p. 09/2022-
ktorego celem jest wzmacnianie poczucia wiezi z rodzing, klasa, szkotg, M. Lewandowska, 06/2023
miastem, ojczystym krajem, kontynentem. Ksztattowanie wiasnej tozsamosci. wspotpraca p. J. Cierzan,
wychowawcy $wietlicy

1. ,Nasza ojczyzna' zajecia dla wychowankow $wietlicy organizowane w wychowawcy $wietlicy 01/2023
ramach tygodnia tematycznego.
2. ,,Moja babcia, méj dziadek”- szkolny konkurs recytatorski dla klas 1-3. 01/2023
3. ,,Swieta majowe" zajecia dla wychowankéw $wietlicy organizowane w 04/2003
ramach tygodnia tematycznego.
4. ,,Moja rodzina” — szkolny konkurs plastyczny dla klas 1-3. 05/2023

W roku szkolnym 2022/2023 nasza szkola realizuje projekty oraz innowacje :

Innowacja logopedyczna- realizator p. A. Mazurek.

e

—Urbaniak.

Ogolnopolski Program Edukacyjny UNICEF - koordynator: p. M. Kowalska, p.M. Matlak.
Ogoélnopolski Projekt ,,Szkota Odkrywcow Talentéw” - koordynator: p. M. Matlak, p. M. Kowalska.

Program Terapii Pedagogicznej ,,Slysze, pisze, czytam i rozumiem”- klasy 1-3 realizator p. J. Cierzan

W zwigzku z tym dzialania wychowawcze 1 profilaktyczne wynikajace z Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego szkoty realizowane beda roéwniez w ramach tych inicjatyw.

Przygotowanie:
pedagog szkolny -1zabela Korycka




