Centrum Medyczne Multimed informuje, ze w naszej Przychodni

w Kaliszu, ul. Majkowska 13A funkcjonuje

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO - PSYCHOTERAPEUTYCZNA

DLA DZIECI I MLODZIEZY
dziatajaca w oparciu o kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia,
Co znaczy, ze pacjenci nie placa za porady.
Poradnia jest przeznaczona dla dzieci 1 mlodziezy do 21r. zycia, pod

warunkiem kontynuowania nauki.
Jezeli Twoje dziecko, nastolatek:
- ma obnizony nastrdj, leki;
- przezywa trudnosci w kontaktach z rowiesnikami lub izoluje si¢ od nich;
- ma problemy z nauka;
- nie panuje nad zto$cig 1 swoim zachowaniem,;
- uzywa narkotykéw, alkoholu, naduzywa internetu, telefonu, gier;
- sprawia problemy wychowawcze;
- doswiadcza rozstania rodzicoOw lub innego rodzaju przykrej sytuacji;
- znajduje si¢ z jakiegokolwiek powodu w trudnej sytuacji zyciowej;
- nie radzi sobie z codziennymi problemami;
- ma niskie poczucie wlasnej wartosci;
- ma pesymistyczne podejscie do zycia;
- cierpi na dolegliwosci zdrowotne bez jakiejkolwiek przyczyny
medycznej,
- dokonuje samookaleczen;
- sprawia trudnosci, ktore Ciebie niepokoja;

Jestesmy dla Ciebie.
Mozemy Ci pomdc.
Kontakt z nami moze by¢ najlepsza inwestycja w Twoje zycie
i zycie Twojego dziecka.
Czekamy na Ciebie.

DO PORADNI NIE JEST WYMAGANE SKIEROWANIE.

Zgtosi¢ si¢ moze kazdy, kto odczuwa potrzebe porady psychologa,
psychoterapeuty. Nie stawiamy zadnych warunkow wstepnych.
W przypadku dziecka do 16 r. zycia na pierwszg konsultacje zgtasza si¢
sam rodzic, bez dziecka. Osoba uczgca si¢, miedzy 18 — 21 r. zycia, moze
zglosi€ si¢ bez rodzica 1 bez jego zgody.



Poradnia jest czynna:

od poniedziatku do piatku w godz. 8% — 20% w soboty w godz. 8%° — 11%*
W poradni pracujg wysokiej klasy specjalisci psychologii i psychoterapii.
W  przypadkach koniecznych jesteSmy w stanie zapewni¢ porade
psychiatry dzieciecego rowniez w ramach NFZ.

Wiemy, ze zycie rodzinne czg¢sto bywa do$¢ skomplikowane.
Rodzice sami doswiadczajg trudnych problemow, takich jak depresje, leki,
uzaleznienia, rozpad rodziny, problemy z praca, z pieni¢edzmi, przecigzenie
obowigzkami czy epidemig. Zwykle jest tak, ze aby pomdc swojemu
dziecku nalezy wcze$niej zadbac o siebie.

Rodzic, ktéry wzmocni swoje zdrowie emocjonalne bedzie bardziej
zdolny do udzielenia pomocy swojemu dziecku i wsparcia jego rozwoju.
Dlatego w naszej Przychodni niezaleznie od porad dla dzieci i mtodziezy
psychiatrzy, psychoterapeuci, psychoterapeuci uzaleznien udzielaja
porad w ramach NFZ dla osob dorostych.

Psychoterapia to szansa na lepsza jako$¢ zycia i dobrostan psychiczny
catej rodziny.
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