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Wprowadzenie

Opracowany Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest dokumentem obejmujgcym tresci i
dziatania wychowawcze skierowane do ucznidw oraz tresci i dziatania profilaktyczne przygotowane w
oparciu o diagnoze potrzeb i probleméw wystepujgcych w danej spotecznosci szkolnej, skierowane
do uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Program zawiera zbiér dziatan, ktdre majg za zadanie wspieraé
dzieci i mtodziez w prawidtowym rozwoiju, jak réwniez zapobiega¢ zachowaniom problemowym.

Na jakos¢ zycia oraz sukces edukacyjny szkoty majg ogromny wptyw czynniki ryzyka rozumiane
jako wszystkie elementy (cechy, sytuacje, warunki) zwiekszajgce prawdopodobienstwo pojawienia sie
niekorzystnych konsekwencji zaburzajgcych prawidtowy rozwéj. Do najistotniejszych czynnikow
ryzyka zwigzanych ze szkotfg naleza:

e przemoc réwiesnicza,

e brak akceptacji ze strony rowiesnikdw,

e dostep do srodkow i substancji psychoaktywnych,

e moda na spozywanie substancji zabronionych — narkotyki, dopalacze, leki, alkohol, nikotyna,

e brak wiedzy na temat szkodliwosci zazywania substancji zakazanych oraz skutkéw ich
przyjmowania,

e brak wtasciwych wzorcow rodzinnych,

e naciski sSrodowiska rowiesniczego na zachowania spotecznie nieakceptowane,

e brak wsparcia i zainteresowania ze strony rodziny,

niekontrolowane przyswajanie wzorcéw czerpanych z mediéw tj. telewizja, Internet,

stres i niepowodzenia edukacyjne,

niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem,

brak zdolnosci do kompensowania stresu,

brak celéw zyciowych,

brak nawyku aktywnego odpoczynku,

zbyt duze obcigzenie obowigzkami edukacyjnymi,

nieprzestrzeganie norm dotyczacych higieny pracy i higieny osobistej,

wczesna inicjacja w zachowaniach ryzykownych.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny sktada sie z wielu czesci, z ktdrych wszystkie majg na celu
zapobieganie pojawianiu sie badZ ograniczenie wystepowania czynnikow ryzyka. Silna wiez
emocjonalna ucznia ze szkota, a takie nawigzanie wspotpracy i trwatej relacji pomiedzy
pracownikami szkoty, a opiekunami ucznidw, jest w stanie w znacznej mierze przeciwstawié sie
podobnym zagrozeniom.

Wazny element uwzgledniony w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym stanowig wymagania
natozone na szkote wynikajgce z Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztafcenia ogdlnego dla branzowej szkoty |
stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogédlnego dla szkoly policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356). Zaktadajg one, ze:

e do obowigzkéw szkoty nalezy prowadzenie dziatan z zakresu doradztwa
zawodowego, ktére przygotowujg uczniéw do wyboru zgodnego z ich mozliwosciami i
aspiracjami kierunku ksztatcenia i przysztego zawodu.



e ksztattowanie postaw prozdrowotnych ucznidw, dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i
innych osdb, budowanie prawidtowych nawykéw zywieniowych oraz postaw do aktywnosci
fizycznej powinno stac sie waznym elementem profilaktyki.

e nalezy ktas¢ duzy nacisk na rozwijanie postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych u
dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym (w tym rozbudza¢ i/lub wzmacnianie tozsamosci
narodowa poprzez przyblizanie historii, tradycji lokalnych i narodowych oraz zachecanie do
aktywnego uczestnictwa w codziennym zyciu spotecznosci lokalnej i Srodowisku szkolnym).

e kazdemu uczniowi powinno proponowac sie zindywidualizowane wspomaganie
rozwoiju, czyli taki ktéry jest dostosowany do jego potrzeb i mozliwosci.

Dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym majg ponadto na celu utatwienie
uczniom nabywania umiejetnosci zycia w spoteczenstwie poprzez ktadzenie przez szkote nacisku na
rozne formy wspodtpracy w grupie, rozwijanie zdolnosci indywidualnej oraz zespotowej, integralny
rozwdj biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoteczny oraz moralny ucznidow. W efekcie takiego
wsparcia oraz zaspakajania swoich naturalnych potrzeb rozwojowych dziecko osiggnie dojrzatos¢ do
podejmowania nauki na nastepujacych po sobie etapach edukacyjnych.

Definicje najwazniejszych pojec:

Profilaktyka — proces wspierajacy zdrowie psychiczne i fizyczne poprzez pomoc i towarzyszenie
uczniowi w zdobywaniu wiedzy o zagrozeniach dla zdrowia oraz w nabywaniu umiejetnosci
przeciwdziatania tym zagrozeniom.

Wychowanie - wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej, wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki
problemdéw dzieci i mtodziezy (art. 1 pkt 3 ustawy Prawo oswiatowe);

Dziatalno$¢ wychowawcza — ma na celu ksztattowanie osobowosci mtodego cztowieka, jego postaw,
zachowan oraz cech niezbednych w 2zyciu spotecznym. Dziatalno$¢ wychowawcza polega na
prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego
rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej,
aksjologiczne;.

Dziatalno$¢ profilaktyczna — celem profilaktyki jest podjecie szybkich i skutecznych dziatan
przywracajacych zdrowie, a takze hamowanie postepu i niwelowanie pojawiajacych sie powiktan juz
istniejgcej choroby. Dziatania profilaktyczne pozwalajg stworzyé odpowiedni wzér zachowan
spotecznych, ktére przyczyniajg sie do obnizenia prawdopodobieristwa pojawienia sie danego
zjawiska. Zadaniem szkoty jest dostarczanie silnych pozytywnych wzorcéw i przezyé, wspieranie
rozwoju dzieci i mtodziezy, rozwijanie posiadanych przez nich zdolnosci oraz wspieranie ambitnych
postaw.




Misja szkoty

Wychowanie jest uczeniem sie szczegdlnego rodzaju — uczeniem sie postaw, rozwijaniem
wrazliwosci, takze odkrywaniem swoich zdolnosci, mozliwosci, mocnych i stabych stron i
budowaniem na nich wtasnej tozsamosci i sity. Jest tez uczeniem sie konstruktywnego radzenia sobie
z wtasnymi brakami, trudnosciami i negatywnymi emocjami.

"W wychowaniu chodzi wfasnie o to,
azeby cztowiek stawat sie coraz bardziej
cztowiekiem — ot, azeby bardziej byt,
a nie tylko miat:

aby wiec poprzez wszystko, co ma,
co posiada, umiat bardziej

i petniej by¢ cztowiekiem,

to znaczy, azeby rowniez umiat
bardziej by¢ nie tylko z drugim,

ale i dla drugich."

Jan Pawet |1

Wynika z tego misja szkoty, ktdrg jest budowaniem cztowieczenstwa, dlatego w swej pracy
wychowawczo-profilaktycznej ktadziemy nacisk na edukacje moralng, na rozwijanie w uczniach
humanistycznego podejscia do ludzi i $wiata, w tym dazenia do prawdy, dobra, piekna,
sprawiedliwosci i odpowiedzialnosci.

Misje te realizowac bedziemy we wspdtpracy z rodzicami, szkolnym samorzgdem uczniowskim oraz
spotecznoscig lokalng, przyjmujac, ze proces dydaktyczno — wychowawczy zgodnie z zatozeniami
wszechstronnego rozwoju ucznia jako osoby winien prowadzi¢ do gtebokiego zrozumienia przez
naszych wychowankéw najwazniejszych ideatéw moralnych i religijnych o znaczeniu ogdlnoludzkim i
chrzescijanskim.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty zostat opracowany przez zespdt nauczycieli po
wczesniejszym rozpoznaniu potrzeb ucznidw i oczekiwan rodzicow na podstawie analizy ankiet i
przeprowadzonych rozmow.



Model absolwenta Szkoty Podstawowej

Celem wszystkich dziatan wychowawczo-profilaktycznych prowadzonych w szkole jest to, aby uczen
konczacy naszg szkote byt cztowiekiem:

1) przygotowanym do dalszego zdobywania wiedzy;

2) wrazliwym na krzywde ludzi i zwierzat;

3) szanujgcym innych;

4) potrafigcym cieszy¢ sie sukcesami innych;

5) wykorzystujagcym wtasne niepowodzenia, jako przyczyne do pracy nad sobg, a tym samym do
osiggania zamierzonych celdw.

Absolwent Szkoty Podstawowej nr 14 im. Wtadystawa Broniewskiego w Kaliszu jest:

1) Odpowiedzialny, obowigzkowy, solidny

a) odpowiedzialnie wykonuje powierzone zadania,

b) solidnie i systematycznie przygotowuje sie do lekcji na miare swoich mozliwosci,

c) rozumie koniecznos$¢ ponoszenia konsekwencji swoich czynow;

2) Samodzielny, zaradny, aktywny

a) stara sie planowac swoje dziatania,

b) przejawia wtasng aktywnos¢ w podejmowaniu réznych dziatan na terenie szkoty i domu,

c) zna rézne zrddta zaspokajania swych zainteresowan i korzysta z nich;

3) Uczciwy, prawy, prawdomdwny

a) stosuje sie do norm obowigzujgcych w jego otoczeniu,

b) rozréznia zachowania dobre i zte,

c) rozumie, ze nie wolno zaspokaja¢ wtasnych potrzeb kosztem cudzych praw i intereséw;

4) Kulturalny, taktowny, rozwazny

a) dba o swoj wyglad i higiene osobistg,

b) zna podstawowe zasady kulturalnego zachowania obowigzujgce w zyciu codziennym i stosuje je,

c) szanuje symbole narodowe i religijne,

d) rozwigzuje konflikty bez agresji.

5) Otwarty, szanujacy innych, tolerancyjny

a) umie prezentowac witasne zdanie, stuchac i szanowac opinii innych,

b) nawigzuje przyjazne kontakty z réwiesnikami, wspdtdziata z nimi i akceptuje ich odmiennos¢,

c) wie, ze istniejg rézne sposoby komunikowania i bez trudu uczy sie korzystania z nowoczesnych
technologii komunikacyjnych.

6) Krytyczny wobec siebie i innych

a) stawia sobie wysokie wymagania i dgzy do osiggniecia zamierzonych celow,

b) potrafi zachowanie wtasne i innych odnies¢ do systemu wartosci obowigzujgcych nie tylko w
spotecznosci lokalnej, ale tez w naszym kregu cywilizacyjnym, i dostrzec ewentualne rozbieznosci,

¢) z pewnym dystansem podchodzi do zalewu informacji ptynacych ze $wiata zewnetrznego, a
zwtaszcza ze srodkdw masowego przekazu i poddaje je krytycznej analizie.



Rozdziat 1: Budowanie pewnosci siebie i ksztattowanie zaradnosci
zyciowej

Przepisy prawne

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie
Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Nardd w referendum konstytucyjnym w dniu
25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r.
(Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59; 949);

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdélnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogdblnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe] z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow i
trybu udzielania zezwolen na indywidualny program Ilub tok nauki oraz organizacji
indywidualnego programu lub toku nauki (Dz.U. 2017 poz. 1569);

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie organizacji oraz sposobu przeprowadzania konkurséw, turniejéw i
olimpiad (Dz.U. 2017 poz. 1580);

7. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526).

Stan prawny z dnia 1.09.2017 r.



Cele:

¢ budowanie Swiadomosci samego siebie i realnych aspiracji zyciowych,
e budowanie pewnosci siebie,

e zaznajamianie uczniéw z pojeciem tolerancji,

e uczenie podejmowania wtasciwych decyzji,

e uczenie sposobdow radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, stresowymi,
e wskazywanie pozytywnych wzorcéw zachowan,

e wzmachianie poczucia wtasnej wartosci,

e poznawanie swoich predyspozycji oraz ich rozwijanie.

Termin oraz

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny L. Odbiorca
czestotliwosc

1. Zajecia integracyjne. - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, - wychowawcy - caty rok - uczniowie
- éwiczenia integrujace klasy
uczniowskie,
- éwiczenia aktywizujace,

Szczegotowe sposoby realizacji :
e podczas zaje¢ uczniowie tworzg wtasne klasowe zasady, wedtug ktérych chcg pracowaé ;
e wspodlne wyjscia poza teren szkoty — wyjscie do teatru, kina, muzeum itp. ;
e ,poznaj mnie” — zajecia podczas, ktérych uczniowie dzielg sie witasnymi pasjami, zainteresowaniami ze

swoimi rowiesnikami;

1. Poznanie siebie oraz skupienie sie | - ¢wiczenia indywidualne i grupowe, - wychowawcy , nauczyciele , | - caty rok - uczniowie
na odkrywaniu wtasnych zdolnosci | - zajecia wychowania fizycznego, pedagog
oraz aspiracji zyciowych. - zajecia warsztatowe,

2. Praca nad poczuciem wtasnej - mini wyktady,



wartosci.

Podnoszenie poziomu
kompetencji spotecznych.

Nauka opanowania stresu badz
wykorzystania sytuacji stresowych
na swojg korzysc.

Umiejetne rozwigzywanie

- dramy,

- e-lekcje.

Szczegotowe sposoby realizacji :

zajecia ktdrych celem jest samopoznanie i budowanie wtasnej wartosci:

o podczas wychowania fizycznego nauczyciel prowadzi zajecia pozwalajgce uswiadomié uczniom
posiadane przez nich zdolnosci fizyczne oraz zaznajamia ich z predyspozycjami ich ciafa. Zajecia
majg na celu zacheci¢ mniej aktywnych uczniéw do podjecia wysitku i zaangazowania w
wykonywanie ¢wiczen podczas prowadzonych zaje¢ oraz w czasie wolnym;

o uczniowie dowiadujg sie czym jest konformizm, komunikacja pasywna, komunikacja agresywna
oraz uczg sie zachowywaé¢ w sposdb asertywny — warsztat przeprowadzony przez
wykwalifikowanego w temacie psychologa, pedagoga lub e-lekcja ;

zajecia majgce  uswiadomi¢  uczniom czym  jest tolerancja, kiedy nalezy @ mowic
o zachowaniach nietolerancyjnych oraz dlaczego warto akceptowac innos¢;

uczenie podopiecznych jakie znaczenie w zyciu cztowieka ma czas, w jaki sposéb najefektywniej nim
zarzadzac oraz na co zwrdci¢ uwage podczas planowania swojego dnia, tygodnia oraz bardziej oddalonych
celéw zyciowych;

- praca indywidualna i grupowa, - wychowawcy, - caty rok - uczniowie
- treningi, warsztaty, psycholog/pedagog

Szczegotowe sposoby realizacji :

e psycholog/pedagog prowadzi szereg zajeé, ktére pomoga pozytywnie wptyngé na poziom inteligenc;ji
emocjonalnej uczniow;
- ¢wiczenia indywidualne i grupowe, - wychowawcy, nauczyciele, | - caty rok -uczniowie
- zajecia plastyczne/ techniczne, pedagog/ psycholog
- e-lekcje,

- mini wyktady,



konfliktow i reagowanie
w sytuacjach trudnych.

Ksztattowanie postawy zyciowej
w spoteczenstwie lokalnym.

Budowanie zaradnosci zyciowe;j.

Nauka samodzielnego
podejmowania aktywnosci/
inicjatywy.

Rozwijanie uczniowskich
zainteresowan.

- éwiczenia rozluzniajace,
- éwiczenia oddechowe,

Szczegotowe sposoby realizacji :
e uswiadomienie mtodziezy czym jest stres, wyttumaczenie jego genezy oraz skutkdéw, ktére ze sobg niesie;
e (wiczenia relaksacyjne — nauczyciele zapoznajg ucznidw z szeregiem éwiczen, ktére pomoga im opanowac
aktualnie przezywany stres oraz pozwolg zapanowac nad emocjami na co dzien;

e uczniowie (¢wiczg zachowanie sie w réznych trudnych, konfliktowych sytuacjach — warsztat
przeprowadzony przez wykwalifikowanego w temacie pedagoga lub e-lekcja ;
- éwiczenia indywidualne i grupowe, - wychowawcy, nauczyciele, | - caty rok -uczniowie
- przedstawienia, prezentacje, pedagog/psycholog

wystgpienia, itp.,

- e-lekcje,

- lekcje wychowawcze,
- praca projektowa,

Szczegotowe sposoby realizacji :

e uczniowie zapoznajg sie z zasadami dobrego wychowania;

e uczniowie poznajg zasady poprawnego ubioru oraz ich wptyw na wywieranie pierwszego wrazenia
u drugiego cztowieka;

e prowadzenie dziatan psychoedukacyjnych, ktérych celem jest mozliwos¢ dokonania przez ucznidw
Swiadomego wyboru dalszej drogi Zzyciowej: prowadzenie catorocznego doradztwa zawodowego,
umozliwiajgcego odkrycie stabych i mocnych stron ucznidw, ich aktualnych predyspozycji zawodowych,
aspiracji i mozliwosci;

e szkota daje uczniom mozliwosé realizowania ich zainteresowan i pasji poprzez udziat w kofach
zainteresowan;

e zajecia uczace ucznidow samodzielnego, krytycznego myslenia ;

® nauczyciele promujg organizacje oraz instytucje dziatajgce na terenie szkoty oraz w jej obrebie np. ZHP;
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Podnoszenie kwalifikacji
pracownikéw szkoty.
Nawigzywanie i/lub utrzymywanie
odpowiednich relacji

i zaangazowania rodzicéw/
opiekunéw uczniéw.

Prowadzenie ewaluacji.

Pedagogizacja rodzicow/
opiekunow dzieci.

Spotkania z wychowawcg oraz
utrzymywanie statej i poprawnej
relacji na linii nauczyciele-rodzice/
opiekunowie dzieci.
Zaangazowanie rodzicow

w dziatalnos¢ szkolna.

Nawigzanie wspotpracy

z organizacjami, instytucjami,
osobami fizycznymi nie
zwigzanymi bezposrednio ze

- szkolenia, kursy, treningi, warsztaty,
- ksigzki, materiaty szkoleniowe, ulotki,

- dyrektor, lider WDN - caty rok -nauczyciele

i wychowawcy

- badania ankietowe,

Szczegbtowe sposoby realizacji :

- spotkania z wychowawcg,
- pogadanki/warsztaty

szkolenia umiejetnosci skierowane do nauczycieli w ramach WDN;

- dyrektor, pedagog, - caty rok -rodzice/ opiekunowie

wychowawcy, nauczyciele uczniow

Szczegotowe sposoby realizacji :

rodzice/opiekunowie utrzymujg regularny kontakt z wychowawcy klasy, wykazujg zainteresowanie
aktualnym stanem wiedzy swoich pociech oraz w razie zaistnienia potrzeby sami podejmujg kontakt
z konkretnym nauczycielem, wychowawca klasy czy dyrektorem;

rodzice/opiekunowie angazujg sie w dziatania realizowane przez szkote tj. akademie i uroczystosci szkolne,
konkursy, wydarzenia, imprezy klasowe i szkolne, wyjscia, wyjazdy, itp.;

rodzice/opiekunowie ucznidw, ktdérych pociechy wykazujg specyficzne trudnosci wychowawcze pozostajg
w statym kontakcie z pracownikami szkoty i podejmujg sie wspdlnych dziatan w celu polepszenia aktualnej
postawy dzieci i mtodziezy;

rodzice/opiekunowie, ktérych pociechy wykazujg problemy edukacyjne i/lub towarzyskie (np. problemy
socjalizacyjne z kolezankami i kolegami ze szkoly) pozostajg w statym kontakcie z wychowawcs,
psychologiem/pedagogiem szkolnym/pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznej oraz pracuja
nad zmiang i poprawg aktualnego stanu;

- spotkania za specjalistami danej - dyrektor, pedagog, - caty rok -dyrekcja szkoty
tematyki, nauczyciele
- szkolenie,

11



szkofa.

Szczegotowe sposoby realizacji:

e nawigzanie wspétpracy w zakresie realizacji omawianych dziatan profilaktycznych z:

0O 0O o O O 0o 0o oo oo o o o o o

O

Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng,
Poradnig Zdrowia Psychicznego,

Poradnig Leczenia Uzaleznien,

Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Swietlicami socjoterapeutycznymi,

Sadem Rodzinnym i Nieletnich,

Policjg,

Towarzystwem Przyjacioét Dzieci,

Strazg Miejska,

Osrodkiem Wychowawczym Caritas ,

PCK,

ZHP,

Karanem,

Centrum Interwencji Kryzysowej ,

z osrodkami kulturalnymi,

rodzicami/ opiekunami prawnymi ucznidw,
instytucjami i organizacjami edukacyjnymi,
osobami fizycznymi;

e wykorzystanie wynikdw badan w ewaluacji pracy szkoty;
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Rozdziat 2: Budowanie swiadomosci i przynaleznosci narodowej oraz
wychowanie do wartosci

Przepisy prawne

10.
11.
12.
13.

14.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez
Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Nardd w referendum
konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r., o Systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz.
1943);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogodlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 r. poz. 356);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 listopada 2007 r. w sprawie
warunkéw i sposobu wykonywania przez przedszkola, szkoty i placowki publiczne zadan
umozliwiajgcych podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i jezykowej
uczniow nalezgcych do mniejszosci narodowych i etnicznych oraz spotecznosci postugujgce;j
sie jezykiem regionalnym (Dz.U. 2014 r. poz. 263);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 kwietnia 1992 r. w sprawie warunkéw
i sposobu organizowania nauki religii w szkotach publicznych (Dz.U. 1992 r. nr 36 poz. 155 z
pozA. zm);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2017 r. w sprawie warunkéw i
sposobu wspomagania nauczania jezyka polskiego, historii, geografii, kultury polskiej i innych
przedmiotéw nauczanych w jezyku polskim wsrdd Polonii i Polakéw zamieszkatych za granica
oraz dzieci pracownikdw migrujgcych (Dz.U. 2017 r. poz. 1042);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2015 r. w sprawie wymagan
wobec szkot i placéwek (Dz.U. 2015 r. poz. 1214);

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U.
2016 r. poz. 1817, 1948, z 2017 r. poz. 60, 573);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz.
1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);
Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (Dz.U. 1989 nr 29 poz. 155);

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych otwarty do podpisu w Nowym
Jorku dnia 19 grudnia 1966 r. (Dz.U. 1977 nr 38 poz. 167);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Naroddw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 lutego 2012 r. zmieniajgce

rozporzadzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych
13



wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach s$wiadomego i odpowiedzialnego
rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach
Swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego (Dz.U. 2014
poz. 395 z pdzn. zm.).

Stan prawny z dnia 1.09.2017 r.
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Cele:

e ksztattowanie Swiadomosci obywatelskiej,

e pielegnowanie postaw patriotycznych,

e pielegnowanie tradycji narodowych,

¢ wykazywanie szacunku do symboli narodowych i lokalnych tj. hymn kraju, godto, flaga oraz dbanie o krzewienie innych symboli,
wartosci i tradycji narodowych,

o ksztattowanie patriotyzmu lokalnego,

e uczenie wykazywania wiasciwej postawy podczas obchodéw panstwowych i szkolnych,

e rozwijanie postaw prospotecznych oraz dbanie o wspdlne dobro,

e zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu rodzinnym, spotecznosci szkolnej, lokalnej i paristwowej,

e wychowanie dzieci i mtodziezy szkolnej w duchu systemu wartosci pielegnowanego przez wiele wczesniejszych pokolen Polek i
Polakow,

dbanie o uzywanie poprawnej polszczyzny.

Termin oraz

Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny L, Odbiorca
czestotliwosc
Diagnoza preferowanych przez - badanie ewaluacyjne, - pedagog, nauczyciele -w zaleznosci | - cata spotecznos¢ szkolna
uczniéw wartosci. - oméwienie otrzymanych wynikéw, od sytuacji i
- opracowanie dziatan potrzeb grup
profilaktycznych i wychowawczych, tworzacych
- przeprowadzenie ponownej spotecznosé
ewaluacji, szkoty

Szczegotowe sposoby realizacji:
e przeprowadzenie badan ankietowych diagnozujgcych posiadane wartosci i postawy patriotyczne
u cztonkow spotecznosci szkolnej;
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1.

1.

Ksztattowanie osobowosci ucznia.

Uswiadamianie istoty
przynaleznosci do narodu.

e Rada Pedagogiczna przy wspodtpracy z Rady Rodzicéw tworzy propozycje dziatan wychowawczo-
profilaktycznych majacych na celu wspieranie postawy patriotycznej u dzieci i mtodziezy szkolnej, podjecie
dziatan interwencyjnych majgcych na celu zmiane aktualnego, niekorzystnego stanu wyznawanych
wartosci;

e przeprowadzenie ponownej ewaluacji po okoto roku czasu od podjecia dziatan wychowawczo-
profilaktycznych;

- godziny wychowawcze, - wychowawcy , nauczyciele - caty rok - uczniowie
- e-lekcje,
- ,Spotkania w kulturg”

Szczegotowe sposoby realizacji :

e przygotowanie do rozpoznawania wartosci moralnych:

o uczenie ucznidow wrazliwosci poprzez organizowanie wyjs¢ na wydarzenia kulturalne np. wyjscia
do teatru, muzeum, filharmonii, pokazy sztuki itp.;
e podczas godziny wychowawczej nauczyciele prowadzg ¢wiczenia aktywizujgce ksztattujgce postawy
kolezenskie ;

- debata, - wychowawcy, pedagog, | - caty rok -uczniowie
- godzina wychowawcza, nauczyciele
- broszury informacyjne,
- plakaty, postery,

Szczegotowe sposoby realizacji :
e zajecia majace na celu uswiadomienie swojej przynaleznosci narodowej;
e zajecia poswiecone symbolom narodowym, ich historii, znaczeniu oraz szacunku do nich;
e podczas godziny wychowawczej prowadzenie debat na tematy np. :
kim jest wspodtczesny patriota i jak zmienit sie obraz postrzegania patriotyzmu na przestrzeni lat?,

o polskie symbole narodowe — aktualne czy przestarzate, jak powinno sie do nich odnosié,
o Polska nasza Ojczyzng — za co cenimy nasz kraj i Polakdw,
o miejsce Polski w Europie i Unii Europejskiej;
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1.

1.

Promowanie spotecznosci lokalnej.

Poznawanie historii lokalnej
spotecznosci.

- wykfady, warsztaty,

- wychowawcy, nauczyciele

- tworzenie filmikdw,

- sesja plakatowa,

- publikacje,

Szczegotowe sposoby realizacji :

e obchodzenie w szkole uroczystosci np.:

0O 0O O O O 0O 0 0 O

O

Slubowanie Klas |

bal maskowy,

Swieto Konstytucji 3 Maja,

Swieto Niepodlegtosci,

Dzien Patrona Szkoty,

Dzien Edukacji Narodowej,

Wigilia klasowa,

Mikoftajki,

obchodzenie rocznicy Smierci Jana Pawta ll,
Igrzyska Olimpijskie Czternastki,

- caty rok

-uczniowie

inne uroczystos$ci upamietniajgce ludzi bedgcych wzorami do nasladowania;

e zachecanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w konkursach lokalnych, wojewddzkich i krajowych

z tematéw zwigzanych z poprawng polszczyzng, recytatorskich oraz historig naszego kraju;

e rozwijanie wiedzy oraz ksztattowanie postawy otwartosci wobec innych kultur;
- wycieczki po muzeach,

- wychowawcy, nauczyciele

- wycieczki do miejsc zwigzanych

z legendami lokalnymi lub miejskimi,

- caty rok

- uczniowie
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Angazowanie rodzicow /
opiekundéw dzieci i mtodziezy
szkolnej w prace na rzecz szkoty.
Pedagogizacja dorostych na temat
koniecznosci ksztattowania
prawidtowych postaw w mtodych
ludziach.

1. Zwiekszenie Swiadomosci
w temacie wychowania w
wartosci przez rodzine.
Uswiadomienie ich
kluczowego znaczenia w
edukacji.

Szczegotowe sposoby realizacji :
e promowanie przez nauczycieli aktywnego uczestnictwa uczniéw w zyciu szkoty oraz spotecznosci lokalnej;
e angazowanie ucznidw w prace samorzadu szkolnego i/lub inne formy aktywnosci dziatajgcych na terenie
szkoty;
e uczniowie odwiedzajg miejsca zwigzane z lokalnymi mitami oraz zapoznajg sie z miejscowymi legendami;

mtodziez odwiedza muzea zwigzane z ich planem zaje¢;

- psycholog/pedagog,
wychowawcy , nauczyciele

- kontakt z nauczycielami, - caty rok - rodzice/ opiekunowie

wychowawcami klas, uczniow
- spotkania z psychologiem /

pedagogiem,

Szczegotowe sposoby realizacji :

e zachecenie rodzicow / opiekunédw ucznidw do czynnego udziatu w zyciu szkoty, uczestnictwie
w uroczystosciach patriotycznych i szkolnych oraz wyjsciach kulturalnych;

e psycholog / pedagog / specjalista w temacie prowadzi z rodzicami / opiekunami uczniéw dyskusje na
temat prawidtowych relacji i postaw krzewionych w rodzinie dziecka oraz udziatu w uroczystosciach
patriotycznych, ktére wptywajg na formowanie prawidtowej Swiadomosci przynaleznosci narodowej;

e szkota zacheca dorostych do udziatu w organizowanych przez szkote uroczystosciach / akademiach

szkolnych (o charakterze patriotycznym czy $wigtecznym);

- warsztaty dla dorostych,
- spotkania z wychowawcami,

- pedagog, psycholog,
wychowawcy, nauczyciele

- caly rok -rodzice/ opiekunowie
uczniéow
psychologiem, pedagogiem ,

- materiaty informacyjne,

- polecane pozycje ksigzkowe,

Szczegotowe sposoby realizacji :

e dziatania edukacyjne dla rodzicow/ opiekundw uczniéw zwiekszajace ich kompetencje wychowawcze;
e wychowawcy udzielajg rodzicom/ opiekunom informacji na temat Poradni Rodzinnych, ktore specjalizuja
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Wzbogacenie uczniowskiej
wiedzy na temat wartosci oraz
okreslenie ich znaczenia w
zyciu codziennym.

sie w rozwigzywaniu sytuacji kryzysowych, probleméw wychowawczych w rodzinie oraz problemoéw
matzenskich;
e uswiadomienie rodzicom/ opiekunom dzieci jak wazng role odgrywa ich podejscie oraz wyznawane przez
nich wartosci;
e psycholog/ wykwalifikowany w temacie pedagog prowadzi zajecia edukujgce rodzicéw/ opiekunéw
ucznidow na temat znaczenie podejmowanych przez nich dziatan i wynikajacych z nich konsekwenciji ;
- warsztaty, - pedagog, psycholog, - caty rok -uczniowie
- wyj$cia do teatru/ filharmonii/ wychowawcy, nauczyciele
muzeum/ itp.,
- e-lekcje,
- godziny wychowawcze,
- spotkania z psychologiem/
pedagogiem , pracownikami PPP,
doradca zawodowym,
Szczegotowe sposoby realizacji :

e nauczyciele i wychowawcy pracujg nad prawidtowym ksztattowaniem postaw ucznidw — podejmujg
dziatania majace na celu uswiadomienie uczniom czym sg wartosci, dlaczego istotne jest ich posiadania,
jakie korzysci niosg dla nich samych ;

e wyjscie do teatru na spektakl ,wyjscie do filharmonii/ teatru organizowanie twérczych dziatan z
pominieciem czynnika rywalizacji;

e wiaczanie mtodziezy do podejmowanie dziatan na rzecz szkoty bgdz klasy — organizacja wydarzen, eventéw,
akcji charytatywnych, akcji $wigtecznych, wyjsé¢, wyjazdow;

e modelowanie postaw pomocnego zachowania i empatycznego odczuwania wzgledem drugiego cztowieka
w trakcie zajec lekcyjnych oraz zezwalanie do tworzenia nieformalnych, spontanicznych spotkan;

e spotkanie z psychologiem oraz doradcg zawodowym, ktdrzy pomogg uczniom okresli¢ ich predyspozycje
zawodowe;
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Rozdziat 3: Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole

Przepisy prawne

10.

11.

12.

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz.
1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 2016 r.
poz. 1654, z 2017 r. poz. 773);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2016 r.poz. 1137, 2138, z 2017 r.
poz. 244,768, 773,952, 966, 1214);

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny (Dz.U. 2017 r. 459);

Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz.U. 2015 r. poz. 1094);

Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2015 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz. U. z
2015 r., poz. 1270);

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzagdowego
programu wspomagania w latach 2015-2018 organdéw prowadzanych szkoty w zapewnieniu
bezpiecznych warunkédw nauki, wychowania i opieki w szkotfach - , Bezpieczna+” (Dz. U. z
2015 r. poz. 972);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2017 r.
poz. 1578);

Rozporzadzenie MEN z dnia 6 sierpnia 2015 r. w sprawie wymagan wobec szkét (Dz. U. z 2015
r., poz. 1214);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdolne Narodow Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526).

Stan prawny z dnia 1.09.2017 r.
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Cele:

e podtrzymywanie pozytywnych tradycji szkoty,

e przekazywanie wartosci, norm spotecznych,

e edukowanie prawne ucznidéw,

e podnoszenie wiedzy na temat zjawiska cyberprzemocy,

e rozwijanie umiejetnosci podejmowania wtasciwych/ konstruktywnych dziatah w sytuacji ich pojawienia sie,

e przypomnienie procedur postepowania w sytuacjach pojawienia sie agresji, przemocy.

Zadanie

; . L. Termin oraz .
Sposob realizacji Odpowiedzialny L. Odbiorca
czestotliwos¢

1. Przeprowadzenie badan
ewaluacyjnych diagnozujgcych
wystepowanie zjawiska agresji
i przemocy wsréd ucznidéw
uczeszczajacych do szkoty.

2. Sporzadzenie pogtebionej analizy
sytuacji problemowe;.

3. Wyciggniecie wnioskéw oraz
opracowanie dziatan koniecznych
do prowadzenie efektywnego
Programu wychowawczo-
profilaktycznego.

- prowadzenie badan, ewaluacji - nauczyciele, pedagog -W - cata spotecznos$é szkolna

zaleznosci od
potrzeb

Szczego6towe sposoby realizacji :

przeprowadzenie badania ankietowego wsréd nauczycieli, wychowawcow, chetnych rodzicow/ opiekunow
uczniéw, dyrekcji szkoty, w celu zapoznania sie z aktualnym poziomem zagrozenia, wystepowaniem badz
okreslenie natezenia wystepowania sytuacji problemowych zwigzanych z przemocg i agresjg wsrdd
uczniow szkoty — badanie przygotowuje psycholog/ pedagog szkolny i/lub odbywa sie za posrednictwem
kompleksowego badania Akademii Aktywnej Edukacji pt.: ,Agresja i przemoc”;
sporzadzenie analizy uzyskanych wynikéw z badania ewaluacyjnego oraz zapoznanie z nimi catej
spotecznosci szkolnej — psycholog/ pedagog opracowuje raport zawierajacy interpretacje uzyskanych
wynikow i/lub odbywa sie za posrednictwem kompleksowego badania Akademii Aktywnej Edukacji pt.:
»Agresja i przemoc”;
pedagog przy wspotpracy z Radg Rodzicéw tworzy propozycje dziatan wychowawczo-profilaktycznych
majacych na celu wypracowanie odpowiednich dziatan prewencyjnych, wspierajgcych poprawne relacje
uczniowskie oraz rozwijajgcych sSwiadomos¢ istnienia réznych form agresji i przemocy, konsekwencji
ptyngcych z zachowywania sie w taki sposdb, mozliwosci obrony oraz reagowania
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Promowanie zachowan zgodnych
ze spotecznie akceptowanymi
normami.

Nauczanie dorostych w jaki sposdb
rozpoznaé ukrytg i jawng forme
agresji, przemocy.

w odpowiedni sposéb w przypadku bycia swiadkiem przemocy badz ofiarg takiego nieakceptowanego
zachowania;

e przeprowadzenie ponownej ewaluacji po okofo roku czasu od podjecia dziatan wychowawczo-
profilaktycznych;

e state monitorowanie przestrzegania regulaminu szkoty oraz analizowanie z przestrzeganiem, ktérych regut
spotecznos$é szkolna ma problem i co jest tego przyczyng;

e wychowawcy klas analizujg czy w Srodowisku szkolnym sg uczniowie, ktérzy pochodza ze Srodowisk, w
ktorych mogag miec stycznos¢ ze zjawiskiem agresji i przemocy;

- opracowywanie i upowszechnianie - pedagog, nauczyciele - caty rok - rodzice / opiekunowie
materiatdéw informacyjnych, uczniéw, nauczyciele
- prowadzenie wyktadéw o tematyce i wychowawcy

zachowan zagrazajgcych,
przemocowych, agresywnych oraz
wynikajacych z nich konsekwencji,

Szczegotowe sposoby realizacji :

e dziatania edukacyjne dla rodzicow zwiekszajace ich kompetencje wychowawcze:
o spotkanie z psychologiem/ pedagogiem specjalizujgcym sie w temacie agresji i przemocy miedzy
rowiesniczej,
o spotkanie z przedstawicielami stuzb mundurowych np. policji — zapoznanie zebranych gosci
z mozliwymi konsekwencjami prawnymi dla sprawcéw zachowan agresywnych i przemocowych
oraz zaznajomienie z prawnymi metodami reagowania w sytuacji, gdy takie zjawisko wystgpi;
e spotkanie opiekundw dzieci z pedagogiem i wychowawcg, ktérzy przeprowadzg rozmowy uswiadamiajgce
z rodzicami/ opiekunami dzieci na temat istotnosci, jakg odgrywa ich podejscie do zjawiska przemocy
i agresji;
e szkota podejmuje dziatania, majace na cele wtaczenie rodzicow w podejmowanie decyzji na rzecz szkoty,
zwtaszcza dziatan wptywajacych na zwiekszenie bezpieczenstwa na terenie placowki np. zachecanie
rodzicow/ opiekunéw dzieci do wykazywania wiekszej inicjatywy, zaangazowania w sprawy szkoty i jej
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1.

Zaangazowanie rodzicéw /
opiekunéw prawnych i faktycznych
do wspétpracy przy promowaniu
poprawnego stylu zachowania —
przeciwdziatanie zachowaniom
agresywnym i przemocowym.

Uczenie uczniéw prawidtowych
form zachowania w sytuacjach
trudnych.

uczniow;

- wspieranie prac wychowawcy, - pedagog, wychowawcy - caty rok - rodzice / opiekunowie
nauczyciela przez rodzicow/ prawni
opiekunow.

Szczegotowe sposoby realizacji :
e opiekunowie ucznidéw wspierajg prace wychowawcéw klas podczas wyjazdow i wyjs$é klasowych/ szkolnych
np. zielona szkota, kino, teatr, filharmonia, muzea, opera;
e organizacja wycieczek do pobliskich atrakcji turystycznych we wspétpracy z rodzicami / opiekunami
uczniow;

- spotkania z przedstawicielami policji, - pedagog, - caty rok - uczniowie
psychologiem,

- zajecia z pedagogiem,

- e-lekcje,

Szczegotowe sposoby realizacji :

e zaproszenie przedstawicieli stuzb mundurowych do udzielenia prelekcji uczniom i zapoznanie ich
z mozliwymi konsekwencjami stosowania czynéw zabronionych;

e spotkanie z psychologiem/ pedagogiem, ktory opowie w jaki sposdb broni¢ sie przed agresja
i przemocy oraz gdzie i u kogo szuka¢ pomocy gdy do takiej sytuacji juz dojdzie;

e zorganizowanie przez ucznidw starszych klas, dnia ,przeciwko agresji”, podczas ktérego mtodsi uczniowie
zapoznajg sie z tematykg oraz réznymi formami agresji, przemocy oraz mobbingu réwiesniczego;

e uruchomienie skrzynki mailowe] /telefonu zaufania, za posrednictwem ktérego kazdy uczen, w sposdb
anonimowy, moze poinformowacé o problemach, z ktérymi sie spotyka;

e interaktywna lekcja Akademii Aktywnej Edukacji na temat agresji i przemocy fizycznej, stownej,
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emocjonalnej oraz za posrednictwem nowych mediow:
o zajecia dedykowane uczniom :
= problem cyberprzemocy: e-lekcja pt. ,,Czy jestes (nie)bezpieczny w sieci?”,
= problem przemocy i agresji: e-lekcja pt. ,Stop agresji wsrdd nas!”.
= problem cyberprzemocy: e-lekcja pt. ,,Cyberprzemoc — przerwij milczenie!”,
= problem przemocy i agresji: e-lekcje pt. ,Przemoc to nie tylko siniaki. Jak reagowac
w sytuacji przemocy?”;

1. Przeciwdziatanie zjawisku agres;ji - rozmowa z uczniami, tworzenie - pedagog, wychowawcy, - caty rok - uczniowie
i przemocy rowiesniczej w szkole. przyjaznej, otwartej i komfortowej nauczyciele
atmosfery,

Szczegotowe sposoby realizacji:
e stosowanie w szkole polityki tzn. otwartych drzwi, udzielanie wsparcia — nauczyciele tworzg odpowiednig,
komfortowa atmosfere, aby uczniowie byli Swiadomi, ze mogg zwrdci¢ do pracownikéw szkoty z kazdym
swoim problemem;

1. Zaznajomienie ucznidw z terminem | - zajecia w formie wyktaddw, prac - pedagog , wychowawcy, - caty rok - uczniowie
agresji i przemocy zaréwno indywidualnych i grupowych nauczyciele

w szkole jak i w rodzinie oraz

promowanie poprawnego wzorca

sachowania. Szczegotowe sposoby realizacji:

e podczas godziny wychowawczej uczniowie zapoznajg sie badZ przypominajg sobie zasady dotyczace
bezpieczenstwa oraz akceptowanego i promowanego przez szkote zachowania ;

e przeprowadzenie zaje¢ w formie wyktadéw przy wspotpracy z psychologiem / pedagogiem badZz innym
nauczycielem specjalnie przygotowanym do zaznajomienia ucznidow z tematem najwazniejszych
umiejetnosci psychologicznych i spotecznych i/lub za posrednictwem e-lekcji Akademii Aktywnej Edukacji
tj.:

o umiejetne rozwigzywanie konfliktdw — e-lekcja AAE pt.: ,Umiem rozwigzac¢ konflikt” ,
o zachowania asertywne -e-lekcja AAE pt.: ,,Asertywnos¢ - sposdb na zycie”,
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1.

Przygotowanie nauczycieli na
ewentualne sytuacje o charakterze
agresywnym na terenie szkoty.

o bycie otwartym na innos¢ i réznorodnos¢, nieprzypinanie tatek, niestygmatyzowanie innych ludzi —
e-lekcje AAE pt.: ,,Nie przypinam fatek!” ,

o stuchanie, nie tylko styszenie,
o kontrolowanie wtasnych, czesto trudnych emoc;ji,
o umiejetne podejmowanie decyzji,
o budowanie poprawnych i trwatych relacji z réwiesnikami — e-lekcja AAE pt.: ,Ja — przyjaciel, kolega,
kolezanka” — czes$¢ pierwsza i druga ;
- wyktad, dyskusja, materiaty - dyrektor, pedagog, lider - caty rok - nauczyciele
doksztatcajgce, WDN i wychowawcy

Szczegotowe sposoby realizacji:
e dziatanie zgodnie z procedurami w przypadku pojawienia sie sytuacji kryzysowych, w tym zwigzanych z
pojawieniem sie zachowania o charakterze agresywnym na terenie szkoty;
e podejmowanie profilaktycznych interwencji;
e jasne wyznaczanie granic i konsekwentne ich dotrzymywanie;
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Rozdziat 4: Wspotpraca z rodzicami

Przepisy prawne

1. Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej (Dz. Urz. UE 2016 C 202, s.1);
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483);
Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o Systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz.
1943);

4. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogodlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

6. Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych z 1966 (Dz.U. 1977 nr 38 poz. 167);

7. Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci (Dz.U. 1993 nr 61 poz.
284);

8. Konwencja o Prawach Dziecka (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);

9. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (Dz.U. 1989 nr 29 poz. 155).

Stan prawny z dnia 1.09.2017 r.
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Cele:

¢ budowanie prawidtowych i trwatych relacji interpersonalnych na linii rodzic/ opiekun prawny dziecka a nauczyciele szkolni,
e wdrozenie rodzicow w organizowanie procesu dydaktyczno-wychowawczego,

e dazenie do ujednolicenia tychze oddziatywan w srodowisku szkolnym oraz rodzinnym,

e wzmacnianie relacji pomiedzy opiekunami uczniéw i ich nauczycielami w placéwce szkolne;.

Termin oraz

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny L. Odbiorca
czestotliwosc
1. Podnoszenie kompetencji - spotkania z psychologiem/ - dyrektor ,pedagog, lider - caty rok -nauczyciele,
nauczycieli w zakresie wspotpracy pedagogiem, WDN wychowawcy, dyrekcja
z rodzicami . - e-szkolenie, szkoty

Wdrozenie wspdlnego,
partnerskiego podejscia
i zarzadzania placowka szkoty.

Wspdlne rozwigzywanie sytuacji

Szczegotowe sposoby realizacji :

e spotkania z psychologiem/ pedagogiem w celu zapoznania nauczycieli z metodami, ktére pozwolg
nawigza¢ odpowiednie relacje z rodzicami/ opiekunami uczniéw, zacheci¢ ich do wspétpracy i tym samym
zbudowaé swdj pozytywny, profesjonalny wizerunek i/lub za posrednictwem e-szkolenia Europejskiego
Centrum Rozwoju Kadr pt.: Wspétpraca z trudnymi rodzicami;

- wspotorganizowanie wydarzen przy | - wychowawecy, nauczyciele - caty rok - rodzice/ opiekunowie
wspotpracy rodzicdw/ opiekunow uczniow
ucznidw i nauczycieli,

Szczegotowe sposoby realizacji :

e pracownicy szkoty wspodtorganizujg wraz z opiekunami ucznidw niektére projekty np. imprezy szkolne,
wyjscia do kina/ teatru/ muzeum, Olimpiade Czternastki, Dzier Dziecka, Dzieni Patrona Szkoty ;
e wspodlne spotkania rodzicéw i nauczycieli z udziatem uczniéw — wspdlne organizowanie wydarzen ;
- informowanie oséb potrzebujgcych - pedagog, wychowawcy - caty rok - rodzice/ opiekunowie
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problemowych.

Prowadzenie diagnozy
srodowiskowej, udzielenie
wsparcia rodzing potrzebujacym.

o instytucjach/ organizacjach dzieci
Swiadczacych pomoc,

Szczegotowe sposoby realizacji:

e pedagog opracowuje metody oraz mozliwe formy wsparcia dla rodzin potrzebujgcych;

e pedagog , wychowawca udzielajg informacji o mozliwych formach wsparcia w sytuacjach problemowych
np.: problemy wychowawcze, problemy komunikacyjne w rodzinie, przemoc w rodzinie, sytuacje
natogowe, ubdstwo, dtugotrwate sytuacje chorobowe, bezrobocie, choroby;

e pedagog wspomaga wychowawce klasy w przeprowadzaniu wywiadéw srodowiskowych — wspdlne
prowadzenie indywidualnych i bezposrednich spotkan z rodzicami, odwiedzanie domu rodzinnego ucznia;
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Rozdziat 5: Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie
czytelnictwa wsrdd dzieci i mtodziezy

Przepisy prawne

1. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz.
1943);

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

4. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 paZdziernika 2015 r. w sprawie szczegdtowych
warunkéw, form i trybu realizacji Priorytetu Il ,Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa” dotyczacego wspierania w latach 2016—-2020 organdéw prowadzgcych szkoty
oraz biblioteki pedagogiczne w zakresie rozwijania zainteresowan ucznidw przez promocje i
wspieranie czytelnictwa dzieci i mtodziezy, w tym zakup nowosci wydawniczych (Dz.U. 2015
poz. 1667);

5. Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2015 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego
(Dz. U. 22015 r., poz. 1270);

6. Rozporzadzenie MEN z dnia 6 sierpnia 2015 r. w sprawie wymagan wobec szkét (Dz.U. 2015
poz. 1214);

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2017 r. w sprawie warunkow i
sposobu wspomagania nauczania jezyka polskiego, historii, geografii, kultury polskiej i innych
przedmiotéw nauczanych w jezyku polskim wsrdd Polonii i Polakow zamieszkatych za granica
oraz dzieci pracownikdw migrujgcych (Dz.U. 2017 r. poz. 1042).

Stan prawny na dzien 31.09.2017 r.
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Cele:

e rozwijanie kompetencji czytelniczych,
e upowszechnianie czytelnictwa wsrod dzieci i miodziezy,

e promowanie czytelnictwa,

o krzewienie rodzinnej kultury czytelniczej,

e angazowanie rodzicdw / prawnych opiekunéw uczniéw w zycie szkoty oraz dziatania organizowane przez placéwke.

Zadanie

Termin oraz

Sposob realizacji Odpowiedzialny Odbiorca

czestotliwos¢

1. Zaangazowanie rodzicow /
opiekunéw uczniéw do wspodtpracy
przy promowaniu czytelnictwa
wsroéd ucznidw placowki.

Praca nad zmiang postrzegania
zjawiska czytelnictwa.
Poszukiwanie sponsoréw na zakup
nowych ksigzek.

- organizowanie wydarzen
promujacych czytelnictwo,

- pracownik biblioteki,
wychowawcy

- caty rok - rodzice / opiekunowie

uczniow

- udziat w kampaniach,

- spotkania z wychowawcami,

nauczycielami,

Szczegotowe przyktady realizacji:

angazowanie rodzicow / opiekunéw dzieci do wspétorganizowania konkurséw czytelniczych;

zachecenie rodzicéw / opiekundw uczniéw do sponsoringu lub pomocy przy pozyskiwaniu sponsoréw na
zakup nowych pozycji ksigzkowych niezbednych szkole lub takich, ktére zostaty wybrane przez uczniow
placowki;

promowanie wspdélnego czytania (na gtos) z dzieckiem;

zachecanie rodzicédw do udziatu w kampanii ,,Cata Polska czyta dzieciom”;
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1.

Ksztattowanie wysokiego poziomu
rozwoju intelektualnego i wiedzy.
Upowszechnianie czytelnictwa
wsrdd dzieci i mtodziezy,
zwiekszenie frekwencji

w bibliotece.

Rozwijanie kompetencji
czytelniczych.

- konkursy, wydarzenia, imprezy - pracownik biblioteki, - caty rok -uczniowie

promujgce czytelnictwo, wychowawcy

- spotkania z autorami ksigzek,

- wyjscia np. do drukarni,

- zajecia w bibliotekach,

Szczegotowe sposoby realizacji:

konkursy czytelnicze, plastyczne, rozmowy o ksigzkach;

przygotowanie i realizacja konkursu z nagrodami dla poszczegélnych grup wiekowych na mistrza
czytelnictwa — konkurs wiedzy o ksigzkach z podanej wczesniej listy pozycji;

organizowanie spotkan z autorami ksigzek;

zadawanie prac domowych w formach projektowych, ktére wymagajg skorzystania z zasobow
bibliotecznych;

wizyty w drukarni;

wizyty w wydawnictwach;

organizowanie zaje¢ w bibliotece zewnetrznej;

interaktywne rozwigzywanie krzyzowek, quizow;

zachecanie ucznidw do pisania wtasnych opowiadan, wierszy;

- ¢wiczenia usprawniajgce - nauczyciel polonista, - caty rok - uczniowie

umiejetnos¢ czytania oraz rozumienia | wychowawcy

czytanego teksu,

- e-lekcje,

Szczegotowe sposoby realizacji:

wychowawca / polonista sprawdza u swoich uczniéw zdolnosci do szybkiego czytania, czytania ze
zrozumieniem, stuchania ze zrozumieniem;

¢wiczenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem;
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¢wiczenie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem — nalezy uswiadomi¢ uczniom rdznice miedzy
styszeniem a stuchaniem;

¢wiczenie umiejetnosci szybkiego czytania;
prowadzenie specjalistycznych zaje¢ o sposobach zapamietywania przez nauczyciela / psychologa i/lub za

posrednictwem e-lekcji Akademii Aktywnej Edukacji pt. ,Jak sie uczy¢” lub e-lekcja pt. ,Pamie¢ doskonata
— mnemotechniki” czes¢ pierwsza i druga ;
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Rozdziat 6: Trudnosci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy

Przepisy prawne

1. Ustawa z dnia 7 wrzeénia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz.
1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59; 949);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogodlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotfach i placéwkach (Dz.U. 2017 r. poz. 1591);

5. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 26 lipca 2017 r. w sprawie szczegétowych warunkéw
udzielania pomocy finansowej uczniom na zakup podrecznikéw i materiatéw edukacyjnych
(Dz.U. 2017 r. poz. 1457);

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 wrzes$nia 2008 r. w sprawie orzeczen
i opinii wydawanych przez zespoty orzekajgce dziatajgce w publicznych poradniach
psychologiczno-pedagogicznych (Dz.U. 2008 nr 173 poz. 1072).

Stan prawny z dnia 1.09.2017 r.
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Cele:

e zapobieganie niepowodzeniom szkolnym,

e wspieranie ucznia w przezwyciezaniu pojawiajacych sie trudnosci w nauce,

e budowanie wiary we wtasne sity i umiejetnosci,

e ksztattowanie wytrwatosci w realizacji wyznaczonych celéw,

e motywowanie do nauki.

Zadanie

) L L. Termin oraz .
Sposob realizacji Odpowiedzialny . Odbiorca
czestotliwosc

1. Diagnoza zjawiska —ilo$¢ oséb
przejawiajacych trudnosci w nauce
oraz ich specyfika.

2. Zapoznanie uczniow i rodzicow
z wymogami stawianymi przed
uczniami z danego przedmiotu
szkolnego.

- diagnoza zjawiska, - pedagog, wychowawcy, | - caty rok - cata spotecznos¢ szkolna
- analiza uzyskanych wynikéw oraz nauczyciele

dostosowanie dziatan profilaktycznych

do indywidualnych potrzeb uczniow,

- spotkania z rodzicami / opiekunami

i stata wspétpraca,

- spotkania ze specjalistami,

Szczegotowe sposoby realizacji:

poznanie osiggnie¢ edukacyjnych ucznidw klas pierwszych, zaznajomienie sie ze specyfikg trudnosci
uczniow stabszych oraz stopniowe odkrywanie ich predyspozycji;

diagnozowanie rodzaju wystepujgcych zaburzen, sytuacji rodzinnej ucznidw przejawiajacych problemy
W hauce;

monitorowanie osiggnie¢ edukacyjnych uczniow;

uczniowie i rodzice / opiekunowie uczniéw zapoznani zostajg przez kazdego nauczyciela przedmiotu
z wymogami, ktore stawiane sg przed uczniami;
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Pedagogizacja nauczycieli na temat
specyficznych trudnosci w nauce
przejawianych przez uczniéw
zdrowych.

Utrzymywanie statej wspoétpracy

z rodzicami/ opiekunami ucznidw.

Pedagogizacja nauczycieli na temat
mozliwych zaburzen zachowania
uczniéw.

Pedagogizacja rodzicow /
opiekunéw dzieci na temat
specyficznych trudnosci w nauce
przejawianych przez uczniéw
Uswiadamianie rodzicow

- spotkanie ze specjalistami - pedagog, lider WDN,

wychowawcy, nauczyciele

- caty rok
np. z Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej,

- nawigzanie wspotpracy

z instytucjami, organizacjami, stuzbami
pomocowymi i mundurowymi,

-nauczyciele
i wychowawcy

Szczegotowe sposoby realizacji:

e przeprowadzenie analizy w celu dopasowania odpowiednich technik nauczania wzgledem ucznia;

e utrzymywanie statego kontaktu z opiekunami ucznidw oraz prowadzenie systematycznej obserwacji pod

katem zaspokajania podstawowych potrzeb w rodzinie oraz pojawiajacych sie wydarzen w zyciu mtodego

cztowieka (np. rozstania rodzicow, nerwowa atmosfera domowa, przemoc domowa, choroba, smieré¢ w

rodzinie, itp.);

e utrzymywanie statego kontaktu z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, ktéra udziela nauczycielom

wsparcia przy dostosowaniu wymagan edukacyjnych wynikajacych z realizowanych przez nich programoéw

i toku nauczania do indywidualnych potrzeb ucznia;

- spotkania ze specjalistami, - pedagog, - caty rok
Szczego6towe sposoby realizacji:

e spotkania z pracownikiem Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej;
- spotkania ze specjalistami z Poradni - pedagog, wychowawcy, | - caty rok
Psychologiczno-Pedagogicznej, nauczyciele

- spotkania z psychologiem /
pedagogiem szkolnym, psychologiem
z poradni, psychoterapeutg, logopeds,

-nauczyciele
i wychowawcy

- rodzice / opiekunowie
uczniéw
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o koniecznosci samodzielnej pracy
dziecka.

Nawigzanie statej wspotpracy

z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczna.

Ksztattowanie umiejetnosci
organizacji czasu.
Poznawanie mnemotechnik.
Budowa systematycznosci.

- spotkania z wychowawca

i nauczycielami,

- materiaty szkoleniowe, informacyjne,

Szczegbtowe sposoby realizacji:

dla rodzicow organizowane sg spotkania ze specjalistami;

nauczyciele skupiajg sie na wypracowaniu dobrego dialogu z rodzicami / opiekunami ucznidéw oraz
utrzymaniu z nimi statej wspotpracy na rzecz szkoty i jej uczniow;

spotkanie z psychologiem / pedagogiem lub wyspecjalizowanym w temacie pracownikiem Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej, ktdry podejmie dziatania majgce na celu uswiadomienie rodzicow /
opiekundéw ucznidw na temat istotnosci ich roli w procesie wspierania dziecka w nauce i udzielania mu
pomocy w sytuacjach jego niepowodzen szkolnych;

szkota wspiera rodzicow w podejmowaniu decyzji na temat przeprowadzenia badania w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej — nauczyciele uswiadamiajg rodzicom, na jakg pomoc mogg liczy¢ oraz jakie
dziatania zostang im zaoferowane przez placoéwke PPP tj. opinia wydana przez PPP lub inng poradnie
specjalistyczng, ktdéra oceni mozliwosci intelektualne i zdrowotne ucznia i utatwi wybér narzedzi, ktére
beda wspiera¢ edukacje;

wychowawca / psycholog / pedagog wskazuje rodzicom korzysci dla dziecka ptyngce z posiadania opinii,
orzeczenia PPP lub innej poradni specjalistycznej i przedtozenia tych dokumentéw w szkole;

- e-lekcje, warsztaty, ¢wiczenia, - pedagog, wychowawca, | - caty rok - uczniowie

- dyskusje, nauczyciele

- materiaty éwiczeniowe,

- spotkania ze specjalistami,

Szczegotowe sposoby realizacji:

uczniowie poznajg jak wykorzystywac swoje zmysty i w ten sposdb usprawnié dziatanie swojej pamieci —
zajecia prowadzone przez wyspecjalizowanego w temacie nauczyciela lub za posrednictwem e-lekgji
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Akademii Aktywnej Edukacji pt.: , Przygotuj sie do lekcjil” , ,Jak sie uczyé?” lub e-lekcje pt. ,,Pamiec
doskonata — mnemotechniki” czes¢ pierwsza i druga ;

dyskusja na temat uczniowskich sposobdw nauki — uczniowie dzielg sie praktykowanymi przez nich
sposobami na efektywne przyswajanie wiedzy;

réznicowanie sposobow zadan domowych oraz stosowanie réznych form sprawdzania stopnia opanowania
wiadomosci, dostosowanych do indywidualnych potrzeb uczniéw;
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Rozdziat 7: Zdrowy tryb zycia

Przepisy prawne

10.

11.

12.

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz.
1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59; 949);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogodlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);

Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz.U. 2017 r. poz.
149, 60);

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. 2015 r. poz. 1916);

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 2017 r. poz. 882);
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2016 r. poz. 487);

Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz.U. 2017 r. poz. 957);

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie organizacji
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzieémi i mtodziezg (Dz.U. 2009 r. nr 139 poz. 1133);
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2009 r. w sprawie priorytetéw
zdrowotnych (Dz.U. 2009 r. nr 137 poz. 1126);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 10 grudnia 20013 r. w sprawie ustanowienia
wieloletniego programu wspierania finansowego gmin w zakresie dozywiania ,Pomoc
panstwa w zakresie dozywiania” na lata 2014-2020 (Dz.U. 2015 r. poz. 821).

Stan prawny z dnia 1.09.2017 r.
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Cele:

e pogtebienie wiedzy na temat zachowan prozdrowotnych,

o ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu,
o ksztattowanie odpowiedniej aktywnej postawy i dbanie o zdrowie wtasne, swoich bliskich i innych ludzi,
e promowanie regularnego uprawiania sportu,

e uswiadamianie istnienia choréb cywilizacyjnych,

e uswiadamianie problemu depres;ji.

Zadanie

Sposob realizacji Odpowiedzialny c-lz-:;rtrcl;tr:i\?vr:;é Odbiorca

1. Diagnoza zjawiska oraz praca nad
poprawg / ulepszeniem stanu
obecnego.

1. Propagowanie wsrdd ucznidw
zdrowego trybu zycia.
Uswiadamianie uczniom jak wazne
jest zdrowe odzywianie sie.

- badania diagnostyczne, ewaluacja, - pielegniarka, wychowawcy, | - caty rok - cata spotecznos$é szkolna
- kontrola zachowania, nauczyciele

- spotkania prowadzone przez

specjalistow,

Szczego6towe sposoby realizacji:

e prowadzenie regularnej diagnostyki potrzeb uczniéw, rodzicéw i nauczycieli, ktéra jest podstawg do
okreslenia aktualnego zapotrzebowania oraz okresla, jakie dziatania powinny by¢ planowane w tym
zakresie;

e nieustanne kontrolowanie wagi oraz sposobu zywienia sie oraz aktywnosci fizycznej (za zgodg rodzicow)
u dzieci z nadwagg oraz niedowagg — konsultacje z dietetykiem;

- zajecia aktywizujace, - pielegniarka, wychowawcy, | - caty rok - uczniowie
- konkursy taneczne, wokalne, nauczyciele , pedagog
sportowe,

- warsztaty, rajdy,

39



Swiadomoé¢ znaczenia ruchu
fizycznego w zyciu kazdego
cztowieka.

Zwiekszenie aktywnosci fizycznej
i wyrobienie nowych nawykow.

- zajecia plastyczne,

- zajecia sportowe,

- dostepnosc i popularyzacja

materiatow edukacyjnych,

Szczegbtowe sposoby realizacji:

dbanie o dofinansowanie obiaddw dla uczniéw z biedniejszych rodzin;
udziat w programie Agencji Rynku Rolnego, dzieki ktéremu uczniowie beda otrzymywali owoce i warzywa
oraz produkty mleczne;
konkurs ,,Mistrz savoir-vivre ”, czyli zasady dobrego zachowania sie;
zdrowy styl zycia — konkurs* dla ucznidw klas starszych na stworzenie kroétkiego filmu, ktéry ma dwa cele:
o dotarcie do réwiesnikéw i uswiadomienie im jak zdrowe odzywianie oraz aktywnos¢ fizyczna
wptywajg na wszystkie aspekty zycia cztowieka,
o przekonanie swoich kolegéw i kolezanki, ze problematyka zdrowego zywienia oraz aktywnosci
fizycznej jest modna w ostatnim czasie;
zajecia z jezyka obcego: nauczyciel prezentuje uczniom, krétki film o gotowaniu w jezyku obcym;
w ramach godziny wychowawczej uczniowie obliczajg swdj wspétczynnik BMI, przygotowujg doktadng liste
tego co standardowo spozywajg podczas tygodnia (opis spozywanych produktéw, sposdb ich
przyrzadzenia, ilos¢ w gramach, itp.) oraz obliczajg wartos¢ kaloryczng positkéw przy uzyciu jednego z
programow dostepnych w Internecie lub za pomocg metody papier, otowek;
konkurs ,,mini playback show” oraz ,,Pokaz talentéw” — uczniowie przygotowujg muzyczno-taneczne
wystgpienia (solowe lub w zespotach — dwie kategorie). Konkurs rozwija kreatywnos¢ wsrdd najmtodszych
oraz zacheca ich do aktywnosci fizycznej;
,»Olimpiada Czternastki”- coroczny konkurs sportowy klas mtodszych i starszych;
zajecia na przyrodzie/biologii — jaki wptyw na organizm ma jedzenie fast food’u? Dzieci przygotowujg
plakaty informujace o szkodliwosci takiego jedzenia;
w ramach zajec z biologii/przyrody/ godziny wychowawczej realizowane sg nastepujgce tematy:
o znaczenie protein, ttuszczéw i weglowodandw dla funkcjonowania organizmu,
o endorfiny w ciele po ¢éwiczeniach,
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Uswiadamianie istnienia chordéb
cywilizacyjnych.

Uswiadomienie zjawiska depres;ji.
Budowanie $wiadomosci znaczenia
bezpieczenstwa w ruchu
drogowym.

Rozbudzanie swiadomosci ucznidéw
na temat wptywu reklamy na ich
wybory zyciowe.

Tworzenie swiadomosci znaczenia
dla zdrowia cztowieka higieny
jamy ustnej.

- materiaty informacyjne, -
- pogadanki,

o nauka czytania i rozumienia etykiet spozywczych na produktach;

nauczyciele i wychowawcy zachecajg ucznidw do czynnego brania udziatu w obowigzkowych

i fakultatywnych zajeciach sportowych;

pedagog, - uczniowie

pielegniarka,

nauczyciele, | - caty rok

- éwiczenia aktywizujgce,

- e-lekcje,

- dostepnosé i popularyzacja

materiatow edukacyjnych,

Szczegotowe sposoby realizacji:

pogadanki z psychologiem badz przygotowanym w tym celu pedagogiem, ktéry przyblizy uczniom zjawisko
depres;ji, jej genezy, przechodzonych etapdw, sposobach radzenia sobie w trudnych sytuacjach;

nauczyciel biologii prowadzi projekt o chorobach cywilizacyjnych — uczniowie pracujag w grupach
projektowych, kazda z grup ma za zadanie przedstawic¢ jedng z wczesniej wylosowanych chordb;

zachecanie ucznidéw do podejmowania dziatalnosci wolontariackiej na rzecz innych ludzi;

stworzenie dokumentu przez pedagoga zawierajgcego zbidr adreséw i telefondw, pod ktérymi mtodzi
ludzie mogg uzyskaé réznego rodzaju wsparcie i pomoc w sytuacjach trudnych takich jak: przemoc
pomiedzy réwiesnikami, przemoc w domu, cyberprzemoc, narkomania, alkoholizm, hazard itp.;
prowadzenie lekcji wychowawczych na temat bezpieczerstwa w ruchu drogowym, przepiséw Kodeksu
Drogowego oraz z zakresu stosowania pierwszej pomocy — zapraszanie przedstawicieli instytucji
kompetentnych do realizacji tematu;

spotkanie z policjantem - uczen poznaje zasady bezpiecznego zachowania sie na drodze (przyktady
zachowan ryzykownych i ewentualnych ich konsekwenc;ji);

e-lekcje Akademii Aktywnej Edukac;ji pt. ,Zawsze bezpiecznie” i ,Dbam o bezpieczenstwo w czasie wakac;ji”
oraz e-lekcja pt. ,Bezpieczenstwo niejedno ma imie” ;

cykl zaje¢ poswieconych dbatosci o zdrowie, stresowi radzenie sobie z nim i higienie osobistej;
uswiadomienie zagrozen wynikajgcych z posiadania wad postawy;
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2.

Pedagogizacja rodzicow/
opiekundéw, zapoznawanie ze
specyfikg tematyki, w jaki sposdb
nalezy promowacé zdrowy styl zycia
oraz jak reagowac w sytuacjach
jego zagrozenia.

Profilaktyka zdrowego trybu zycia.

e higiena jamy ustnej — praktyczna nauka prawidtowego szczotkowania zebdw oraz fluoryzacja prowadzona
przez pielegniarke.

- filmy, materiaty edukacyjne, -wychowawcy, pedagog, - caty rok - rodzice i opiekunowie
- pogadandki, nauczyciele, psycholog, uczniow
- dostepnosc i popularyzacja dietetyk, pielegniarka

materiatow edukacyjnych,

Szczegotowe sposoby realizacji:
e rodzice zostajg zapoznani z filmem:

o ,Teach every child about food” — Jamie Oliver, kucharz z zawodu i zamitowania zajmuje sie
edukacjg ludzi na temat zdrowego zywienia. Pokazuje statystyki zwigzane z najwiekszymi
naduzyciami zywieniowymi, ttumaczy geneze problemu oraz wskazuje konsekwencje trwania w
takim stanie;

o ,What's wrong with school lunch” — Ann Cooper opowiada o swojej prébie zmiany podejscia do
zdrowego zywienia.

Problem o ktérym mowig filmy jest zjawiskiem globalnym, dlatego tez warto przedstawic je
rodzicom uczniéw. Oba filmy dostepne sg z transkrypcja w jezyku polskim na stronie
www.ted.com;
e uswiadomienie rodzicom koniecznosci przeprowadzania badan profilaktycznych dotyczacych prawidtowej
postawy ciafa dziecka ;
e wychowawca wraz z nauczycielem wychowania fizycznego zwracajg uwage rodzicom na nieobecnosci bgdz
maty aktywnosc¢ podczas zaje¢ wychowania fizycznego ;
e uwrazliwienie rodzicow na temat mozliwosci przezywania depresji czy chordb cywilizacyjnych przez
mtodego cztowieka;
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Rozdziat 8: Spotecznos¢ szkolna — bezpieczenstwo w spotecznosci
szkolnej i trudnosci w nawigzywaniu kontaktéw réwiesniczych

Przepisy prawne

10.

11.
12.

13.

14.

15.

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz.
1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny (Dz.U. 2017 r. 459);

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz.U. 2016 r. poz.
1822);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. 2003 nr
6 poz. 69);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie
warunkéw i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placéwki
krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. 2001 r. nr 135 poz. 1516 i 2014 r. poz. 1150);

Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz.U. 2017 r. poz.
149, 60);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2015 r. poz.
1390);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy , Niebieska Karta” (Dz.U. 2011 nr 209 poz. 1245);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2017 r. poz. 783, 1458);
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2016 r. poz. 487);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2017 r.
poz. 1578);

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz.U. 2017 r. poz. 957);

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzagdowego
programu wspomagania w latach 2015-2018 organdw prowadzacych szkoty w zapewnieniu
bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w szkotach — ,Bezpieczna+” (Dz. U. z
2015 r. poz. 972);
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16.

17.

18.

19.
20.

21.
22.

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczeristwie o0séb przebywajacych na obszarach
wodnych (Dz. U. 2016 r. poz. 656);

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie i ratownictwie w gdérach i na
zorganizowanych terenach narciarskich (Dz.U. 2011 nr 208 poz. 1241 z pdzi. zm.);

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym (Dz.U. 2017 r. poz. 1260);
Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych
u ludzi (Dz.U. 2016 poz. 1866);

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 2017 r. poz. 882);
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011 r. w sprawie prowadzenia nadzoru
nad jakoscig wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli (Dz.U. 2016 poz. 1602).

Stan prawny z 1.09.2017 r.
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Cele:

e poprawianie stanu bezpieczenistwa na terenie szkoty, w jej obrebie i poza nig,

o profilaktyka zachowan ryzykownych,

¢ intensyfikacja wspodlnych (przy wspétpracy rodzicéw i nauczycieli) dziatan wychowawczych,

e ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznych zachowan,

e tworzenie tradycji i wiezi ze szkota,

e budowanie szacunku do nauczycieli i pracownikow szkoty.

Zadanie

Sposob realizacji Odpowiedzialny cI:;::tl:i\?vr:s;zé Odbiorca

1. Poprawa stanu bezpieczenstwa na
terenie szkoty, w jej obrebie i poza
nig.

2. Badanie poczucia bezpieczenstwa
w szkole.

- badanie ewaluacyjne, interpretacja - pedagog - caty rok - cata spotecznos¢ szkolna
uzyskanych wynikéw oraz dobranie

odpowiednich dziatan wychowawczo-

profilaktycznych,

- spotkania informacyjne,

Szczego6towe sposoby realizacji:

e badanie dotyczace poczucia bezpieczenstwa wsrdd ucznidw i pracownikow szkoty — badanie przygotowane
przez pedagoga lub za posrednictwem gotowego narzedzia diagnostycznego Akademii Aktywnej Edukacji
pt. ,Srodki psychoaktywne”, ,Cyberprzemoc”, ,Przemoc i agresja réwiesnicza”, , Wychowanie do wartosci”;

e prowadzenie statystyk zachowan przemocowych, agresywnych, innego rodzaju zachowan ryzykownych;

e zapoznanie / przypomnienie uczniom, nauczycielom, dyrekcji oraz rodzicom / opiekunom uczniéw zasad
i regut bezpieczeristwa obowigzujacych na terenie szkoty;

e wprowadzenie nowych dziatan wychowawczo-profilaktycznych opracowanych na podstawie otrzymanych
wynikéw dotyczgcych poziomu bezpieczenstwa w szkole;
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1.

Poprawa poziomu bezpieczeristwa
na terenie szkoty.

- prowadzenie prac remontowych, - pracownicy techniczni - wedtug - dyrekcja szkoty,

- instalowanie niezbednych sprzetéw potrzeb pracownicy

i montowanie usprawnien,

- dbanie o bezpieczenstwo fizyczne,

emocjonalne i intelektualne uczniéw

Szczegotowe sposoby realizacji:

e przeprowadzenie prébnej ewakuacji z budynku szkoty .

e zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego:

a.

S®m ™m0 a0 T

zainstalowanie badz sprawdzenie wydajnosci i zasiegu obecnego monitoringu;

przeprowadzanie prac remontowych, instalacyjnych i naprawczych w czasie nieobecnosci uczniow;
zakaz opuszczanie terenu szkoty podczas trwania zaje¢;

zadbanie o dobre, sprzyjajace pracy oswietlenie wnetrz, drog wokét szkoty i boisk szkolnych;
przestrzeganie zasad BHP;

patrolowanie korytarzy szkolnych przez nauczycieli podczas przerw;

zabezpieczenia wyjscia ze szkoty przed bezposrednim wyjsciem na ulice;

oczyszczanie przejs¢ na terenie szkoty ze sniegu i lodu oraz posypywanie piaskiem z solg;

dbanie o to, aby sprzet szkolny dostosowany byt do wymogdow ergonomii — stoliki i krzesta
dostosowane do potrzeb konkretnego ucznia;

prowadzenie rejestru gosci przebywajgcych na terenie szkoty;

wyposazenie pomieszczen szkoty w apteczki zawierajgce srodki do udzielania pierwszej pomocy
wraz z instrukcjami jej udzielania (dotyczy réwniez pokoju nauczycielskiego i pokoju nauczycieli
wychowania fizycznego);

kontrola sprawnosci i bezpieczenstwa maszyn i urzadzen technicznych;

. wywieszenie regulaminéw oraz norm zachowania sie w pracowniach technicznych, chemicznych,

itp.;

zapewnienie uczniom niepetnosprawnym komfortowych warunkéw do nauki spetniajgcych ich
potrzeby;

dbanie o prawidtowe naswietlenie, natezenie hatasu, wentylacji i ogrzewania w pomieszczeniach
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szkoty;
p. funkcjonowanie higienicznych i bezpiecznych toalet, szatni, itp.;
g. odpowiednie zabezpieczenie pracowni technicznych;
r. prowadzenie rejestru wypadkdéw, a pdzniej analiza ich przyczyn i okolicznosci;
s. konsultowanie z rodzicami choréb uczniéw i lekarstw, ktére sg przez nich zazywane na terenie
szkoty;
udostepnienie przepiséw, programow, plandéw, regulamindw oraz zbioru zasad obowigzujgcych w szkole
w dostepnym miejscu — np. Swietlica, biblioteka szkolna, czytelnia, gablotka, strona internetowa, itp.;
zwracanie uwagi na przejawy przemocy fizycznej, stownej, cyberprzemocy, czy mobbingu réowiesniczego —
podejmowanie szybkich interwencji, posiadanie jasno okreslonego regulaminu i nieakceptowanie zadnych

wyjatkow;
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Rozdziat 9: Cyberprzemoc

Przepisy prawne

1.

O o N o

11.

12.

13.

14.
15.

16.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz.
283 z pbéin. zm.);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o Systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz.
1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogodlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2016 r. poz. 1137, 2138, z 2017 r.
poz. 244, 768, 773, 952, 966, 1214);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (Dz.U. 2017 poz. 204);
Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (Dz.U. 2017 r. 459);

Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (Dz.U. 2015 r. poz. 1094);

Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2016 r. poz. 922);

. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 2016 r.

poz. 1654, z 2017 r. poz. 773);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2017 r.
poz. 1578);

Ustawa o z dnia 18 lipca 2002 r. o $wiadczeniu ustug droga elektroniczng (Dz. U. 2017 r.
poz. 1219).

Konwencja Rady Europy o cyberprzestepczosci, sporzgdzona w Budapeszcie dnia 23 listopada
2001 r. (Dz.U. 2015 poz. 728);

Ustawa o Policji z dnia 6 kwietnia 1990 r. (Dz. U. Nr 30 poz. 179 z pdzn. zm.);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Narodow Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);

Konwencja Rady Europy o cyberprzestepczosci, Budapeszt 23.11.2001 r., CETS nr 185.

Stan prawny z dnia 1.09.2017 r.
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Cele:

e uswiadamianie uczniom, ich opiekunom oraz nauczycielom czym jest przemoc elektroniczna,

e ograniczenie i/lub catkowite wyeliminowanie zachowan agresywnych i przemocowych, realizowanych przy uzyciu nowej technologii

komunikacyjnej na terenie szkoty badz poza nig,

e promowanie wsrod ucznidow zasad poprawnego zachowania sie w $wiecie wirtualnym.

Zadanie

Termin oraz

Sposadb realizacji Odpowiedzialny Odbiorca

czestotliwos¢

Przeprowadzenie badan
ewaluacyjnych diagnozujgcych
wystepowanie zjawiska
cyberprzemocy wsrdd spotecznosci
szkolne;j.

Sporzadzenie pogtebionej analizy
sytuacji problemowe;.
Woyciggniecie wnioskow oraz
opracowanie dziatan koniecznych
do prowadzenie efektywnego
Programu wychowawczo-
profilaktycznego.

- przeprowadzenie badan, ewaluacji,

- pedagog, wychowawcy, - wedtug - cata spotecznos$é szkolna

nauczyciele potrzeb

Szczegotowe sposoby realizacji :

przeprowadzenie badania ankietowego wsrdd nauczycieli, wychowawcoéw, chetnych rodzicéw/ opiekunéw
uczniow, dyrekcji szkoty, w celu zapoznania sie z aktualnym poziomem zagrozenia ,wystepowaniem badz
okreslenie natezenia wystepowania sytuacji problemowych zwigzanych z przemocg elektroniczng;
sporzadzenie analizy uzyskanych wynikdw z badania ewaluacyjnego oraz zapoznanie z nimi catej
spotecznosci szkolnej ;

Rada Pedagogiczna przy wspotpracy z Rada Rodzicdw tworzy propozycje dziatan wychowawczo-
profilaktycznych majacych na celu podjecie dziatan prewencyjnych, wspierajacych poprawne relacje
uczniowskie oraz rozwijajgcg Swiadomos¢ istnienia cyberprzemocy, jej rodzajéw, ksztattowanie
umiejetnosci radzenie sobie w sytuacjach trudnych oraz Sswiadomos¢ pojawiajgcych sie konsekwencji dla
sprawcy oraz ofiary takich zachowan;
przeprowadzenie ponownej ewaluacji po okoto roku czasu od podjecia dziatan wychowawczo-
profilaktycznych;

state monitorowanie przestrzegania regulaminu szkoty oraz analizowanie z przestrzeganiem, ktérych regut
spotecznos¢ szkolna ma problem i co jest tego przyczyng;
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Wspdtpraca z rodzicami /
opiekunami prawnymi uczniow
w celu wyeliminowania zachowan
przemocowych.

Opracowanie i upowszechnianie
materiatéw o zjawisku
cyberprzemocy, jego formach,
prawnych konsekwencjach
popetnienia czynu oraz sposobdéw
reagowania w przypadku
znalezienia sie w takiej sytuacji.

- materiaty edukacyjno-informacyijne,
- e-lekcja,

- pedagog, specjalisci, - caty rok -rodzice / opiekunowie

wychowawcy, nauczyciele uczniéw

- spotkania z wychowawcami,

nauczycielami, wtadzami szkoty,

przedstawicielami policji, Poradni

Psychologiczno-Pedagogicznej,

Poradni Leczenia Uzaleznien,

psychologiem/ pedagogiem szkolnym,

Szczegotowe sposoby realizacji:

uswiadamianie rodzicéw / opiekundw o istnieniu zjawiska cyberprzemocy wsérdod mtodych ludzi oraz
o roéznorodnosci ich form wystepowania — przygotowanie materiatow informacyjnych, prelekcje
przeprowadzone przez zaproszonych gosci ;

spotkania rodzicow / opiekunéw z ekspertami z lokalnej instytucji ds. przeciwdziatania uzaleznieniu od
Internetu oraz zjawisku zwanemu fonoholizm;

przekazanie rodzicom / opiekunom prawnym

uczniow programéw edukacyjnych specjalnie

przygotowanych do uzytku domowego np. za posrednictwem strony internetowej http://www.sieciaki.pl/

w przypadku uczniéw szkoty podstawowej;

wychowawcy i nauczyciele komunikujg, ze szkota nie akceptuje zadnych form przemocy, natomiast
konsekwencje w wypadku ich pojawienia reguluje regulamin szkolny — przedstawienie podczas spotkania
z rodzicami/ opiekunami, regut i zasad postepowania w sytuacji pojawienia sie zjawiska;

przedstawiciel policji/ wychowawca/ dyrekcja przekazuje rodzicom/ opiekunom dzieci informacje
dotyczace skutkdow prawnych zwigzanych z naruszeniem prawa przez nieletnich i petnoletnich uczniéw
szkoty;

zorganizowanie spotkania informacyjnego z przedstawicielami policji, ktérzy wyjasnig przepisy prawne,
ktore chronig ucznidw przed zjawiskiem cyberprzemocy oraz wyttumaczg jakie dziatania nalezy podja¢, gdy
taka sytuacja sie pojawi;
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Podnoszenie kompetencji oraz - szkolenia, -pedagog, lider WDN - caty rok - nauczyciele

state doszkalanie w temacie - przygotowanie materiatow i wychowawcy
przemocy elektronicznej. informacyjno-edukacyjnym,

Nawigzanie statej wspétpracy - spotkania z przedstawicielami policji,

z policjg, lokalnym osrodkiem psychologami, instytucjami/

uzaleznien i ich wspieranie organizacjami oferujgcymi wsparcie

w przypadku pojawienia sie w przypadku wystgpienia

cyberprzemocy na terenie szkoty. cyberprzemocy,

Szczegotowe sposoby realizacji:

e poszerzenie wiedzy nauczycieli i wychowawcéw z tematyki cyberprzemocy poprzez prowadzenie licznych
szkolerh wewnetrznych i zewnetrznych z przedstawicielami stuzb mundurowych oraz organizacji/ instytucji
pomocowych;

e wyznaczenie osoby-koordynatora, ktéra bedzie reagowata na kazdy sygnat pojawienia sie przemocy
elektronicznej w szkole i pomiedzy uczniami czy pracownikami szkoty poza terem szkoty;

e szkolenie z zakresu nowych medidw — zapoznanie pracownikdéw placowki szkolnej ze specyfiky forow
internetowych, blogéw, portali i serwiséw spotecznosciowych oraz aplikacji, z ktérych obecnie korzystajg
uczniowie;

e szkolenie informatyczne pozwalajgce opanowac wiedze z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu
oraz aplikacji i dodatkéw ktdre chronig i ograniczg mozliwos¢ wtamania sie w miejsca zabezpieczone
hastem badz inne prywatne przestrzenie dostepne przez Internet;

Zwiekszanie wiedzy uczniéw na - e-lekcje, - pedagog, wychowawca, - caty rok - uczniowie
temat cyberprzemocy, prewencji - spotkanie z specjalistg ds. uzaleznien, | przedstawiciel policji
oraz reagowaniu w przypadku przedstawicielem policji,

pojawienia sie zagrozenia.
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Zapoznanie uczniéw

i wychowankéw z wystepujacymi
formami cyberprzemocy oraz
skutecznym sposobom
przeciwdziatania zjawisku.

Propagowanie zasad dobrego
zachowania w Internecie.
Rozwijanie swiadomosci
bezpiecznego korzystania z nowych
mediéw przez ucznidéw.
Promowanie wséréd ucznidw zasad
poprawnego zachowania sie

w Swiecie wirtualnym.
Zaangazowanie uczniow w projekty
o tematyce przeciwdziataniu
cyberprzemocy oraz uzaleznieniu
od korzystania z nowych mediow.

Szczegotowe sposoby realizacji:
e zapoznanie ucznidw podczas zaje¢ z wychowawcg czym jest cyberprzemoc, jakie symptomy i zachowania
na nig wskazujg, w jaki sposdb nalezy radzi¢ sobie z zaistniatg sytuacjg oraz jak bronic¢ sie przed jej
pojawieniem i/lub za posrednictwem e-lekcji Akademii Aktywnej Edukacji pt.: ,Czy jestes (nie)bezpieczny w
sieci?” oraz e-lekcja pt.: ,,Cyberprzemoc - przerwij milczenie!” ;
e podczas spotkania ze specjalistami ds. uzaleznien oraz przedstawicielami policji nalezy uswiadomic¢ jakie
moga by¢ konsekwencje prawne i psychiczne dla sprawcy przemocy;
- spotkania z psychologiem/ - - uczniowie
pedagogiem szkolnym, policja,

pedagog, psycholog,
wychowawcy, policja

- caty rok

- e-lekcja,
- godziny wychowawcze,

Szczegotowe sposoby realizacji :

e zajecia podczas godziny wychowawczej oraz na informatyce dotyczace bezpiecznego korzystania z nowych
mediow ze szczegdlnym uwzglednieniem Internetu i telefonu komérkowego;

e informowanie ucznidow o koniecznosci ochrony swoich danych osobowych oraz ewentualnych
konsekwencjach wynikajagcych z ich niedopilnowania — pogadanka prowadzona podczas godziny
wychowawczej i/lub za posrednictwem e-lekcji Akademii Aktywnej Edukacji pt.: ,Chronie swojg
prywatnosc” ;

e wychowawca zapoznaje ucznidow z koniecznoscig ochrony danych oraz cudzej wtasnosci interpersonalnej;

e podczas zaje¢ uczniowie opracowujg model odpowiedniego zachowania w sytuacji stania sie ofiarg,
Swiadkiem lub sprawcg przemocy elektronicznej;

e promocja bezpiecznych stron internetowych i oprogramowania zabezpieczajgcego przed niepozgdanymi
tresciami na szkolnej stronie internetowe;j;

e wypracowanie wsrod uczniéw zasady dziatania wedtug zasady: widze, reaguje, pomagam;

e zajecia — z psychologiem lub wyksztatconym w tym kierunku nauczycielem — na temat tolerowania
odmiennosci pogladdw, zachowania itp. oraz przeciwdziatanie zjawisku dyskryminacji;
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uczenie jakie dziatania podejmowaé kiedy stang sie ofiarg, $wiadkiem badz sprawcy przemocy
elektronicznej;

promowanie zdrowego sposobu spedzania wolnego czasu w gronie réwiesnikow;

godzina wychowawcza poswiecona odpowiednim i konstruktywnym formg spedzania wolnego czasu
w Internecie;

projekcje filméw podczas godziny wychowawczej: filmu dokumentalnego ,, Cyberbully” od 12 roku
zycia, opowiadajgca historie 17-letniej dziewczyny, ktéra dostaje od mamy w prezencie urodzinowym
wymarzony komputer, zapoznanie uczniéw ze spotem kampanii spotecznej prowadzonej przez
Saferinternet.pl. film pt.: , W ktérym swiecie zyjesz?” oraz wspdlne podjecie sie interpretacji zawartych tam
tresci, kreskdwka pt. ,Nuggets” w przejrzysty sposdb obrazujgca mechanizmy uzaleznienia oraz ich
konsekwencje dla dalszego funkcjonowania;

53



Rozdziat 10: Srodki psychoaktywne

Przepisy prawne

1.

10.

11.
12.
13.

14.

15.
16.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz.
283 z pdin. zm.);

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotfach i placéwkach (Dz. U. z 2017 poz. 1591);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 6 sierpnia 2015 r. w sprawie wymagan wobec
szkot i placowek (Dz.U. z 2015 r. poz. 1214);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2017 r.
poz. 1578);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. z zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U.
22015 r. poz. 1249);

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzagdowego
programu wspomagania w latach 2015-2018 organdéw prowadzanych szkoty w zapewnieniu
bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w szkotfach - , Bezpieczna+” (Dz. U. z
2015 r. poz. 972);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 r., Nr 256, poz. 2572 z
pézn. zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz. U.z 2010 r. nr 127, poz. 857);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2017 r. poz. 783, 1458);
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci w przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2013 r. poz. 1563);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 2016 r.
poz. 1654, z 2017 r. poz. 773);

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 2017 r. poz. 882);
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2015 r. poz.
1390.
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17. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz.U. 2017 r. poz. 957);

18. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U.
2017 r. poz. 697);

19. Konwencje o prawach oséb niepetnosprawnych, sporzadzong w Nowym Jorku dnia 13
grudnia 2006 r. (Dz. U. z 2012 r. poz. 1169).

Stan prawny na dzien 1.09.2017 r.
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Cele:

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajacych oraz substancji
psychoaktywnych ,
e ksztattowanie odpowiednich postaw poprzez stosowanie dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

: o A .. Termin oraz .
Zadanie Sposadb realizacji Odpowiedzialny L. Odbiorca
czestotliwosc

1. Przeprowadzenie badan - prowadzenie badan, ewaluacji, - pedagog, nauczyciele | -wedtug potrzeb -cata spotecznosc¢ szkolna
ewaluacyjnych diagnozujgcych
wystepowanie problemu

zazywania substancji Szczegdtowe sposoby realizacji:

psychoaktywnych przez dzieci e przeprowadzenie badania ankietowego w celu zapoznania sie¢ z aktualnym poziomem podatnosci
i mtodziez szkolna. srodowiska badz aktualnie istniejgcym zagrozeniem, iloscig sytuacji problemowych wsréd uczniéw szkoty,
2. Sporzadzenie analizy sytuacji sporzadzenie analizy uzyskanych wynikéw z badania ewaluacyjnego oraz zapoznanie z nimi spotecznosci
problemowe;. szkolnej;
3. Wyciagniecie wnioskdw oraz e przeprowadzenie ponownej ewaluacji po okoto roku czasu od podjecia dziatan wychowawczo-
opracowanie dziatan . profilaktycznych;

e state monitorowanie przestrzegania regulaminu szkoty;

1. Poszerzenie wiedzy rodzicow / - spotkanie z psychologiem, - pedagog, psycholog, | - caty rok - rodzice / opiekunowie
opiekunow prawnych, pedagogiem szkolnym, przedstawiciel policji uczniéw, nauczyciele
nauczycieli i wychowawcow na pracownikami poradni, policja. i wychowawcy
temat prawidtowosci rozwoju - e-szkolenie,

i zaburzen zdrowia psychicznego | - nawigzanie wspétpracy z policja,
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dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych
objawéw uzywania srodkéw

i substancji psychoaktywnych.
Dostarczenie aktualnych
informacji nauczycielom,
wychowawcom i rodzicom /
opiekunom prawnym na temat
skutecznych sposobéw
prowadzenia dziatan
wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych

z przeciwdziataniem uzywaniu
srodkow i substancji
psychoaktywnych;

Informowanie ucznidéw
i wychowankdw oraz ich

rodzicow / opiekundéw prawnych

o obowigzujacych procedurach
postepowania nauczycieli i

wychowawcéw oraz o metodach

wspotpracy szkét i placowek z
Policjg w sytuacjach zagrozenia
narkomania.

poradnig ds. przeciwdziatania
narkomanii,

Szczegotowe sposoby realizacji:

e podnoszenie kompetencji nauczycieli i rodzicow/ opiekundéw ucznidow poprzez udziat w szkoleniu w
zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkéw i substancji psychoaktywnych oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej — szkolenie prowadzone przez wyspecjalizowanego w
temacie psychologa, czy pedagoga szkolnego i/lub za posrednictwem e-lekcji Akademii Aktywnej Edukacji

pt.: ,Narkotyki i dopalacze - wszystko, co nalezy wiedzie¢”;

e przedstawienie rodzicom / opiekunom uczniéw zrédet informacji na temat profilaktyki antynarkotykowej
dostepnych w Internecie (strony Osrodka Rozwoju Edukacji, Krajowego Biura Do Spraw Przeciwdziatania

Narkomanii);

e organizacja spotkania z ekspertami z poradni ds. przeciwdziatania narkomanii lub policja — spotkania
uswiadamiajgce dorostym zjawiska uzaleznienia od substancji psychoaktywnych oraz skutkéw ich

krétkotrwatego i dtugotrwatego zazywania;

- spotkanie z rodzicami/ opiekunami
uczniéw,

- zapoznanie zebranych

z regulaminem oraz Programem
Wychowawczo — Profilaktycznym ,

- godzina wychowawcza,

- pedagog,
wychowawcy,
nauczyciele

- caty rok

- rodzice / opiekunowie
uczniéw, uczniowie
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Przeprowadzenie wsréd
nauczycieli i wychowawcow
szkolenia zwiekszajgcego wiedze
dotyczacg rozpoznawania oraz
przeciwdziatania zagrozeniom
ptyngcym uzywania substancji
psychoaktywnych przez
uczniow.

Szczegotowe sposoby realizacji:

informowanie o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcdéw oraz o metodach
wspotpracy szkét z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania podczas zebrania klasowego;
udostepnienie Programu Wychowawczo — Profilaktycznego na stronie internetowej szkoty oraz
poinformowanie rodzicéw / opiekunéw prawnych o mozliwosci zapoznania sie z takim programem;
umozliwienie rodzicom / opiekunom prawnym konsultacji z pedagogiem w sprawie mozliwych
konsekwencji zaistniatego zagrozenia;

przedstawienie Programu Wychowawczo — Profilaktycznego oraz procedur postepowania w razie
wystgpienia problemu zwigzanego z niebezpiecznymi substancjami na terenie szkoty podczas godziny

wychowawczej;
e precyzyjne wyjasnienie konsekwencji szkolnych zwigzanych z posiadaniem badz uzywaniem substancji
psychoaktywnych;
- szkolenia, e-szkolenia, - dyrektor, pedagog, - wedtug potrzeb | - nauczyciele i wychowawcy

- spotkania ze specjalistami, policjg, | psycholog, lider WDN

psychologami, itp.,

58



Informowanie ucznidéw na temat
konsekwencji prawnych
zwigzanych z posiadaniem

i uzywaniem nielegalnych
sSrodkéw.

Szczegotowe sposoby realizacji:

szkolenie nauczycieli w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkéw i substancji
psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej lub zapoznanie nauczycieli z e-
szkoleniem Akademii Aktywnej Edukacji pt.: ,Nowe obowigzki szkoty w zakresie przeciwdziatania
narkomanii”;

organizacja spotkania z pracownikami policji — zapoznanie nauczycieli z konsekwencjami prawnymi
i dostepnymi metodami reakcji na zidentyfikowany problem;

organizowanie spotkania z psychologiem/ pedagogiem;

zapoznanie Rady Pedagogicznej z materiatami dotyczagcymi dziatan antynarkotykowych i anty-
uzaleznieniowych dostepnymi na stronie internetowej Osrodka Rozwoju Edukacji;

zwiekszenie kwalifikacji pedagoga w kwestii przeciwdziatania uzywaniu srodkéw psychoaktywnych w celu
zapewnienia mozliwosci konsultacji;

przekazanie przez pedagoga/psychologa nauczycielom informacji na temat wystepowania w otoczeniu
czynnikéw ryzyka zazywania lub naduzywania substancji psychoaktywnych oraz opracowanie i
wprowadzenie odpowiednich dziatan eliminujacych lub redukujacych ich wptyw na spotecznosé szkolng;

- pogadanki, - pedagog, - caty rok - uczniowie
- spotkania ze specjalistami, wychowawcy,
nauczyciele

przyrody/biologii

Szczegotowe sposoby realizacji:

przygotowanie informujgcego spotkania dla ucznidw o zagrozeniach ptyngcych z przyjmowania srodkéw
psychoaktywnych — spotkanie prowadzi psycholog/ pedagog wraz z wychowawcg;

przekazanie uczniom klas starszych informacji dotyczacych niebezpieczenstwa zwigzanego z
przyjmowaniem srodkow zastepczych (dopalaczy);

informowanie ucznibw na godzinach wychowawczych o konsekwencjach prawnych zwigzanych
z posiadaniem nielegalnych substancji;
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Rozwijanie i wzmacnianie
umiejetnosci psychologicznych
i spotecznych ucznidw

i wychowankoéw.

Ksztattowanie wsrdd uczniow
postaw zapobiegajacych
podatnosci na ryzyko kontaktu
ze $Srodkami psychoaktywnymi.
Ksztattowanie w uczniach checi

dbania o swoje bezpieczenstwo.

Doskonalenie zawodowe
nauczycieli,

wychowawcéw oraz prawnych
opiekunéw uczniéw w zakresie
realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej

- lekcje wychowawcze, - pedagog, - caty rok -uczniowie
- e-lekcje. wychowawcy,
nauczyciele

Szczegbtowe sposoby realizacji:

- wdrozenie i opanowanie programow
i procedur przez Rade Pedagogiczna,
- angazowanie rodzicow / opiekunéw

lekcje wychowawcze dotyczace dziatania i niebezpieczenstwa, jakie niesie ze sobg uzywanie srodkéw
psychoaktywnych. Zapoznanie ucznidw z trescig e-lekcji Akademii Aktywnej Edukacji pt.: ,Mocni gracze
kontra dopalacze”;

wychowawca/ psycholog prowadzi lekcje na temat asertywnosci i wtasciwego formutowania
i obrony swojego zdania;

wprowadzenie do programu godzin wychowawczych lekcji przedstawiajacych sytuacje ryzykowne.
Ksztattowanie wtasciwych postaw wobec niebezpiecznych zachowan ze strony réwiesnikéw;

zapoznanie ucznidw z trescig e-lekcji Akademii Aktywnej Edukacji pt.: ,Przestrzegam zasad, ,Zawsze
bezpiecznie”, ,Dbam o bezpieczenstwo w czasie wakacji” lub e-lekcji pt.: ,,Chronie swojg prywatnos¢”;

- dyrektor, pedagog | - caty rok Nauczyciele, wychowawcy,
rodzice/opiekunowie

uczniow

prawnych uczniow w profilaktyke

antynarkotykowa,
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w przypadku podejmowania
przez ucznidw i wychowankéw
zachowan ryzykownych.

Szczegotowe sposoby realizacji:
e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie podejmowania szkolnej interwencji
profilaktycznej poprzez udziat w szkoleniu;
e spotkania rodzicow / opiekunéw prawnych z psychologiem szkolnym, na ktdérych przedstawione zostajg
zagrozenia zwigzane ze stosowaniem srodkow psychoaktywych oraz metody walki z uzaleznieniem;
e wskazanie lub udostepnienie rodzicom / opiekunom prawnym literatury, zwiekszajgcej ich kwalifikacje
radzenia sobie z zaistniatym problemem;
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Rozdziat 11: Rodziny rozbite , przemoc w rodzinie

Przepisy prawne

10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez
Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Naréd w referendum
konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz.
1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2017r. poz. 1591);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2015 r. poz.
1390);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2016 r. poz. 1137, 2138, z 2017 r.
poz. 244,768, 773,952, 966, 1214);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Postepowania Karnego (Dz.U. 2017 poz. 204);
Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz.U. 2015 r. poz. 1094);

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuniczy (Dz.U. 2017 r. poz. 682);
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. 2017 r. poz. 665);
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011 r.
w sprawie procedury postepowania przy wykonywaniu czynnosci odebrania dziecka z rodziny
w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca
w rodzinie (Dz.U. 2011 nr 81 poz. 448);

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 3 czerwca 2011 r. w sprawie
nadzoru i kontroli nad realizacjg zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie (Dz.U.
2011 nr 126 poz. 718);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie
Karty” oraz wzordw formularzy , Niebieska Karta” (Dz.U. 2011 nr 209 poz. 1245);
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osdb zatrudnionych w tych osrodkach, szczegétowych
kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujacych
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb prowadzacych oddziatywania korekcyjno-
edukacyjne (Dz.U. 2011 nr 50 poz. 259);

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 stycznia 2011 r. w sprawie
Zespotu Monitorujgcego do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (Dz.U. 2011 nr 28
poz. 146);

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2012/29/UE z dnia 25 pazdziernika 2012 r.
ustanawiajgca normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar przestepstw oraz
zastepujgca decyzje ramowa Rady 2001/220/WSiSW;

Sprostowanie do dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/92/UE z dnia 13 grudnia
2011 r. w sprawie zwalczania niegodziwego traktowania w celach seksualnych
i wykorzystywania seksualnego dzieci oraz pornografii dzieciecej, zastepujaca decyzje
ramowg Rady 2004/68/WSiSW (Dz.U. L3352z 17.12.2011);

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/92/UE z dnia 13 grudnia 2011 r. w sprawie
zwalczania niegodziwego traktowania w celach seksualnych i wykorzystywania seksualnego
dzieci oraz pornografii dzieciecej, zastepujgca decyzje ramowg Rady 2004/68/WSiSW;
Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/36/UE z dnia 5 kwietnia 2011 r. w sprawie
zapobiegania handlowi ludZzmi i zwalczania tego procederu oraz ochrony ofiar, zastepujgca
decyzje ramowa Rady 2002/629/WSiSW;

Europejska Konwencja o wykonywaniu praw dzieci, sporzagdzona w Strasburgu dnia 25
stycznia 1996 r. (Dz.U. 2000 nr 107 poz. 1128).

Stan prawny z dnia 1.09.2017 r.
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Cele:

e wspieranie uczniéw w trudnych rodzinnie sytuacjach,
e rozbudzanie poczucia solidarnosci i braku obojetnosci na krzywdy ludzkie.

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny Termin oraz Odbiorca
czestotliwosc

1. Udzielanie uczniom wsparcia w - wsparcie psychologiczne, - pedagog, wychowawecy, | - caty rok - uczniowie
przypadku rozwodu w rodzinie. - indywidualne spotkania nauczyciele
z wychowawca/ zaufanym
nauczycielem/ zaufang osobg dorosty,

Szczegotowe sposoby realizacji:
e udzielanie wsparcia przez wychowawce dziecku z problemem poprzez prowadzenie z nim rozmowy na
wspomniany temat;
e zapewnienie uczniowi wsparcia psychologicznego;
e zachecanie ucznidw dotknietych trudng sytuacjg do wiekszej aktywnosci w zajeciach fakultatywnych
organizowanych przez szkote (np. zajecia sportowe, Spiew, zajecia plastyczne, itp.);

1. Podniesienie poziomu wiedzy - pogadanki z przedstawicielami stuzb | - pedagog, wychowawcy, - caty rok - rodzice/ opiekunowie
i Swiadomosci w zakresie zjawiska mundurowych oraz osobami i uczniowie
przemocy w rodzinie oraz instytucji = przeszkolonymi do udzielania pomocy
udzielajgcych pomocy osobom 0s6b zagrozonych lub dotknietych
doswiadczajgcym takiego przemocg domowa,
zagrozenia. - udostepnianie materiatow

szkoleniowych (ulotek, broszur,
filmoéw) informujacych o problemie,
- godziny wychowawcze,
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Szczegotowe sposoby realizacji :

e dziatania edukacyjnych stuzgcych wzmocnieniu opiekuiczo-wychowawczych kompetencji rodzicéw,

w szczegdlnosci rodzin zagrozonych przemoca:

o opracowanie oraz positkowanie sie juz gotowymi materiatami informacyjnymi mowigcymi
o przyczynach i skutkach przemocy domowej,

o udzielanie informacji o instytucjach udzielajgcych pomocy cztonkom rodziny przezywajacych
sytuacje kryzysowe,

o

uswiadamianie rodzicéw i ucznidéw jakie prawa im przystugujg w przypadku przemocy w rodzinie;

informowanie na lekcjach wychowawczych o tym w jaki sposdb uczniowie powinni sie zachowywaé, gdy sg
swiadkiem badz ofiarg przemocy domowej;

e tworzenie przyjaznej atmosfery zachecajacej rodzicéw/opiekundw dzieci do podjecia wspdtpracy;
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Rozdziat 12: Procedury postepowania w szczegdlnych okolicznosciach

Przepisy prawne

O N U A WwWN

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez
Naréd w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz.U.
1997 nr 78 poz. 483);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Naroddéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);
Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2017 r. poz. 783, 1458);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci w przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2013 r. poz. 1563);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 2016 r. poz. 1654, z 2017 r. poz. 773);

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzagdowego programu wspomagania w latach 2015-2018 organéw
prowadzanych szkoty w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w szkotach - ,,Bezpieczna+” (Dz. U. z 2015 r. poz. 972);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych

szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 ze zm.).

Stan prawny z dnia 1.09.2017 r.
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No

e  poprawienie stanu bezpieczenstwa na terenie szkoty,
o  Egzekwowanie wtasciwych zachowan, wartosci i norm spotecznych.

Procedura w przypadku przyjscia do szkoty ucznia pod wptywem srodkéw odurzajacych (lub ich uzywania na terenie szkoty):
Odizolowanie dziecka od rowiesnikow ( uczen pozostaje pod opiekg nauczyciela).
Zabezpieczenie srodka odurzajgcego.
Powiadomienie o zaistniatym fakcie dyrektora szkoty.
Powiadomienie Policji (odpowiedzialny — dyrektor szkoty )
Przeprowadzenie rozmowy wstepnej z uczniem ( w miare jego psychofizycznych mozliwosci ) odpowiedzialni: pedagog, wychowawca lub nauczyciel
interweniujacy. Ustalenie rodzaju uzytego srodka, ilosci, sposobu pozyskania, oséb trzecich.
Wezwanie rodzicow badz prawnych opiekundw ucznia; rozmowa wychowawcy i pedagoga szkolnego z rodzicami ( opiekunami) w obecnosci
policjanta.
W razie niepokojgcych objawdw zdrowotnych u ucznia — wezwanie Pogotowia Ratunkowego.
Sporzadzenie notatki o zaistniatym incydencie; podpisanie notatki przez rodzicow ( opiekunéw ) ucznia.
Przekazanie dziecka rodzicom (opiekunom ).

. Ustalenie przez wychowawce pozostatych okolicznosci zdarzenia ( tu m. in. rozmowa ze swiadkami zdarzenia).
. Ustalenie przez wychowawece i dyrektora szkoty sankcji w stosunku do ucznia w oparciu o Statut szkoty.
. Przekazanie rodzicom ( opiekunom ) pisemnej lub ustnej informacji na temat wyciggnietych w stosunku do ucznia konsekwencji wynikajgcych ze

Statutu szkoty; wskazanie rodzicom adreséw specjalistycznych placéwek udzielajgcych pomocy.
Procedura w przypadku posiadania lub rozprowadzania na terenie szkoty sSrodkéw odurzajacych:

Odebranie i zabezpieczenie srodkéw odurzajacych

Odizolowanie ucznia od rowiesnikow; pozostawienie go pod opiekg nauczyciela

Powiadomienie o zaistniatym zdarzeniu dyrektora szkoty.

Powiadomienie Policji (odpowiedzialny dyrektor szkoty).

Rozmowa wstepna z uczniem (jezeli jest taka mozliwos$¢)przeprowadzona przez wychowawce, pedagoga szkolnego lub nauczyciela interweniujgcego
majaca na celu wyjasnienie okolicznosci zajscia (pochodzenie srodka, posrednicy itp.)

Wezwanie rodzicéw (prawnych opiekundow); rozmowa wychowawcy i pedagoga szkolnego ( w obecnosci policjanta) z rodzicami (opiekunami) ucznia.
Sporzadzenie w obecnosci rodzicéw notatki o zaistniatym incydencie; podpisanie notatki przez rodzicow (opiekunéow).
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Przekazanie ucznia rodzicom (opiekunom).

Ustalenie przez wychowawece pozostatych okolicznosci zdarzenia ( tu m. in. rozmowa ze swiadkami).

Ustalenie przez wychowawce i dyrektora szkoty sankcji w stosunku do ucznia, w oparciu o Statut szkoty.

Przekazanie rodzicom (opiekunom) pisemnej lub ustnej informacji na temat wyciggnietych w stosunku do ucznia konsekwencji wynikajgcych ze
Statutu szkoty; wskazanie rodzicom adreséw specjalistycznych placéwek udzielajgcych pomocy.

Procedura w przypadku przyjscia do szkoty ucznia pod wptywem alkoholu lub jego spozywania na terenie szkoty.

Odizolowanie ucznia od réwiesnikdéw (uczen pozostaje pod opiekg nauczyciela).

Powiadomienie o zaistniatym fakcie dyrektora szkoty.

Przeprowadzenie rozmowy wstepnej z uczniem (w miare jego psychofizycznych mozliwosci) odpowiedzialni: pedagog, wychowawca lub nauczyciel
interweniujacy. Ustalenie miejsca, ilosci wypitego alkoholu, sposobu pozyskania, oséb trzecich.

Wezwanie rodzicéw badz prawnych opiekundw ucznia; rozmowa wychowawcy i pedagoga szkolnego z rodzicami (opiekunami)

W razie niepokojacych objawdw zdrowotnych u ucznia — wezwanie Pogotowia Ratunkowego.

Sporzadzenie notatki o zaistniatym incydencie; podpisanie notatki przez rodzicow (opiekundéw) dziecka.

Przekazanie dziecka rodzicom (opiekunom).

Ustalenie przez wychowawce pozostatych okolicznosci zdarzenia ( tu m. in. rozmowa ze swiadkami zdarzenia).

Ustalenie przez wychowawce i dyrektora szkoty sankcji w stosunku do ucznia, w oparciu o Statut szkoty.

. Przekazanie rodzicom (opiekunom) pisemnej lub ustnej informacji na temat wyciggnietych w stosunku do ucznia konsekwencji wynikajgcych ze

Statutu szkoty.

. Wskazanie rodzicom adreséw specjalistycznych placéwek udzielajgcych pomocy.

Procedura w przypadku przyniesienia alkoholu do szkoty:

Odebranie alkoholu uczniowi; zabezpieczenie alkoholu w depozycie.

Odizolowanie dziecka od réwiesnikdw (uczen pozostaje pod opiekg nauczyciela).

Powiadomienie o zaistniatym fakcie dyrektora szkoty.

Przeprowadzenie rozmowy wstepnej z uczniem (w miare jego psychofizycznych mozliwosci)odpowiedzialni: pedagog, wychowawca lub nauczyciel
interweniujacy. Ustalenie pochodzenia alkoholu, sposobu pozyskania, oséb trzecich, itp.

Wezwanie rodzicéw (prawnych opiekundw) ucznia; rozmowa wychowawcy i pedagoga szkolnego z rodzicami (opiekunami).

Sporzadzenie notatki o zaistniatym incydencie; podpisanie notatki przez rodzicéw (opiekunéw ) ucznia.

Przekazanie dziecka rodzicom (opiekunom).

Ustalenie przez wychowawce pozostatych okolicznosci zdarzenia (tu m. in. rozmowa ze $wiadkami zdarzenia).
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9. Ustalenie przez wychowawce i dyrektora szkoty sankcji w stosunku do ucznia, w oparciu o Statut szkoty.
10. Przekazanie rodzicom (opiekunom) pisemnej lub ustnej informacji na temat wyciggnietych w stosunku do ucznia konsekwencji wynikajgcych ze
Statutu szkoty.

V. Procedura w przypadku przyniesienia papierosow lub ich palenia na terenie szkoty:

1. Odebranie uczniowi papieroséw; zabezpieczenie papieroséw w depozycie.

2. Powiadomienie o zaistniatym fakcie dyrektora szkoty.

3. Przeprowadzenie rozmowy wstepnej z uczniem, odpowiedzialni: pedagog, wychowawca lub nauczyciel interweniujacy.

4. Wezwanie rodzicéw (opiekundw prawnych) ucznia; rozmowa wychowawcy i pedagoga szkolnego z rodzicami (opiekunami).

5. Sporzadzenie notatki o zaistniatym incydencie; podpisanie notatki przez rodzicéw (opiekunéw ) ucznia.

6. Ustalenie przez wychowawce pozostatych okolicznosci zdarzenia ( tu m. in. rozmowa ze swiadkami zdarzenia).

7. Ustalenie przez wychowawece i dyrektora szkoty sankcji w stosunku do ucznia, w oparciu o Statut szkoty.

8. Przekazanie rodzicom (opiekunom) pisemnej lub ustnej informacji na temat wyciggnietych w stosunku do ucznia konsekwencji wynikajgcych ze
Statutu szkoty.

V. Procedura po wypadku zaistniatym na terenie szkoty:

1.Udzielenie uczniowi pierwszej pomocy ( pielegniarka, przeszkolony nauczyciel)

2. Natychmiastowe zgtoszenie wypadku dyrektorowi szkoty.

3. Poinformowanie rodzicow (prawnych opiekundw) o zaistniatym wypadku / wezwanie Pogotowia Ratunkowego w razie koniecznosci.

4. Zaopiekowanie sie uczniem, ktéry ulegt wypadkowi do momentu przyjazdu Pogotowia Ratunkowego, rodzicow ( pielegniarka szkolna, przeszkolony
nauczyciel)

5. Przeprowadzenie ( w miare mozliwosci) rozmowy wstepnej z poszkodowanym oraz ewentualnymi Swiadkami zdarzenia; odpowiedzialny wychowawca
lub nauczyciel interweniujacy.

6. Zabezpieczenie miejsca wypadku do czasu ustalenia przyczyn i okolicznosci.

7. W przypadku braku mozliwosci skontaktowania sie z rodzicami (opiekunami ucznia) nalezy zapewni¢ uczniowi (w przypadku zagrozenia zycia lub
zdrowia) statg opieke (pedagog, nauczyciel) réwniez podczas transportu do przychodni lekarskiej czy szpitala.

8. Sporzadzi¢ notatke stuzbowa z zaistniatego zdarzenia.

VII. Procedury postepowania wobec uczniéw wagarujacych
1. Uczen, ktéry w tygodniu opuszcza bez usprawiedliwienia zajecia szkolne, ucieka z pojedynczych lekcji, bgdZ nie uczeszcza w ogdle podlega Scistemu
nadzorowi pedagogicznemu.
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2. Kazdorazowag nieobecnos¢ nieusprawiedliwiong wychowawca omawia z uczniem starajgc sie poznaé przyczyny jego absenciji.

3.0 zaistniatym fakcie wagaréw wychowawca telefonicznie, bgdz pocztg powiadamia rodzica i zaprasza do szkoty na rozmowe.

4. Wspdélnie z uczniem i jego rodzicami wychowawca ustala przyczyny nieobecnosci i mozliwosci postepowania w celu mobilizacji ucznia do regularnego
uczeszczania na zajecia szkolne.

5. W sytuacji braku efektéow dziatan badZ niemozliwosci skontaktowania sie z rodzicami ucznia, czy ich niecheci do podjecia wspdtpracy wychowawca
podejmuje wspodtprace z pedagogiem szkolnym.

6. Pedagog po wyczerpaniu wszelkich srodkdéw, przy braku efektéw podjetych dziatan i trwajacej nieobecnosci ucznia kieruje prosbe o wglad w sytuacje
rodzinng i interwencje do Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich Sadu Rejonowego.

7. Informacja o nierealizowaniu obowigzku szkolnego i podjetych przez szkote krokach przekazana zostaje do Wydziatu Prewencji Komendy Miejskiej Policji.

VIII. Procedura postepowania w przypadku agresywnego zachowania ucznia

1.Przerwac zachowanie agresywne

2. Poinformowac o zdarzeniu wychowawce

3.Przeprowadzi¢ przez wychowawce/wychowawcéw rozmowy z uczniem/uczniami w obecnosSci nauczyciela- swiadka zdarzenia ( zidentyfikowac ofiary,
agresora, Swiadkow, ocena zdarzenia i wyciggniecie wnioskéw )

4. Sporzadzi¢ notatke ( opis zdarzenia, osoby uczestniczace, sprawca, poszkodowany )

5. Poinformowad rodzicow o zdarzeniu, przekazac¢ rodzicom informacje na temat wynikajgcych ze statutu konsekwencji w stosunku do sprawcy przemocy
6.Powtarzajgce sie sytuacje zgtosi¢ do pedagoga szkolnego celem podjecia dodatkowej pomocy interwencyjnej, pomocy specjalistyczne;j.

7 .Natychmiastowo powiadomié dyrektora i pedagoga o przypadkach drastycznego pobicia oraz o szczegdlnie niebezpiecznych zachowaniach

( zagrazajacych zdrowiu lub zyciu )

Osoba podejmujaca interwencje powinna reagowac stanowczo, moéwi¢ prosto i jasno, traktowac sprawce jak osobe, ktéra moze sama wzigc
odpowiedzialnos¢ za swoje czyny, jesli jest to konieczne uzy¢ sity, ale tylko tyle, by rozdzieli¢ bijgcych sie ucznidw, szanowaé ucznia, czyli mowi¢ o
zachowaniu, a nie o osobie.

70



